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 مدیریت زنان در اقتصاد خانواده

               1اعظم یکتاپور فرد

 چکیده

زش به طتر طبيعی در مقام مادر   همسيت مسلتلي  نيبي  کس    فيزکن       

رظ بي عهنه دظرد. ظز ظی  ر   اای  خطييا در خاکتظده بي عهنه ظ س . ظز جمله ظی  

 اای  می نتظش به منیيی  ظقنصادا خاکتظده که نتس   ا صتري می پذیيدت ظشاره 

ي  خاکتظده کق  ظساسی دظرکن. ظز جمله کمتد. باکتظش در د   يطه درآمن   کنني  مص

متظرد در  يطه کس  درآمن   نتلينت ظشنغا  باکتظش بتده که یا در کستي سيپيس  

خاکتظده   یا ميم  ميد بيظا هنظی  منیيی  ظقنصادا خاکتظده نلا  می کنن. مي له 

ي بد مت در بخ  منیيی  مصي ت باکتظش نتظکمنن   منايي با بيکامه ریزا صحيح   نن

می دظکنن که سيمایه خاکتظده رظ کجا    گتکه  مصي  کماینن نا علا ه بي آکيه کيازهاا 

ختد   فيزکنظش رظ بي طي  می کمایننت قسمنی کيز بصتري پ  ظکنظز بيظا متظرد 

ضي را ظسنااده شتد. منیيی  صحيح باکتظش در ظقنصاد خاکتظده  ناش ظصتلی   بيکامه 

هماش درآمن ظکنک خاکتظده رظ بيظا ظمترظنی هموتش ریزا شنه صتري می پذیيد که 

نحصي  فيزکنظشت نايیحايت زیارظي    نی ظکاا  مترد ظسنااده قيظر می دهنن   همه 

ظی  ظمتر به نتظکایی زکاش منايي   متم  باز می گيدد که بيک    معنتیاي رظ سيلت ه 

 کار ختی  قيظر می دهنن.

 ت خاکتظدهت ظقنصاد خاکتظدهمنیيی ت ظقنصادت زکاش واژگا  کليد :

 مقدمه

ميدظش   زکاشت د  ق ي عويم جامعه ا ب يا هسننن  شناخ  هي  ه بي ني ظی  د  

گي ه ظز یينیگيت بهنيی   سيله بيظا ظیجاد ی  جامعه ا سالمت پاک   ر  به کما  

                                                     
 ی تدظک  آمتخنه سددطح سدده رشددنه ناسدديي   علتم قيآشت کارشددنا  ظرشددن علتم قيآش    ن 7

Azamyekta33@Gmail.com 
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ظس . در دی  مبي  ظسلامت در کنار آمتزه هاا فيظ ظش   م نيک بي  زش   ميدت 

اا نی کيز  جتد دظرد که با نتجه به ناا نهاا جسمی   ر ظکی   کق  هاا ظ يام من

آکاش  ض  شنه ظس ت  ض  ظی  قتظکي  به نناس  ظی  د  جن  بسنگی دظرد. لذظ 

شناخ  نتظکایی   ظرز  هاا باکتظشت کم  بيظا بالننگی بي ني در مسيي پي يف  

درس  ظز ظسنعنظدها      نيقی ظ  در جامعه ا ر  به جلتا ظمي زا   عنم شناخ 

قنري علمی آکاش در  ظق  بی نتجهی به کيمی ظز ظفيظد جامعه می باشن. مهمنيی  

ستظ  ظی  پژ ه ت آش ظس  که آیا زکاش در منیيی  ظقنصادا خاکتظده می نتظکنن 

کق  ظیاا کماینن؟ آیا نتظکمننا زکاش در ظی  عيصه ماکنن ميدظش ظس ؟ آیا در ظسلام 

 منیيی  ظشاره ظا گيدینه ظس ؟ کسب  به ظی  کتع

آگاه سازا ظز نتظکمننا زکاش در عيصه ا منیيی    مهاري ظقنصادا  ه در    

خاکتظده    ه در جامعه ظکگيزه ا باکتظش فيهيخنه رظ د   ننظش می کنن. نا با شناخ  

ظز ظسنعنظدهاا خنظدظدا ختی  بي ني   فعا  ني در نتسعه ا ظقنصادا   جه  

يی  باشنن. هموني  در عيصه ظجنماعی   ملی باع  بازکيدش گيه نتلين کق  آف

هاا ظقنصادا ختظهنن شن. کنابهاا منعند   مقالاي فيظ ظکی پييظمتش مسای  

ظقنصادا کگاشنه شنه   به رشنه نحيیي در آمنه ظس    متضتعاي مخنل  ماکنن 

   قيظرظصلا  ظلگتهاا مصي ت آسي  شناسی مسای  ظقنصادا   مييه رظ مترد بح

 دظده ظس   ظما در زمينه منیيی  ظقنصادا زکاش نحقي  جنا صتري کگيفنه ظس . 

بيکامه ریزا ظمتر خاکتظده کياز به ننبيي دظرد. ننبيي به معنی درک صحيح ظز کيازهاا    

   -ظعم ظز خاکتظده    ظ نهاا بزرگني – ظقعی ختی     تزه نح  مسلتلي  

  ايفي  مناب  مالی   پي  بينی نحتلانی که به منیيی  نطبي  کيازها با ميزظش 

دگيگتکی کيازهات مصار    هزینه ها مننهی می شتد. ظز ک اکه هاا عق    درظی  

نه هم کامي –به معنی ظکنظزه گييا  –ظکساش ظس . ننبيي که در زباش ر ظیاي نقنیي 

 می شتدت بي د  ظص  منیيی  صحيح مناب    درآمنها

   هزینه ظسنتظر ظس .   ظصلا  ساخنار درآمن
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آکوه در ظی  مقاله مترد بيرسی قيظر می گييد  مهاري زکاش   منیيی  آکاش در     

ظقنصاد خاکتظده ظس     گتکگی آش با نتجه به آیاي   ر ظیاي بيرسی می گيدد. ظلبنه 

در زیي مجمتعه ظی  مسلله به کق  آفيینی آکها در  اظ کيظم  خاکتظدهت رشن   

 خاکتظده   ننبيي در ظدظره ظمتر خاکتظده سخ  به مياش ختظهن آمن. نعالی ظعضاا

  مفهوم شناسی

قب  ظز  ر د به بح  ظصلیت لازم ظس  نا نبيينی کسب  به  ظژگاش کلينا صتري 

 گييد.

 مدیریت-1

 اکیظکس   مادا مناب  ظ يبخ    کارظ کارگييابه فيظینن ظز ظس  عباري منیيی    

 تریزابيکامه  تش ظصتلی به عنای  با جامعه آش شنه هپذیيفن ظرزشی کوام نح 

 زظ هااهن  ظسا  بي کواري   کنني    هنظی  ظمياکايت   مناب  بسي  سازماکنهیت

 (11ت ص1391)رضایياشت  شنه نعيي  پي 

 اقتصاد-0

 رظه در ظسنقام  کيز   ر ا مياکه   ظعننظ  معناا به «قصن» ری ه ظز ظقنصاد   

   ر ا مياکه معنی به کيز«  مَ يِْ َ  فِی  َظقْصِنْ » آیه  (1391ت ص1311)ظليظئنت .ظس 

 مخارج در ظعننظ  که کوي آش ظز .ظس  آمنه هيکارا در نايی    ظفيظ  ظز پيهيز

 به ياربس آش ا باره در «ظقنصاد»ظس تکلمه بتده ر ا مياکه مصادی  ظز یيی زکنگیت

 معنی همي  مالباً «ظقنصاد» ظز عيفی گييا کار به در که آکجا ظس  نا رفنه کار

 ظس .  بتده تمقصتد

 کنننه بياش که دظرد منعندا معاکی ظمي زت دکياا در ظقنصاد  ظژه  ظق  در   

 کام ت نعيی  ی  در .ظس  ظقنصاد ظصلی محنتظا بياش در مناا ي ر یييدهاا
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ستت )کاپترظ .ظس  کامحن د هااختظسنه به محن د مناب  بهينه نخصي  علم ظقنصادت

 ( می نتظش منیيی  ظقنصاد رظ ننبيي لازم جه  مناب    ظمياکاي دظکس .31ت ص1391

 خانواده-0

خاکتظده در لغ  به معناا خاکنظشت د دماشت ظه  خاکهت زش   فيزکن   فامي  به کار    

(   در ظصطلا ت خاکتظده به منزله ا ی  9131ت ص 1ت ج 1399رفنه ظس .)دهخنظت 

ه شام  ی  ز ج مناه    فيزکنظش آکاش می باشن که در خاکه  ظ ن ظجنماعی ظس  ک

( پ  می نتظش  99ت ص  1319ظا کنار یينیگي زکنگی می کننن.) محمتدیاشت 

عناصي ظصلی ن يي  خاکتظده رظ زش   ميدا دظکس  که مطاب  آدظ    رستم ظجنماعی 

کها ظفز ده می ختی ت زکنگی رظ کنار هم آماز می کننن   ظ نمالا فيزکنظکی به جم  آ

 شتد . 

 اقتصاد خانواده-4

. يدک نعيی  خاکه مناب  منیيی    ساماکنهی  گتکگی مينتظش رظ خاکتظده ظقنصاد   

 ظسنااده  نظکثي درآمن  ظز  گتکه کنيم؟ مصي   گتکه کنيم؟ مصي   ه ظینيه

 ظقنصاد به ميبت    ظس  مطي  خاکتظده در ر ز هي که پيس هایی …   شتد ظکجام

 ظکایینت ظفزظی  معنی بتده   به ظقنصاد علم ظز ظا شاخه خاکتظده ظقنصاد .ظس  ظدهخاکت

 به درآمنت بهينه منیيی  هموني . ظس  ظقنصادا مبا   در خاکتظده ی  ماکتر  

ظس  که در ظقنصاد خاکتظده جا می  درآمن جه  ظز مطلتبي  بالانيی  آ ردش دس 

 (9تص1311گييد. )کياکی فيت 

 هموني  درخاکتظدهت مصي    نتزی  درآمنت نتلينت به خاکتظده ادظقنص متضتع  

 مناب  مياش نعاد  بيقيظرا معنی به خاکتظده ظقنصاد هني. دظرد ظشاره آش هاا ظ لتی 

 خاکتظده بقاا رمتز ظز یيی ظقنصادا ن مي    ظس  مخارج   درآمنا محن د

 )هماش(.هاس 
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یيی  ظقنصادا کق  کلينا دظرکن. زکاش بن ش مناق ه در ظی  سازماکنهی   من   

کخسني  رهنمتد ظسلام کيز در منیيی  ظقنصاد خاکتظدهت بيکامه ریزا بيظا هزینه 

کيدش   ظیجاد نعاد  مياش دخ    خيج زکنگی ظس . قيآش در ظی  زمينه می فيماینک 

يُکلَِّ ُ  لاَ قْ مِمَّا آتَا ُ اللَّ ُوَمَنْ قُدِرَ علََيْ ِ رِزْقُ ُ فلَْيُنْفِ لِيُنْفِقْ اُو سََْ ٍ مِنْ سََْ ِ ِ »

( بي نتظکگي 9)ستره طلا ت آیه « سَيَجَْْ ُ اللَّ ُ بَْْدَ عُسْاٍ يسُْاًا اللَّ ُ نَفْسًا إِلَّا مَا آتَاهَا

ظس  که ظز دظرظیی ختد هزینه کننت   هي که ر زا ظ  بي ظ  نن  شنه باشنت ظز آکوه 

 خنظ کن به ظ  دظده ظس ت خيج کنن.

ظی  سخ  بنی  معناس  که هي کسی باین فيظختر درآمن ختدت بيظا هزینه هاا    

زکنگی ختی  بيکامه ریزا کنن  زیيظ درآمن همه ميدم یيساش کيس . ظز ظی  ر  هي 

ک  بيظا رسينش به نتظزش   نعاد  مياش دخ    خيج زکنگیت باین بيکامه خاص 

ی  مخنل  ظقنصادا زکنگی ی  ختد رظ دظشنه باشن. رعای  ظی  نتظزشت  نی در شيظ

فيد کيز ضي را ظس . ظمييظلمومني  )عليه ظلسلام( می فيماینک با بيکامه ریزا صحيحت 

 (12902ت   1393فقي پنین کمی آین. )آمنات 

 منابع درآمد زنان در خانواده

ظز مهمنيی  مناب  ظقنصادا خاکتظده نلا    کتش  ميد بيظا نامي  معا     

ظ  منيا  ظفيظد خاکتظده می باشن. لذظ نلا  مضاع  بيظا بي طي   خاکتظده ختد ظس .

کمتدش کياز ختد   فيزکنظک  دظرد. به دلي  آکيه ظکساش طبيعنا منکی ظس    ظز کوي 

خلق    طبيع  به خترظک   پتشاکت مسي    سایي لتظزم محناج   کيازمنن آفيینه 

 شنه ظس .

تفایی ظقنصاد   دس  یابی به ظهنظ    کار   کتش ت قاکتش عام آفيین  بيظا شي   

آرز هاا بلنن ظس . هيکه ظی  قاکتش رظ به درسنی به کار گييدت دکياا ظ  ر ک  می 

گييد   شيتفا می شتد   ضيي رست  ظکيم )صلی ظی عليه   آله( می فيمایننک 
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عبادي هاناد قسم ظس  بهنيی  آکها به دس  آ ردش ر زا  لا  ظس . ) ي عاملیت 

 (. در ظدظمه به مهمنيی  مناب  درآمن زکاش ظشاره می گيدد.13طل  ظليز ت ج ت1110

 مهریه-1

طب  کوي م هتر فقها بليه بي ظسا  ظجماع علمات مهيیه در کيا  لازم ظس ت  ه    

در عقن دظئم    ه در ظزد ظج متق ت ظما ناا نی که  جتد دظرد ظی  ظس  که در ظزد ظج 

عقن باط  می شتد  لی در ظزد ظج دظئمت عقن باط  م خ  ک تدت « مهي»متق  ظگي 

بي عهنه شتهي می آین. صا   جتظهي در مقام نتضيح ظی  « مهي ظلمث »کمی شتد   

ناا ي می گتینک در ظزد ظج دظئمت ميم ظصلیت بقاء کس    ن يي  خاکتظده   نيبي  

 ظز ظی  فيزکن ظس ت ظما در منعه ميم ظصلی    مالبیت ظسنمناع   لذي جتیی ظس ت

ت 32ت ج 1313ر  باین ماکنن عقن ظجارهت ظجيي   عتم  نما م خ  شتد. )کجایت 

 »(   خنظ کن منعا  در آیاي منعند به مسلله مهيیه ظشاره کمتده ظس . 110ص 

 انِي ًهَ فَکلُُ  ُ نَفْسًا مِنْ ُ شَ ْ ٍ عَنْ  لَکُمْ طِبْنَ  فَإِ ْوَآتُ ا النسَِّاَ  صَدُقَاتِهِنَّ نِحلَْ ً 

(   مهي زکاش رظ به عنتظش هنیه ظا ظز ر ا طي  خاطي به 1)ستره کساءت آیه «  امَاِي ً

آکاش بايدظزین  ) لی( ظگي آکها  يزا ظز آش رظ با رضای  خاطي به شما ببخ ننت  لا  

   گتظرظ مصي  کنين.

أُجُ رَهُنَّ فَاِيضَ ً  فَمَا اسْ َمْ َْْ ُمْ بِ ِ مِنْهُنَّ فَتتُ هُنَّ  »می فيماینک  01  در آیه    

ظزد ظج   زکاکی رظ که منعه )=«  وَلَا جُنَاحَ علََيْکُمْ فِيمَا تَاَاضَيْ ُمْ بِ ِ مِنْ بَْْدِ الْفَاِيضَ ِ

متق ( می کنينت  ظج  ظس  مهي آکها رظ بايدظزین.   گناهی بي شما کيس  در آکوه 

یاي کيز آمنه ظس  که مهيیه بعن ظز نعيي  مهيت با یينیگي نتظف  کيده ظین.   در ر ظ

( 1ت با  13ت ج1110 نا کنظرد   مهم نتظف  طيفي  بي سي آش ظس . ) ي عاملیت 

ظز مجمتع ر ظیاي   آیانی که درباره مهيیه ظزد ظج در قيآش آمنه ظس  می نتظش 

ظسنااده کيد که در مهيیه هم به هنیه   پي ي  بتدش   صنظق  شتهي کسب  به 
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ه پادظ    هزینه  ق    ز م    بهيه گييا ظز زش نتجه شنه زش   مي  ظ    هم ب

 ظس .

در بح  مهيیه یا صنظ ت ميد منعهن می شتد که  يزا رظ به همسي ختد عطا    

می نتظکن هي مالی باشنت ظز ظشياء یا دی  یا مناع  ی  خاکه یا زمي   ،کنن   ظی  مهي

متز  ستره ظا ظز قيآش  بليه یا  يتظش   یا ظینيه نعليم ی  صنع    کار  لا  یا آ

ااهي ظمي    مالی قاب  کق    ظکنقا  مث     نحجيي. مهم نتظف  طيفي  بي سي 

مهيیه ظس     ن خاصی کنظرد. مهيیه ظا که زش دریاف  می کماینت می نتظکن به 

عنتظش پ نتظکه مالی بيظا ظ  بتده   کسب  به رف  کيازهاا مالی ختد به  سيله آش 

 (099ت ص0خمينیت بی نات جقيام کماین.)

 حق نفقه-0

یيی ظز متظرد ناا ي در  يم بي  ميد   زشت  جت  پيدظخ  کاقه بي ميد )به    

عنتظش شتهي( در عقن دظئم   عنم  جت  پيدظخ  آش بي زش )به عنتظش ز جه( ظس . 

کاقه شام  مذظت لبا ت مسي ت کيازمننا هاا زکنگی    نی هزینه آرظی  بي ظسا  

ياز ظس . هموني  ظگي زش به دلي  بيمارا یا کق  عضتت کيازمنن خنمنيار ش ش   ک

 باشنت بي ميد لازم ظس  که بيظا ظ  در صتري نتظکاییت خنمنيارا فيظهم کنن.

نتسعه در زکنگی   فيظهم کيدش رفاه خاکتظده   همسي سب  رضای  پي ردگار می    

ظرضاکم عننظی ظ سعيم »ماینک گيدد. ظمام سجاد )عليه ظلسلام( در ظی  باره می في

( محبت  نيی  شما کزد خنظ کن کسی 130ت ص 3) ي عاملیت بی نات ج « علی عياله

 ظس  که بي عيا  ختد  سع  ظیجاد کنن.

به کوي می رسن که نتجه به ظی    ت کاکتش خاکتظده رظ آرظم   سالم می سازد      

  يا به زکاش بيظا ظکجام  اایسيتش   نعالی در زکنگی پنین می آ رد   فيص  بي ن

( بنابيظی  کاقهت    زین  بخ ينش 11ت ص 1391طبيعی ختد می دهن. )صافیت 
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زش به آشياکه ميد ظس . کاقه  قی ظس  که به دکبا  ظزد ظج   ظکجام  اای  خاکتظدگی 

 ( 33ت ص 1393بي عهنه ميد   به کا  زش پينظ می شتد. )مطهيات 

آش نامي  کيازمننا هاا عاطایت ظخلاقی   ظقنصادا  کاقه ظمنيازا ظس  که هن    

زش می باشن. زش با نتجه به    کاقه ظا که آش رظ دریاف  می کماینت می نتظکن آش 

رظ بيظا هي آش  ه کياز دظردت هزینه کماین   ظز کوي جسمی   ر  ی   ر ظکی آرظم  

 دظشنه باشن.

 ارث-0

بيظا زکاش قيظر دظده ظس . خنظ کن در مس له ظرث بيا زکاشت  قی ظس  که خنظ کن    

)ستره ..« .الْلُنْثَيَيْنِ حَظِّ  مثِْ ُ لِل َّکَاِيُ صِيکُمُ اللَّ ُ فِ  أَوْلَاَّکُِمْ   »قيآش می فيماینک 

(  خنظ کن درباره فيزکنظکناش به شما ساار  می کنن که سهم پسي بيظبي 11کساءت آیه 

ر ی که بيظا آکها مقنر شنه ظس  بيظا رف  سهم د  دخني ظس ... زکاش می نتظکنن ظز ظ

کيازهاا ختد   خاکتظده ختی  ظز آش بهيه ببيکن    ض  ظقنصادا ختد رظ ساماش 

 ببخ نن.

 اشتغال-4

ظسلامت فيص  رظ بيظا فعالي  ظقنصادا زکاش فيظهم کيدهت به آکاش ظسنقلا    آزظدا    

  رظ در معاملاي زش ظز دظدهت آکاش رظ مال  ما    کار ختی  کيده      قيمتمي

دیگيظش سل  کيده   در عي   ا  با بيدظشن  مسلتلي  نامي  بتدجه خاکتظدگی ظز 

د   زشت ظ  رظ ظز هي کتع ظجبار   ظلزظمی بيظا پذیي  فعالي  ظقنصادا معا  کيده 

 ظس . 

ظگي زشت مالی رظ بنس  آ رد ميدت    کنظرد بن ش رضای  ظ  در آش  ي ي نصي     

عي   ا  بي ميد لازم ظس  که مخارج   هزینه هاا خاکتظده رظ نامي  کنن. کنن. در 
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ظسلام به زش    نحصي   ي ي   ظسنقلا  کام  ظقنصادا دظده ظس . ظگي کار کيدش 

 بيظا زکاش مجاز کبتدت هي  گاه قيآش مجين  ني  دسنترا کمی دظد.

 با ی  عباري بياش در بسيارا متظردت قيآش مجين دسنتر م نيک بي  زش   ميد رظ   

می فيماین  ظما در جاهایی که بيجسنه   ممناز می باشن بيظا هي کنظم عبارنی  یژه 

 می آ رد  پ  ماليي  خصتصی زکاش کيز ظز ظهمي   یژه ظا بيختردظر ظس .

للِاجَِّا ِ نَصِي ٌ مِمَّا تَاَ َ الْ َالِدَا ِ  »در آیه دیگيا ظز قيآش مجين آمنه ظس ک    

اَبُ  َ وَللِنِّسَا ِ نَصِي ٌ مِمَّا تَاَ َ الْ َالِدَا ِ وَالْلَقْاَبُ  َ مِمَّا قَ َّ مِنْ ُ أَوْ کَثُاَ وَالْلَقْ

 (9)ستره کساءت آیه «  وضًامَفْاُ نَصيِبًا

ظی  آیه    ظرث بيدش زکاش رظ کيز ظ باي می کماین در  الی که عي  جاهلی  نی 

هموني  ظسلام زکاش رظ در ظکجام معاملاي    اضي کبتد به زکاش ظر ی ظخنصاص دهن  

ی ظا کساک«  يَا أَيُّهَا الَّ ِينَ آمَنُ ا أَوْفُ ا بِالُْْقُ َِّ »عقتد ظخنيار دظده   فيمتده ظس ک 

 که ظیماش آ رده ظینت به پيماکها )قيظردظدها(  فا کنين.

دهنت کسی ظگي زکی عقنا ماکنن ظجارهت بي ت مزظرعهت مساقاي   ماکنن آش ظکجام    

کيس  که آش رظ ميي معنبي بنظکن  بنابيظی  در ظص   ضتر زکاش در فعالي  هاا 

ظجنماعی   ظقنصادا نيدینا  جتد کنظرد  باکتظش بيظا  ضتر در عيصه هاا ظجنماعی 

   دس  یافن  به آکوه سب  رشن   نعالی آکاش می گيددت مخنارکن.

ا کييده ظس    ظی  منزلنی ظس  که ظسلام زش رظ ميل  به نامي  کيازهاا ظقنصاد   

خنظ کن بيظا زش در کوي گيفنه   ظ  رظ ظز مسلتلي  هاا ظقنصادا در قبا  خاکتظده 

معا  کمتده   شغ  خاکه دظرا رظ بيظا ظ  به عنتظش عبادنی بزرگ   شایسنه پذیيفنه 

 ظس .
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 مدیریت مصرف زنان در خانواده

با معنتی  آش ظس  که هم درآمن   هم یيی ظز جلته هاا بارز آميخنگی ظقنصاد    

مصي  دظرظا ضتظبطی ظخلاقی ظس  که رعای  ظی  ضتظب  ظخلاقی به درآمنها بيک  

می دهن  لذظ ظسلام همه مسلماکاش رظ به رعای  ظ صافی هموتش د را ظز ظسيظ ت 

 رفاه زدگی   مييه در نمام جنبه هاا زکنگی ملزم می سازد.

 پرهیز از اسراف و تبذیر-1

ظسيظ ت در لغ  به معنی نجا ز ظز  ن ظس    نبذیي به معناا پخ  کيدش      

(  قنی ظمييمومناش علی )عليه ظلسلام( 32ت ص 1990مناي  ساخن  ظس  )ظليا ت 

در عطایاا بي  ظلما  رعای  مسا ظي کمتدکنت عنه ظا ظز ختدختظهاش بي  ضيي 

 ظیيظد گيفنهت آش رظ خلا  سياس  دظکسننن. 

ظلا   إش إعطاه ظلما  فی ميي »... م  ظیيظد خطبه ظا به آکها فيمتدکنک  ضيي ض   

 قه نبذیي   ظسيظ    هت یيف  صا به فی ظلنکيا   یضعه فی ظلاميه   یييمه فی 

ظلنا    یمينه عننظی   لم یض  ظميء ماله فی ميي  قه   لا عنن ظهله ظلا  يعمه ظی 

( آگاه باشين که بخ ينش 101مهت خطبه )که  ظلبلا« شييهم   کاش لغييه  دهم...

ما  در ميي  ق  نبذیي   ظسيظ  ظس . )ظی  کار در دکيا )به ااهي( ظکجام دهننه آش 

رظ بالا می بيدت  لی در آخيي متج  سيظفيننگی  ا می گيددت در مياش ميدمت 

گيظمی ظ  می کماین   لی در کزد خنظ کن ختظر  می سازد. هي  ک  ما  ختد  

يي مترد  ق  مصي  کييد   به ميي ظهل  کسايد جز ظینيه خنظ کن ظ  رظ ظز رظ در م

 سااسگزظرا آکاش محي م ساخ    محبن اش با دیگيا بتده(

ظسيظ  ظز هي کتعی که باشنت ظکساش رظ به کابتدا می ک اکن  به  یژه ظفيظدا که با     

در آش زکنگی می  ظکيار آیاي ظلهی   نيذی  پيامبيظش درباره ختی    جامعه ظا که

ثُمَّ صَدَقْنَاهُمُ الْ َعْدَ فَلنَْجيَْنَاهُمْ  »کننن ظسيظ  کننن. خنظا منعا  می فيماینک 
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( سا   عنه )ختد( به آکاش 9)ستره ظکبياءت آیه «  وَمَنْ نَشَا ُ وَأَهْلَکْنَا الْمُسْاِفِينَ

فيظ  کارظش رظ به رظ رظس  گيدظکينیم   آکها   هي که رظ که ختظسنيم کجاي دظدیم   ظ

 هلاک  رساکنیم.

یيی ظز ساار  هاا ظسلام در زکنگی فيدا   ظجنماعیت قناع    ساده زیسنی    

ظس . ساده زیسنی   قناع  باع  عزيت سيبلننات آرظم  خاطيت نيام  فييات 

ر  ی   سعادي ظکساش می شتد. در مقاب ت نجم  گيظیی   مصي  زدگیت بيمارا 

ن مادا   معنتا فيظ ظکی دظرد   زمينه ساز ظکتظع آلتدگيها   خطيکاکی ظس  که مااس

زشنی ها می شتد. نجم  گيظییت ظقنصاد خاکتظده رظ فل  می کننت ظفيار رظ به ختد 

م غت  می سازد   ظز سازکنگی باز می دظرد. ظز ظی  ر  باین همگاش بيظا ظصلا  

اکتظده م ظقنصاد خزکنگی نجملی بيتشنن. خصتصا باکتظش که کق  ظساسی در ننوي

 دظرکن.

یيی ظز ظرز  هاا  اکم بي  تزه مصي ت ظعننظ    مياکه ر ا ظس . مياکه ر ا یا    

 س  نقنیي ظز کنای    آ ار ننبيي ظس . منیيی  صحيح زکنگی به ظکنظزه گييا درس  

مننهی می شتد. کسی که درآمن   هزینه ختد رظ درس  ظکنظزه گييا   به ختبی 

ه کقطه ظعننظ  در مصي    هزینه می رسن که به ظصطلا  علم ظخلا ت منیيی  کننت ب

ت ج 1391سخا ي کامينه می شتد. سخا ي  ن  س  بخ    ظسيظ  ظس . )کيظقیت 

( کسی که ظکنظزه کگه می دظرد   به ظکنظزه شایسنه خيج می کننت جتظد 111ت ص 0

ننت ظسيظ  کار   آش   سخا نمنن   مياکه ر  ظس . آش که بي  ظز ظکنظزه مصي  می ک

که کمني ظز  ن کياز خيج می کننت بخي  ظس . مياکه ر ا کنيجه فعالي  عقلاکی در 

زمينه کيازشناسی   بيآ رد کياي  پاس  به کيازهاس   بنابيظی  با عقلاکي  کسب  

مسنقيم دظرد. کسی که می نتظکن مصي  ختد رظ در  ن کياز  ظقعی   به ظکنظزه پاس  

 کننت رشين   عاق  ظس .به آکها کنني  
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 هاَتبَْسُطْ وَلَا   عُنُقِ َلَا تَجَْْ ْ يَدَ َ مَغلُْ لَ ً إِلَ وَ» خنظ کن در قيآش می فيماینک    

(   دس  ختی  به 09)ستره ظسيظءت آیه  «امَّحسُْ رً ملَُ مًا فَ َقُْْدَ البَْسْطِ  کُ َّ

گ اا )  به گزظ    زیاده گيدک  مبنن )  بخ  کترز   ظمساک مي (   آش رظ یيسيه م

ر ات بخ   مي ( زیيظ )در ظی  صتري( کيتهينه   درماکنه می ک ينی. به ظی  معنا 

که در کارهاا ختد ظعننظ  دظشنه باشين که ظسيظ  کار باشين   که بخ  بترزین.   

پيامبي خنظ )صلی ظی عليه   آله( فيمتدکنک ظکنظزه کگه دظشن  در هزینه کيدشت کيمی 

( در کنيجهک ظی  آیه 091ت ص 1ت ج 1123رظش زکنگی ظس . )ظب  ظبی جمهترت ظز گذ

شيیاه   ر ظیاي  ظردهت ظفيظ    نايی  در مصي  ما  رظ کای کيده به ظعننظ  ساار  

 می کنن.

 تدبیر امور داخلی منزل-0

 خاکه دظخلی منیي ظس  که زکاش ظزجمله منیيت هي متفقي  عام  بهنيی  ننبييت   

 ظرهتظد هي کما    پي يف  در ظساسی رک    متفقي  کلين ننبييت س  ُ هسننن.

 کگيات آیننه ننبييت ماهتم ( در09ت ص1313)قيباکیت  .ظس  خاکتظده یا   سازماش

 ياکارگي به   سازماکنهیت قنري  سابيسیت    سابگيا دظک ت   علم ریزات بيکامه

( 132ت ص1392کج  آبادات )درا  .ظس  کهانه م ابهت عنا ی    کتآ را   کيي ها

 نباهی   کابساماکی که هيجا   ببيد جایی به رظه ننبيي بن ش نتظکن کمی منیيینی هي 

ت 1392)ظسحاقیت  .بيآمن آکجا در ننبييا بی جسنجتا در باین شتد می م اهنه

 (132ص

 فضيل  دظرظا   شتهيدظرا ظز ظا مينبه   هني ی  ختد خاکهت منوم   صحيح ظدظره   

 هي  خاکه در زش ظسلامیت فقه ( در13ت ص 11) ي عاملیت ج  .ظس  بسيارا   تظ  

 نتکمای ظیجا  ظ  ش ش ظگي  نی   کنظردت منز  کارهاا ظز ی  هي  مترد در مسلتلينی

 ظس  متا  همسي  ا بتده   معا  منز  در شخصی کارهاا ظکجام ظز کيز ختد

 يدم منز ت ظمتر ظکجام به زش  نمای صتري در   بگييد خنمنيار متظرد ظینگتکه بيظا



 

 

 

ی
لم
 س
مه
لنا
ص
ف

 

ره
ما
ش

 
زد ظ

م/
ده

 
ش 
سنا
ناب

 
13
99

 

745 

 با زش که ظس  بيا ميد ذمه ظز منز ت ظمتر ظجيي زماکی. کماین پيدظخ  ظجيي باین

 (31ت ص1311) طنیت  .دهن ظکجام ظجيي بن ش کام  رضای 

 درآمن نتلين دظرظا ،خاکه دظر زکاش ستا ظز کارخاکه قبا  در مزد دریاف  عنم   

 ظس  یپتل بنهننت ظ  به مسنقيم که کيس  پتلی   ظس  پنهاش درآمن ظی   لی ظس ت

 زیيظ شتدت خيج همه رفاه بيظا نا ماکن می خاکتظده جي  در ظ  ز ماي عل  به که

 شتد می کاگزیي خاکتظده آش کنهنت ظکجام رظ دظرا خاکه کار هيدليلی به خاکه زش ظگي

درآ رد.  نخنظمظس به ظمتر ظکجام بيظا رظ فيدا خاکتظرت درآمن ظز مبلغی پيدظخ  با

 ( 12ت ص1311)کساجیت 

 کار يي اک نتلين باز شناخنیت زیس  نتلين باز یعنی نتلينا باز کوام سه در زکاش   

 کار  اکيي نتلين باز به  ظق  دظرکن   در م ارک  ظساسی طتر به ظجنماعی نتلين باز  

 ي مح ختد  قاه بی هاا-نلا  با که هسننن زکاش ظی   قيق  در. پيدظزکن می

ت 1393کماینن.)لهسائی زظدهت  می ننويم کار کيي ا  ياي ظدظمه جه  رظ زکنگی

 (11ص

 فرزندان تربیت -0

 (013ت ص1311ظس  )لتی ت  آمنه پي ر  یا پي رظکينش معناا به لغ  در نيبي    

 رساکنش فعلي  به بيظا عتظم    ها زمينه کيدش فيظهم ظز ظس  عباري ظصطلا  در  

 (1111ت ص3ت ج1311)ظکترات  .مطلت  جه  در ظکساش نعنظدهااظس کيدش شيتفا  

 خلاقیظ   عاطای نيبي  عقلیت نيبي  جمله ظز ظس   مخنلای ظبعاد دظرظا نيبي    

 پي ر  ختدت با ظکساش رظبطه متضتع در ظسلام نيبينی ظهنظ  مهمنيی  ظز. جنسی  

 پي ر  بيظا کیکاکت در کیت  جنی عنتظش به عق . ظس  ظکنی ه   عق  نقتی   

 فيظهم مخنل  هاا گيظی  نحق  مناس  بيظا ظا زمينه   آدمی فطيیاي مسنن 

 (13ت ص1311)یتساياشت  .رساکن می
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 تدکيتا هاا بهيه ظز بي ني هي ه بيختردظرا دکبا  به ناری  طت  در همتظره ب يت   

 ر  ی م ظرظ   رفاه ن مي  بيظا ظمياکايت    ي ي. ظس  بتده ظلهی کعمنهاا    ي ي

 هي ظجنماعی   فيدا زکنگی در  لا ت رز  آ ردش دس  به. ظس  خاطي سيتش  

 .يدک نلقی ظخلاقی ظرز  ی  عنتظش به رظ آش مينتظش   دظرد بسزظیی ن  يي ظکساکی

 صنماي   ها آف  معا ت ن مي    ما  کس  در شيعی ظصت  کييدش رعای    

 بليه شتد می ظفيظد  ا  زکنگی دظمنگيي ننها که که دظرد بسيارا مادا   ر  ی

ت 1393)شيیایت  .دهن می قيظر ن  يي نح  هم رظ فيزکنظش آیننه زکنگی  نی

 (120ص

 دهنت می ست  کام ي ع درآمنهاا کس  ستا به رظ ميدظش که عتظملی ظز یيی   

 می هات هزینه ظی . ظس  خاکتظده مييمنعار    بالا هاا هزینه ن مي  ظز کاشی ف ار

 هم     م خاکتظدهت ظقنصادا بيکامه بتدش آمن کاکار  تش مخنلای  عل نتظکنن

 در که باشن …   فيزکنظش پينتقعی   ختظهی زیاده گيظییت مصي  ظسيظ ت   میت

 ظقنصادا م يلاي مهار در کلينا   ظساسی کق  زش گا  نتظش می متظرد ظی  همه

 (121)هماشت ص .دظرد خاکتظده

 ق ک مادرظش   ظس  ظکساکی مناب  پي ر    نيبي  یگاهپا ظ لي  عنتظش به خاکتظده   

 تجهن قاب  ظ يگذظرا کنننت می ظیاا فيزکنظش پي ر    نيبي  زمينه در رظ ظساسی

 المتس محيطی در ظکساکی مناب  هيگاه .ظس  زکاش  یژه کق ت ظی    ظس  آشيار آکاش

 مناع    کا  عزي با   پي ر  یابن خييختظهی   عاطاه   ظ ساساي   ظکگيزه با

 ختظهن ظجنماعی   ظقنصادا ظمتر  يخ  در نيا قتا کيي ا بگذظرکنت رظ زکنگی

  ن مي بيظا صميمی   ک ا  با محيطی ساخن  آماده   کيدش فيظهم با زکاش دظش . 

 خاکتظده ظعضاا ر ظکی   جسمی ر  یت بهنظش  به نتجه   معنتا   مادا کيازهاا

 (119ت ص1392)ظسحاقیت  .گذظرکن می ظقنصاد بي مسنقيم ظ ي
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 ظز   باشنن می ها خاکتظده در عمنه کنننگاش مصي  ستیی ظز که فيزکنظش کق    

 به نتجه لز م دظش ت ختظهنن خاکتظده آیننه ظقنصاد در مهمی جایگاه دیگي ستیی

 ظقنصاد در صحيح رهبيا با .کنن می ني پيرک  رظ آکاش هنظی    صحيح آمتز 

  مسلتلي جتییت صيفه دلستزات صنظق ت گيظییت جم ک ننماک هایی  یژگی خاکتظده

ت 1392آهتظکتییت  )رضایی .یابن می پي ر    رشن فيزکنظش در …   قناع  پذیيات

 (131ص

 باین نینيبي شيته ظی . شتکن آشنا کيدش ظکنظز پ    قناع  ر  يه با باین فيزکنظش   

 فيزکنظش به آگاهی ظی  باین .شتد کهادینه خاکتظده در نا شتد شي ع کتدکی د رظش ظز

 اینب فيزکنظش. ظس  مييعادا   کاگهاکی مخارج با بيظا مقابله ظکنظز پ  که شتد دظده

 شخصی ظگي   کيس  ها ظکساش گذظرا ظرز  ملاک مادات ناا نهاا که بيامتزکن

  ظ به خنظ کن آکوه به رضای    قناع  درآمنت ميزظش ظمياکايت به نتجه بن ش بختظهن

 تدخ ر ظکی بهنظش    آسای  نيدین بی بن زدت   م دیگيظش زکنگی به س ظ دظده

  يی  مادیاي کس  در ظکساش که  يظ ظکنظخ ت ختظهن مخاطيه به رظ ظ  خاکتظده  

 به هيگز   شن ختظهن مي  بي ني ر دت پي  بي ني زمينه ظی  در هي ه   ظس 

 (029ت ص1311)متستات  .رسين کختظهن آرظم 

 که ييدگ می صتري مييمسنقيم   مسنقيم ر   د  به فيزکنظش اداظقنص نيبي    

 به نظشفيزک ظقنصادا نيبي  .ظس  بتده مسنقيم ظز ني مهم مييمسنقيم ر   بخ 

تد. ش آش ها گانگت با ظقنصادا مسائ  مسنقيمت به ظی  گتکه ظس  که درباره طتر

 نی  ظل دسنمزد یا قت   مقنظر ظز   باشنن آشنا خاکتظده بتدجه با فيزکنظش ظس  بهني

   نننک ظسنااده ظا عاقلاکه طتر به زکنگی  سای  ظز که بيامتزکن   یابنن آگاهی ختد

 .دهنن ک اش ختد ظز رظ لازم دلستزا خاکتظده عمتمی   م نيک  سای  به کسب 

 (113ت ص1393)شيیایت 
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 ني کخس ظ . دظرد کتدک نيبي  در بي نيا کق  مادر خاکتظدهت ظعضاا مياش ظز   

 به   کنن می ن مي  رظ کيازهای  دظردت کتدک با مسنقيم ظا رظبطه که ظس  کسی

 ها کگي  ظ ساسايت عتظط ت ظز کتدک ر ت ظی  ظز. گتین می پاس  ظ  هاا-ختظسنه

 يبي ن بيظبي در مادر  اياه ظسا  ظی  بي   شتد-می من  ي بي ني مادر هاا ظکنی ه  

 عملييد مييمسنقيم ر   ( در19ت ص1311)یتساياشت  .ظس  ني سنگي  کتدک

 ن گا سخ    کلام طيی  ظز مسنقيمت ر   در   ظس  گذظر ظ ي مادر خصتصاً  ظلنی ت

 (111ت ص1393)شيیایت  .گذظرد می رظ ختد ظ ي فيزکنظش با

 آگاهی و علم-4

 شنتظ-کمی هيگز  قيق  ظی  در کنن. می ظیاا ظقنصادا رشن در رظ ظ   کق  علم   

 بتد  کيده ظعلام رظ آش قب  قيش  هارده ظز پي  ظسلام آکيه ا   کيدت نيدین

 آخييت   خييدکيا ظلجه   م  ظلآخي  شي   ظلنکيا شي   ظلعلم م  ظلآخيه   خييظلنکيا

)محمنا را شهيات  .ظس  جه  با آخيي   دکيا شي   شتد -می ن مي  علم با

 (11ت ص1311

  ظی ن سي  د گاکه ظرکاش ظز ییي کم دس    کلينا زش کق  خاکتظده کوام در   

 نگیزک بيظا لازم دظک  به دسنيسی خاکتظدهت منیيی  در زکاش نحصيلاي. ظس  کوام

 در ریزا بيکامه   متفقي  بيظا لازم شي  علمت[110.]کنن می نسدهي  رظ درسد 

 (129ت ص1311)منصتر کژظدت . ظس  منیيا هي باز ا بتده    ظميا هي

 ظفيظد به ریزا بيکامه ضي ري   ظهمي  هم مناس ت گیفيهن محي    علمی ذه    

 می آشنا مقصتد ظی  به رسينش رظههاا با رظ آکها هم   آمتزد می رظ کيده نحصي 

   یزکنگ آیننه بيظا نتظکنن می پي دسناکی با کيده نحصي  زکاش ر ت ظی  ظز   کنن

 (119)هماشت ص .بيننی نن آش مسائ    ظبعاد
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 هنغذی   سالم فيزکنظش   بتده کارآمنني خاکه کارهاا ظکجام در کيدهت نحصي  مادر   

ظدهت )مل  ز .دظرد بي نيا کاتذ فيزکنظش نحصيلاي   آمتز  سطح بي ظ . دظرد بهنيا

 به کياز صتري در. باشن آکاش نحصيلی پي يف  ميظق  نتظکن می ( ظ 11ت ص1319

   خصتصی معلم يفن گ به کيازا دیگي  ا  ظی  با که کنن رظهنمایی   کم  آکها

 عيصه به ظ  یابی رظه ساز زمينه زش ستظد. بتد کختظهن …   درسی کم  کن  یا

 تی خ خاکتظده معا  ظدظره بيظا بي ني آمن در کس    ظقنصادا فعالي  ظز مايننيا

 (311ت ص1399)صليبیت  .گيدد می آکاش خاکتظدگی رفاه   زکنگی بهبتد  

 ظرهظد بيظا نتظکمنن   کتشا منیيظکی بيختردظرکنت ليهظ  آمتز  ظز  نا نا که زکاکی   

   غذیهن بهنظش ت نننرسنیت به ميبت  فعالينهاا زمينه در بتده   دظرا خاکه مناب 

ت )کاجی .کنن می فيظهم رظ خاکتظده بهزیسنی   ظرنقا متجباي …   نيبي    نعليم

 (01ت ص1312

 يظطلاعا سطح در لاظق  مخنل ت ابيماریها با زکاش آشنایی یيی ظز متظرد آگاهیت   

 کهاآ به آکهاس  که به ظبنلا معيم در ظکساش مالباً که هایی بيمارا مترد در ضي را

 ن خي  با هم   کنن نتجه آکها ظز پي گييا هاا ر   به هم که کنن می کم 

 جامعهت در ظطلاعاي ظی  کارگييا به با هم   بياهن آکها عتظرم خطيظي ظز متق  به

 (019ت ص1313کماین. )ظصاهاکیت  کم  زمينه د  ظی  در کيز ظشدیگي به

 ظطميناش   هزینه بن ش  نی یا   هزینه کم آساشت بسيار پي گييا هاا ر     

 اب نتظکنن می رظ نی به باشنن آشنا پي گييا هاا ر   با زکاش ظس . ظگي بخ 

 (013)هماشت ص .کماینن خاکتظده ظقنصاد به کم  هات بيمارا به ظبنلا ظز پي گييا

 هزینه که بتد ختظهنن قادر مصي  کحته مترد در لازم آگاهی هاا کس  با زکاش   

 ملی  را بهيه منیيی  سطح ظرنقاء باع    کماینن کنني  رظ جامعه   خاکتظده هاا

)ظدی ت  .شتد می  اص  خاکتظده در مصي  سازا بهينه طيی  ظز ظمي ظی  که شتکن

 (93ت ص1311ناجتر   پتر طهماسبیت 
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 کار تقسیم -0

 بهني جهکني آ ردش بنس  آش ظز منوتر که ظس  طبيعی قتظکي  ظز یيی کار نقسيم   

 یم بي ني کار نقسيم   نخص  ظهمي  یابنت نتسعه سازماش عملياي هي ه ظس .

 .ظس  ظقنصادا منیيی  بح  در مو ي عتظم  ظز یيی کار نقسيم .شتد

 ظز   بيد بالا رظ خاکتظده بازدهی نتظکن می ظدهخاکت ظفيظد بي  کار نقسيم با زش   

 کارگي ظز فن گي کم  به کيازا کار نقسيم با. بياهن کاي ی  بي کار ف ار   سنگينی

 کختظهن صي  مس له ظی  بيظا خاکتظده بتدجه ظز بخ ی   بتد کختظهن مسنخنم  

 (03ت ص1392)مل  مطيعیت  .شن

 زش يهبل ظس  خاکه ظمتر در منحصي زش  فعالي که کيس  معنا ظی  به کار نقسيم   

 تبي مطل محاسب  با   خاکه ظمتر در صحيح سازماکنهی   منیيی  به نتجه با نتظکن می

 …   مخارج منز ت ظز بيي ش   منز  در کار ظز خسنگی هموتش ظشنغا  ظز  اص 

 رکتظخا بتدجه به مخنل  هاا زمينه در ظجنماع هاا-فعالي  سطح بيدش بالا بي علا ه

 (119ت ص1392)ظسحاقیت  .کماین کم  کيز

 رظ هاآک ظعضاءت بي  کار نقسيم ظز ظسنااده با خاکتظده دظخلی منیي عنتش به زش ظگي   

   یر   عصبی ف ار ظز ظ لاً گيدظکن  شيی  خاکه ظمتر ظکجام در   کنن پذیي مسلتلي 

 بيختردظر بهنيا بنکی   ر  ی سلام  ظز کنيجه در   کاهن می فيد ی  بي کارها

 نتظکن-می کار نقسيم ظز کاشی بي نيت فيظم  ظ قاي شنش  اص  با  اکياً   شن ختظهن

 اکتظدهخ درآمن ظفزظی  به منجي مس له ظی  که بزکن خاکگی م ام    نتلينظي به دس 

 .شن ختظهن

 کنترل و نظارت -0

 زظ بهينه ظسنااده بيظا ظس  نضمينی   ظمتر در مهمی بخ  کنني ت   کواري   

 صحيح ظکجام در رظ خاکتظده یا سازماش منیي که ظمياکاي کارآمنا ظفزظی     ها فيص 
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 تد خ ظعما  ظز رظ ظرزیابی   کواري ظکساش ظس  شایسنه .کنن می کم  مسلتلين 

. تدش متف  آکها ظصلا  به   یافنهت رظ ختد هاا کق   سابيسی ظی  در نا کننت شي ع

 می مجمتعه آش ک  بهبتد به کيزت مجمتعه ی  در مناس  کواري رظسنات ظی  در

 .ظکجامن

 ز نزل د ار عم  در ظجيظیی ضع  عل  به ظقنصادا پتیاا هاا نلترا ظز بسيارا   

 يظظج در نتظکن کمی ظقنصادا سياس  هي  دقي  بازرسی   کواري بن ش   شتد می

 ظقنصادا کنني    کواري ( متضتع31ت ص1391) ائيات  .باشن متف  عم   

 ظس . زکاش منیيینی  اای  جمله ظز مصي    درآمن بخ  د  در اکتظدهخ

 یدر ک ظرنباطاي  جتد کننت می فيد به منحصي رظ خاکتظده ظقنصاد رظسنی به آکوه   

 ييم در   معمت  طتر به که ظا رظبطه یعنی ظس ت خاکتظدگی   شغلی هاا کق  بي 

 ي ن م بيظا که ظس  ظی  صلیظ متضتع. شتد کمی یاف  خاکتظده ظقنصادا مبا   ظز

 نیتسيپيس   کواري  .ظس  کياز آميز متفقي    ستدآ ر  لا ت ظقنصادا به هات هزینه

 .ظس  ضي را صحيحت مسيي در  يک  ننظ م بيظا که ظس  لتظزمی ظز یيی

 هم   صحيح هاا ظرز    با رها ظیجاد  اياه هم رظسنات ظی  در نيدین بن ش   

   يياگ شي  نيبينی ميز عنتظش به خاکتظده عهنه بي آکها بي مسنمي کواري   ظرزیابی

 نتجهی قاب  کق  ( زکاش119ت ص1393)شيیایت  .بتد ختظهن ظفيظد شخصي  کنني 

 سياس  نيی  مهم ظز ظما دظرکنت خاکتظده ظقنصاد بهبتد   درآمن ظفزظی    نتلين در

 مصي    تزی ن کحته در گذظرا-سياس  خاکتظدهت   خاکه محي  در هاا گذظرا

 هزینه کحته   نتزی  مترد در شهيها در  یژه به زکاش ظمي زه. ظس  خاکتظده درآمن

 مسدلتلي  ظی  ميدظشت زیادا متظرد در زیيظ دظرکنت نيا-عمنه کق  خاکتظده درآمن

 رظ م نيک زکنگی خيج   دخ  همتظره شایسنهت زش  .ظکن کيده  ظگذظر زکاش به رظ

 قيظر يياگ ظکنظزه   ظرزیابی مترد
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 بي   سنجن می آش با رظ خاکتظده ظعضاا   ختد کيازهاا ن مي   گتکگی   دهن می 

 (19ت ص1311)یتساياشت  .کنن می خيج پایه هماش

 کواري با باین   دظرد آش در ظصلی کق  مادر. ظس  سازا ظکساش ظصلی پایه خاکه   

 ادگیآم   جنین کس  نيبي  بيظا آشت ظخلاقی ظصت    ظسلام ظ يام پينت در مسنقيم

 .کماین نلا  زکنگی هاا سخنی پذیي  در آکها

 نتس  منيي ظز کهی   معي   به ظمي   ظرشاد طيی  ظز درآمن بي کنني    کواري با

 با هموني    شتد می جلتگييا خاکتظده ظقنصاد به  يظم ما  شنش دظخ  ظز باکتظش

 ع مماک   درآمن ظز هينهب   درس  ظسنااده به منجي مصي  بخ  در کنني    کواري

 (30ت ص1392)مل  مطيعیت  .گيدد می جا بی هاا هزینه ظز

 پس انداز-7

آیننه کگيات ظیجا  می کنن که ظکساش همه درآمن ختد رظ یيجا مصي  کينن  بليه    

آیننه ختد رظ کيز در کوي بگييد   بيظا ن مي  آرظم  خاطي ختدت در صتري ظمياشت 

کنظز کنن. بنیهی ظس  که آیننه کگيا   پ  ظکنظز در بخ ی ظز درآمن  رظ پ  ظ

سطح کلاش بيظا نامي  کيازهاا جامعه   خاکتظده ظز ظهمي  د   ننظکی بيختردظر 

 (100ت ص1393ظس    با آیننه کگيا فيدات قاب  مقایسه کيس . )شيیایت 

ه قنر بپيامبي خنظ )صلی ظی عليه   آله( فيمتدکنک آدمیت هيگاه  سای  زکنگی ظ     

(    ظمام 3ت   11ت ص 1ت ج 1121کياز فيظهم باشن ر ظک  آسای  می یابن. )کلينیت 

رضا )عليه ظلسلام( فيمتدکنک هيگاه ظکساش به ظکنظزه خترظک سال  رظ فيظهم آ رد. 

سب  بار   آستده خاطي می شتد. ظماماش باقي   صاد  )عليهما ظلسلام( نا زماکی که 

ت ج 1121آماده کمی کيدکنت مليی کمی خيینکن. )کلينیت به قنر خترظک سال اش رظ 

فيمتدکنک  –(   ظمام صاد  )عليه ظلسلام( به خنمنيار  مُصاد  1ت   19ت ص 3

زمينی پي درخ  یا ک نزظرا نهيه ک   زیيظ هيگاه ظناا  )کاگتظر( یا مصيبنی بيظا 
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تظده ظ  رظ ظدظره ظکساش پي  آین   ظ  به یاد آ رد که پ نتظکه ظا مالی دظرد که خاک

( ظمام )عليه ظلسلام( 3ت   90ت ص 3ت ج 1121کننت سخا نمنن ختظهن بتد. )کلينیت 

 آیننه کگيا   پ  ظکنظز رظ عام  آرظم    کييتکارا می دظکنن.

آش  ضيي می فيمتدک ظز کزدی  نيی  یارظش پيامبي )صلی ظی عليه   آله( که شما    

شناسينت سلماش   ظبتذر هسننن. شيته سلماش  ني  آکها رظ به فض    زهن   نقتظ می 

بتد که هيگاه سهميه سالاکه ظ  رظ ظز بي  ظلما  دریاف  می کيدت مخارجت ی  سال  

رظ ذخييه می کمتد نا زماکی که در سا  آیننه کتب  سهميه ظ  بيسن. به ظ  ظعنيظم 

شاین ظمي ز    کيدکن که نت با ظی  همه زهن   نقتظ در فيي ذخييه آیننه ظي هسنی 

فيدظ ميگ نت بيسن  سلماش در جتظ  می فيمتدک شما  يظ به ميدش فيي می کنين   

به باقی ماکنش کمی ظکنی ين؟  ظا ظکساش جاه   شما ظز ظی  کينه مال  می کنين که 

کا  ظکساش ظگي به مقنظر کافی  سيله زکنگی کنظشنه باشنت در ظطاع     کننا   

کيي ا ختد رظ در رظه    ظز دس  می دهن   لی همي  کتناهی می کنن   ک ا    

قنر که به ظکنظزه کياز   سيله   ما  دکيا فيظهم شن با ظطميناش   آرظم  بي نيا 

 (133ت ص 19به ظطاع     می پيدظزد. ) ي عاملیت ج 

 نتیجه

گي ه در کگاه دینیت زکنگی  قيقی در سيظا آخيي نحق  می یابن   به گانه ا    

زکنگی دکيا جز سيگيمی   بازیوه ظا بي  کيس    بی نيدین زکنگی  قيآش شيی 

 قيقی ننها سيظا آخيي ظس   لي  باز ظز کگاه قيآکیت  گتکگی گذرظش زکنگی ظکساش 

ظز جمله کحته دخ    خيج ظ  نا يي گيیز کاپذیي    نمی بي  گتکگی  ياي جا ینظش 

هزینه کيدش ظمتظ  ظز  ظ  در سيظا آخيي دظرد. بي همي  ظسا   گتکگی مصي   

مبا   مهم دینی محست  می گيدد. کق  زکاش در نتلينت  اظ   کگهنظرا   

مصي  بسيار با ظهمي  بتده   نتظکایی آکاش در منیيی  ظقنصادا    اظ کيظم  

خاکتظده به ظ باي رسينه ظس . نمام ظرز  ها   قابلي  ها در سایه ا بيکامه ریزا 
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ارگيظیاکه زکاش نحق  یافنه ظس .  ناکوه ظسنعنظدهاا آکاش منبيظکه   همه جاکبه   ظیث

در  اظ کيظم    قنظس  خاکتظده لحا  ک تد بي ز م يلاي  ظقنصادا دظمنگيي 

خاکتظده   ظگي نتجه به باکتظش فيهيخنه جامعه به بي ز ظسنعنظدهاا آکاش در جه  

جامعه گيدینه نتلين در خاکتظدهت   جامعه منجي شتد  متج  رشن   نيقی کيمی ظز 

  نتسعه فيهنگی   ظقنصادا  ميه بالننگی باکتظش ختظهن بتد. بنی  جه  به کوي 

می رسن عنای  به ظبعاد ر  ی   نتظکمننا زکاش باع  ختد ظنياییت ظمين به زکنگی 

 بهني شنه   ظرنقاا سلام  ر     ر ظش آکاش رظ در پی ختظهن دظش .

  منابع 

 قيآش شيی 

 که  ظلبلامه

ت منيجمک محمن علی ظکصارا غار الحکم و َّرر الکلمت 1393ت عبنظلتظ نت آمنا-1

 قمیت دظک گاه نهيظشت نهيظش 

ع ال  اللآل  ف  الأحاَّي  ت 1123ظلأ ساکیت محمن ب  علی )ظب  ظبی جمهتر(ت -0

 ت نحقي ک مجنبی ظلعيظقیت مطبع  سين ظل هنظءت قمالديني 

 قم هاجيت ک ي ظقنصادات جهاد رظهبيدهاا   ت مباکی1392  سي ت ظسحاقیت-3

 ت دظرظلم ي ت بيي يالمنجد ف  اللغ ت 1990ظليا ت معلت ت -1

 آ  عبنظلعلی ظلبلامهت که  در ظقنصادا هاا ت ظکنی ه1391 محس ت  ائيات-3

 ظلبلامه نهيظش که  بنياد ک ي لنگي دات بتیه

  تک ي متسسه ظ  ظلبيوسال  الشيْ  ت1110 ي عاملیت محمن ب   سي ت -1

 )عليهم ظلسلام(ت قم

ت ک ي جلد ( 2تحايا ال سيل  )خمينی )ظلمتستا(ت سين ر   ظیت بی نات -9

 ظسماعيلياش کجایت قم
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 سم ت نهيظش سازماش مدياي ، اص  ت 1391 علیت رضایياشت-1

 ت دظرظلمعيف ت بيي يالدر المنث ر ت1313سيتطیت جلا  ظلنی ت -9

ي ک ت نحقمن ا يحضا  الفقي قمی(ت  شي  صن   )محمن ب  علی ظب  بابتیه-12

 علی ظکبي ظلغاارات ظلن ي ظلاسلاميهت قم

ت بی نات ظلخصا ت ظکن ارظي --------------------------------------11

 جامعه منرسي ت قم

 ظکجم  ظ لياء   ميبياشت نهيظش  خان اَّ  م ْاَّ ، ت1391صافیت ظ منت -10

 الميزا  ف  تفسيا القاآ ، ت1399طباطبائیت سين محمن  سي ت -13

 دظرظلين  ظلاسلاميهت نهيظش

بی نات دظرظلين  ظلاسلاميهت  قام س قاآ ،قيشیت سين علی ظکبيت بی نات -11

 نهيظش

 ت دظرظلين  ظلعلميهت  بيي ي، مکار  ااخلاق9041ظلقيشیت عبنظی ب  محمنت -13

 نهيظشدظرظلين  ظلاسلاميهت  کاف ،ت1319کلينیت محمن ب  یعقت ت -11

 محمتدک منيجم سياس ، اق صاَّ ها  نظاي  ت1391 ظات جيمز کاپترظستت-19

 نهيظش  ال ت زظدهت ک ي عبنظی

 دظر إ ياء ظلنيظث ظلعيبیت بيي ي بحاراان ار، ت1123مجلسیت محمن باقيت -11

 حدي ، و قاآ  نگا  از مصا  ، الگ  9811 محمنت شهيات را محمنا-19

 قم دظرظلحنی ت یفيهنگ علمی ت موسسه1311

 ت صنرظت نهيظش1339 نظا  حق ق ز  َّر اسلا ، ت1339مطهيات مينضیت -02

 ظکن ارظي ت1392 خان اَّ ، اق صاَّ ام ر مدياي  ت1392 زهيظت مطيعیت مل -01

 م هن به  ت شهي بتا

 اه  کلا  و قاآ  َّر ش ها و ز  وظاي  و حق قت 1311 منصترهت  طنیت-00

 قم زظئيت کن ارظيظ ،- السلا  عليهم – بي 
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 پژ ه گاه ظکن ارظي سازماش عل  ، اق صاَّ نظا ت 1311 علیت ظ من یتسایت-03

 ظسلامیتنهيظش ظکنی ه   فيهن 

 قم هنظی ت زمزم فازندا ، َّين  تابي  ت1311یتساياشت کعم  ظیت -01

 مقاا 

 اياان  ز  ، نقش9811 سيا  ت طهماسبیت پتر آذرت ناجترت یتس ت ظدی ت -1

 31-33 شماره فيهنگیت مهننسی مجله مصا ، الگ   صلاحا َّر

 9 شماره طهترظت خان اَّ ، اق صاَّ َّر ز  نقشت 1391 زهيظت آهتظکتییت رضایی-0

 03-00 شماره فيهن ت مجله ت سْ ، و س اَّ ز ، ت1391 ژظکس ت صليبیت-3

 مجله اياا ، روس اي  اق صاَّ َّر زنا  نقشت 1393 عبنظلعلیت زظدهت لهسایی-1

 00-01 شماره شييظزت دظک گاه ظکساکی   ظجنماعی تمعل
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Applying the legal status of women in Tasnim's interpretation 
And the International Convention on the Elimination of All 
Forms of Discrimination against Women and the 0202 
Document 
Abstract 

Undoubtedly, from a theological point of view, there are wise 

differences between men and women. Islam, with a comprehensive 

view and taking into account all the rights and characteristics of women, 

has given a high status and dignity to the Obians. But at the same time, 

there is a balance between the rights and duties of men and women - 

which is commensurate with the dignity and nature of each - in Islam. 

In recent decades, the issue of women has been addressed as a global 

issue in international declarations such as the Convention on the 

Elimination of All Forms of Discrimination against Women and the 0202 

Document. This imposes requirements on governments and nations. 

This study, by describing and analyzing the text and in a library and field 

manner, seeks a comparative study of the provisions of international 

treaties and documents, with Quranic verses on women's rights, citing 

Tasnim's commentary by Ayatollah Javadi Amoli. Based on the verses of 

the Qur'an, Tafsir Tasnim has recognized rights such as: developmental, 

legislative, maternal, economic, political, social, family, legal, spiritual 

and value rights, etc., as inalienable rights for women, while These 

international treaties place more emphasis on one aspect of a woman's 

existence, namely her appearance and gender, and her laws are in clear 

conflict with the natural needs of women. Is. The idea of equality 

between men and women, recognized in international instruments, will 

sooner or later lead to the collapse of the family and society. 

Keywords: Law, Woman, Tasnim Interpretation, International 

Documents, Discrimination, 0202 Document 
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An analysis of the sentence of the offending perpetrator 

(with emphasis on the support of Arwa Al-Wathqi) 

 Abstract 
 Porous naqa is one of the most important jurisprudential issues 

and in the term, it means purity which is in the gaps and during 

menstruation and its time is less than ten days. There is disagreement 

among jurists as to whether these days are associated with menstruation 

or purity. The great verses and authorities have either placed the 

transgressing narrator in accordance with the well-known view of 

menstruation, or have ruled on purification according to the opinion of 

the owner of the gardens, or have acted cautiously as the owner of 

Arwa. In this regard, the different opinions of the jurists and the 

documents of each of them have been examined in Arvast Al-Wathqi, 

with a glance at the gardens of observation and refinement. Has come 

and benefited from topics outside of jurisprudence. The fruit of the 

disruptive prayer is very important in the acts of worship, especially the 

acts of single Umrah and Hajj, and it is clear that this jurisprudential 

discussion requiresconsiderablattention                                                                                                                                  
   Keywords: porous naqa, menstruation, jurisprudence, Arwa al-

Wathqi                                                                               
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An example of the effects of female discourse in the Holy 

QuranAbstract 

Abstract 

One of the new theories about linguistics and gender is the 

difference in the speech styles of men and women, which Robin 

Lykoff, a prominent American linguist, believes that the language 

of men and women, even in the most veiled cases, is quite different 

and based on division. The gender structure of language is 

distinguished into two branches of thought and language. The 

purpose of this article is to examine the characteristics of women's 

language in the Holy Quran. The author, by making some 

comparisons and considering what the Qur'an says about the 

language of "woman", believes that: The Qur'an has used special 

language and styles from the language of "woman" which is 

different from the language of "man". In this research, some of the 

effects of this issue will be pointed out by analytical-descriptive 

method. The Qur'an has provided a special and completely 

feminine language discourse and behavior for women, which is far 

from degrading.          

Keywords: language, woman, Holy Quran 
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Explaining the mission of a seminary woman looking at the 

strategies for propagating the revelation of religion in the 

biography of Martyr Bint Al-Huda Sadr  

Abstract       

           
In this article, the role of seminary women thinkers in the Islamic society 

and the revival of religion is examined and the influence of the life and 

path of these women Islamic thinkers on the attitude of contemporary 

women and the direction of their activities and the mission of women in 

the seminary is explained. Their effective and practical solutions should 

be given to the missionary and seminary women of today's Islamic 

society in order to propagate the religion. Martyr Bint Al-Huda Sadr is 

one of the most prominent women Islamic thinkers, whom Imam 

Khomeini (ra) in her message on the occasion of the martyrdom of 

Martyr Bint Al-Huda Sadr mentioned her as a teacher of knowledge and 

ethics and considered her one of the great figures of Islamic science and 

literature. He grew up in the house of the great jurists and with the 

greatness of the Sadr family, in a house fragrant with the people of 

knowledge and piety, and was watered by the source of knowledge and 

struggle of his brothers Seyyed Ismail Sadr and Ayatollah Mohammad 

Baqir Sadr. Paksh tried to help Islam and get rid of its followers, the 

social conditions of Iraqi society, the actions and actions of this great 

lady show a set of indicators that can be used as a program and a way to 

propagate religious revelation to all religious women and preachers of 

religion. To show the mission of the woman of the seminary well. From 

this perspective, it is possible to extract strategies and indicators of their 

success by reflecting on her life, and to present them as strategies for 

propagating and reviving religion in the life of Martyr Bint Al-Huda Sadr 

in the religious and Islamic community, and to discuss the theological 

mission of women in this format.                                                        

Keywords: Religious Revival, Martyr Bint Al-Huda Sadr, Model, 

Propaganda Strategies, Orbital Province, Seminary Women, Seminary 

Woman Mission 
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A review of narrations related to the age of 

menopauseMenopause         

 Abstract 

as a period of end of menstruation and menstrual bleeding is 

one of the things that afflict women; Because about one third of 

the life of women is spent in this period and from the 

jurisprudential point of view, many rules such as number, 

intimacy, divorce, performing or leaving worship, etc. are arranged 

on this jurisprudential issue. From the religious point of view, there 

are several criteria for diagnosing menopause, and this article deals 

with the criterion of age, which is specified in the narrations. Shiite 

jurists have referred to the age of 02 or 02 and have based their 

document on a limited number of narrations of about 0 or 0 

narrations which have problems in terms of content. Because the 

content of some of these narrations are in conflict with each other 

and they also have problems in terms of authenticity. On the other 

hand, it is surprising to have a few limited narrations on a general 

Al-Balawi subject such as menopause; Therefore, some other 

jurists use practical principles such as acceptance, caution, 

innocence or the rule of possibility.                

Keywords: despair, menopause, menopause, menopausal criteria, 

menstruation, istihaza.                   
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Management of women in the family economy      

Abstract           

    

As a mother and wife, a woman is naturally responsible for 

raising the offspring and the child. Hence, he has serious 

responsibilities in the family. One of these tasks is the economic 

management of the family by him. Women play a key role in both 

income and family consumption control. Among the cases in the 

field of earning and production is the employment of women who 

try to lead the economic management of the family either in the 

guise of a head of the family or a male complement. Second stage, 

in the consumption management section, capable and thoughtful 

women with proper planning and deliberation know where and 

how to spend the family capital so that in addition to meeting the 

needs of themselves and their children, there is also a part in the 

form of savings for cases. Necessary to use. Proper management 

of women in the family economy is so principled and planned that 

the same small family income is used for things such as education 

of children, entertainment, pilgrimage and even almsgiving, and 

all these things open to the ability of thoughtful and faithful 

women. Let them put blessing and spirituality at the top of their 

agenda. 

Keywords: management, economics, women, family, family 

economics 

 


