
 

 آیه سی و چهارم سوره مبارکه نساءنقد شبهات حقوق زنان با تاکید بر 

 1 علی نصیری

 2محمدحسین نصیری

 چکیده

از جمله مسائل حقوق انسان، حقوق مربوط به زنان است 

که شمممممما ت با به ه به کیوانسممممم ون  ز  بان   از زنان، 

هات حقوقی قرآن د  زم یه زنان اند که آموز مدعی شمممد 

بان   که د  آیه سممو چ ارا س سممو   نسمما  آمد  اسممت، 

آم ز بود  چ عملمممدر د  آنرممما مردان بر زنمممان بربرت داد  

اند. آنان برات اثاات مدعات خود به چاگذا ت مدیریت شممد 

خانواد  به مردان چ اجاز  بیا ه بدنی زنان به همسرانشان، 

اسمممدیاد می کیید. ما برات خاسمممن به آن شمممارات، ن سمممت 

د  چ اثاات جایگا  زن از نگا  قرآن  ا مو د بر سمممممو قرا  دا

کردیم که از میظر قرآن، علدچ  بر آن که زن چ مرد از یک 

نفس چاحممد آزریممد  شممممممد  انممد، هر دچ آن همما د  بوان   

خ مودن مرابب عاودیت، برابرند. بیرا ملدک بربرت د  قرآن، 

بقوا اسمممت چ جیسممم ت ه د نق  د  آن ندا د. حدی برخی 

سان ها از جمله م سو  همه ان ردان چاق  از زنان د  قرآن ا

شممد  اند. از سمموت دیگر خس از با  و تممرچ ت چجود مدیر 

یت  فه مدیر به منیات چظ  یه،  خانواد ، ق وم ت د  آ د  

اقدصادت چ بام و امی ت خانواد  چ شا ه آن دانسده شد  

است. برب ب اقدامات د  مقابل زن ناشز  چ مفروس ترب 

ان دن د  آیه، با اسمممدفاد  از  چایات بفسممم رت ن ز، باع   ه

شمماره یاد شممد  از ا هان می گردد، ارا که تممرب، خس از 

موعظه چ بی بوجری د  بسدر بوسط شوهر، بیرا بوس له 

اوب سواک صو ت می خذیرد. د  چاق  ایو دسدو  النمل 

                                                           
اسممداد بماس دانشممگا  علم چ صممینت، اسممداد د چو خا ل حوز  علم ه، قم، ایران،  . 1

 dr.alinasiri.gmail.com ئ س موسسه منا ف چحی چ خرد،

. دان  آموخده سطح ارا  چ اسداد سطوح عالی حوز  علم ه؛ قم، ایران، خژچهشگر 2

 mohhosnasiri@gmail.comموسسه منا ف چحی چ خرد، 
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قرآن برات جلوگ رت از زرچخاشمممممو بی اد خانواد  خ   ب یی 

 شد  است

 تمممممرب زن، ق وم ت، نشممممموز، حقوق زن،  :واژگان کليدي

  کیواس ون  ز  بان   از زنان، جایگا  زن د  قرآن..
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 طرح مسئله

از جمله مسممممائل حقوق انسممممان، حقوق مربوط به زنان اسممممت که 

چ زت با به ه به لدیحه حقوق بشمممممر چ شمممممما ت از  چت جرل یا  ر 

کیوانسممممم ون  ز  بان   از زنان که د  آنرا بر برابرت مطلن زنان با 

اند مردان چ ن ز بر آزادت جیسممو زنان باک د شممد  اسممت، مدعی شممد 

زم یه زنان که د  آیه سمممممو چ ارا س  هات حقوقی قرآن د که آموز 

سممو   نسمما  آمد  اسممت، بان   آم ز بود  چ عملدر د  آنرا مردان بر 

اند. آنان برات اثاات مدعات خود به چاگذا ت زنان بربرت داد  شممممممد 

مدیریت خانواد  به مردان چ اجاز  بیا ه بدنی زنان به همسمممرانشمممان 

 د  صو ت نشوز اسدیاد می کیید. 

ن که خاسن ایو دست از شارات داد  شد  چ اثاات شود ما برات آ

که قرآن حقوق زنان  ا به طو  کامل خاو داشمممده، ن سمممت جایگا  چ 

ده م آن گمما  دچ کرامممت زن از نگمما  قرآن  ا مو د بر سمممممو قرا  می

 شاره خ شگفده  ا مو د نقد چ بر سو قرا  خواه م داد

 جایگاه و کرامت زن از نگاه قرآن 

ه قرآن د  زمانی نازل شمممد که زنان موجود د جه دچس می دان م ک

كنا في الجاهلية لانعد محسوب شد  است. عمر بو خطاب می گوید: 

( همگان هر گونه سمممممو  69، ص6ق، ل1401، )ب ا ت،  النسااااااا   اااااايئا

دانسدید چ برات زن حن ماله ت اسدفاد  از آنان  ا برات خود مجاز می

دادند آنان  ا بسممان یک کالد به   میقائل ناودند چ خد ان به خود اجاز 

 (155، ص1984عمر زرچخ ، خواهشان بود، بفرچشید. )ازرادت که دل

ید  هات شممممموس الری بلقی از همه بدبر که دخدران به عیوان آزر

شد که د  خی آگا  شدن از چلددت ای و زرزندت، از خشم به خود می

  به گو  خ چ دند چ سمممممر آخر آن طفل منصممممموس  ا د  خاک زندمی

؛ اصفرانی 399؛ سالم، بی با، ص163، ص1کردند؛ )جاحظ، بی با، لمی

( ایان که قرآن به ایو 30، ص1ق، ل1414؛ عسهرت، 144، ص12س، ل1994، 

هُ » نگا  ناخسمممید اشممما   کرد  اسمممت:  ُُ ُْنَِ َ ََّوَ وَجِ دُهُبِ بِالِ َُ أَ ََ وَإذِاَ بُشاااَِ

ًَّا َ  مِ  ََ ًَّ وا وَهًَُّ كمَِيبَ ََ ىُهُ َ لََ مُساااِ َُهِساااِ
أَ بِهِ ََ ًِّ  مَا بُشاااَِ نَ الِقًَِّمِ مِنِ ساااُ

راَبِ ََلاَ سَا َ مَا َحَِىُهًُّنَ  َُّ هُ فِي ال  (59-58)نحل، :« هًُّنٍ َمَِ َدَُسُّ

هات خاس جاهلدنه، قرآن از بدب ر حه مانه د  برابر ای و اندیشممممممه

خداچند د  هسممدی آدم ان سمم و به م ان آچ د که د  هسممدی زچج ت 

قرا  داد چ آدم ان  ا به دچ گونه مرد چ زن آزرید؛ به عیوان نمونه د  
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ا النَاسُ اتَقًُّا َ بَکبِ الَذِی خَلَقَکب » سمممو   نسممما  ای و آمد  اسمممت:  َُ یا َیَ

هَا َ جَالاً ک یِراً وَنِسَا ً  ُُ ا وَبَثَ مِنِ َُ ا زوَِجَ َُ دَةٍ وَخَلَقَ مِنِ ُِ ن نَفُسٍ وَا ( 1؛ )نسا ،:مَِ

آزرید چ جفد  « نفس چاحدت»مردس، از خرچ دگا بان که شما  ا از ات 

آزرید، چ از آن دچ، مردان چ زنان بسممممم ا ت خراکید  کرد،  از اچ [ن ز ] ا 

 «  خرچا دا ید.

ا النَاسُ إِنَا »ن ز د  سمممممو   ماا که حجرات ای و آمد  اسمممممت:  َُ یا َیَ

َُنَ ی ( ات مردس، ما شما  ا از مرد چ زنی 13؛ )حجرات: خَلَقِنَاکبِ مِنِ ذکَرٍ وَ

 «  آزریدیم.

د  ادامه ایو آیه بر ایو نهده باک د شممممممد  که خداچند به مل ت چ 

خداچنمد  نان نزد  رب آ ع  قا با اه  ندا د چ آن  کا ت  جیسممممم مت ازراد 

شمممممود، بقوا چ خره زکا ت اسمممممت. قرآن به عهس بو ات که زن  ا می

  اچ دانسده، عاا ت کداب طف ل چجود آدس چ برگرزده از اسد وان دند

چ خداچند خدا خوابی گران بر آدس »مقدو د  ایو با   ای و اسممممممت: 

های   ا گرزت چ گوشممت مسممدولی گردان د با ب فت چ یهی از دندنه

د  جای  خرکرد چ خداچند خدا آن دند   ا که از آدس گرزده بود، زنی 

است اسد وانی بیا کرد چ چت  ا به نزد آدس آچ د چ آدس گفت همانا ایو 

سد وان سفر خ دای   هایم چ گوشدی از گوشدم.از ا )کداب مقدو، 

)کداب مقدو، سممممفر « نام د  شممممود؛ زیرا که از انسممممان گرزده شممممد.

 خ دای (

زرماید: آزریی  زن چ مرد  ا از یک گوهر می داند؛ ان جا که می

ا النَاسُ اتَقًُّا َ بَىُبُ الَذِي خَلَقَىُب »  َُ َُّ ا ََا ََ َُ ا زوَِجَ َُ دَةٍ وَخَلَقَ مِنِ ُِ مِن نَفِسٍ وَا

هَا ِ جَالاً كَ يِراً وَنسَِا ً  ُُ ( ات مردس، از خرچ دگا بان که شما 1؛ )نسا :وَبَثَ مِنِ

 ا از نفس چاحدت آزرید چ جفد   ا از اچ آزرید، چ از آن دچ، مردان چ 

 «  زنان بس ا ت خراکید  کرد، خرچا دا ید.

نفس امرت زرابر از جیسمم ت زن چ مرد اسممت خ داسممت که حق قت 

ات دیگر جایی برات بربرت عقلی مردان بر زنان باقی چ با ای و آموز 

، 3، ل1377؛ مها س ش رازت، 135، ص4نمی ماند؛ )طااطاایی، بی با، ل

ن ز مو د باک د  ات د   چایات اهل ب ت( ایان که ای و انگا  245ص

د  ن سد و باب از اصول کازی چ  قرا  گرزده است؛ به عیوان نمونه

لَهَا خَلَقَ » ای و آمد  اسمممت:  د  ن سمممد و  چایت از آن، از اماس باقر

بَ قَاَ   َُ بَ قَاَ  لَه ََِ بِرِ فَلَِ بَرَ  َُ ََوَ  َِوِ فَلقَِ بَ قَاَ  لَه َقَِ َُ نِثَقَه  ََ اللَه الِعَقِوَ اسااااااِ

قاً هًَُّ  قِتُ خَلِ مَا خَلَ لَالِي  لَا فِيهَنِ وِ زَتيِ وجَ كَ إِ َُ لَا َكَِهَلِ نِكَ و بُّ إلَِيَ مِ َُ ََ 

اكَ  ََ ََُ وإِ اكَ َنَِ ََ اكَ آمُرُ وإِ ََ مَا إنَِيِ إِ بُّ ََ ُِ اكَ  َُ ََ قِبُ وإِ َ ا يبُ  َُ )کل یی، « ََُِ
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 ( 10، ص1، ل1388

بر اساو ایو  چایت که باید آن  ا یهی از د خشان بریو  چایت د  

بریو آزرید  خداچند عقل به عیوان محاوبزرهیگ ش نه دانست، از 

یاد شد  است که م اطب امر چ نری الری بود  چ ک فر چ خاداش بر 

دان م کممه عقممل شمممممنمماعی از چجود چ گ رد. میمایممات آن انجمماس می

حق قت آدمی اسممت که به کمک آن بفهر چ خ ر چ شممرا شممیاسممو انجاس 

بممه نمماس  ( چ د  عقممل مفرومی25، ص1، ل1370می گ رد )مجلسمممممو، 

 جیس ات زن چ مرد منیا ندا د. 

از سمممممویی دیگر، کرامت چ ا جمیدت انسمممممان نه د  آن جیسممممم ت 

دخمالمت نمداشمممممدمه چ بفماچبی م مان زن چ مرد چجود نمدا د، از جملمه 

شد  است؛ آموز  سیت بر آن بأک د  هایی است که با ها د  کداب چ 

بیی »چ « انسمممان»هایی همچون زیرا د  ایو دسمممت از آدم ان از چا  

 اسدفاد  شد  است.  « آدس

قرآن انسان  ا مسجود زرشدگان چ خل فه خداچند د  زم و منرزی 

خاطر برک سجد ، مسدوجب مطرچد شدن ابدت کرد  چ ش طان  ا به

کید که شمممممیاسمممممد چ به صمممممو ت مهر  اعلدس مید گا  خداچند می از

ر ها چ زم و  ا مچ آسمممان خداچند از  چح خود د  اچ دم د  اسممت سمم ا

سمماخده  اچ سمماخده چ هسممدی برات  شممد چ بنالی چ آسممای  اچ زراهم

است. ایان که د  آیه  یل به صراحت، کرامت انسان مو د باک د قرا  

هَلِنَاهُبِ فِی الََِرَِ وَالَِحَِرِ وَ زَقَِنَاهُبِ مِنِ گرزده است:  َُ وَلَقَدِ کرَمِنَا بنَیِ آ مََ وَ

لِنَاهُبِ  یلاًالثَیََاتِ وَفَضاااااَ ( چ به 70؛ )اسمممممرا : َ لَی ک یِرٍ مِهَنِ خَلَقِنَا تَفِضاااااِ

 اسدی ما زرزندان آدس  ا گرامی داشد م، چ آنان  ا د  خشهی چ د یا 

برنشاندیم، چ از ا زهات خاک ز  به ایشان  چزت دادیم، چ  [هابر مرکب]

 هات خود بربرت آشها  دادیم.آنرا  ا بر بس ا ت از آزرید 

د  ایو آیه شمممریفه، بدان منیاسمممت که « بیی آدس»ف آچ دن چصممم

ایو بهریم ناظر به همه آدم ان اسممممممت چ آنان بیرا به آن جرت که 

اند، بی آن که م ان مردان اند، مو د بهریم الری قرا  گرزده«انسمممان»

، 6، ل1413چ زنان د  ایو امر بفاچبی چجود داشممممده باشممممد. )طوسممممو، 

با، ل372-375، ص21، ل01420؛ ز ر ازت،503ص ، 13؛ طااطاایی، بی 

 (169-161چ159-155ص

اززچن بر آیات گذشممممده که د  آنرا از کرامت الری نسممممات به زنان 

م ان آمد ، د  شممممما ت از آیات، از برخی از د  کیا  مردان، سمممم و به

زنان به صمممو ت خاص ناس برد  شمممد  چ از شممم صممم ت چ می  آنان 
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ا همسمممر آدس، آسممم ه همسممم ر زرعون، دخدران بمج د شمممد  اسمممت. حوا

به ایان مقاس می نی دسمممت  اند. مریمشمممن ب چ مریم از ایو جمله

یازت که خداچند یک سمممممو   به ناس اچ اخدصممممماص داد چ بر بربرت اچ 

نسمممممات به همه زنان عامممممرش باک د کرد چ اچ  ا صممممماحب مقامات 

 منیوت چ کرامات منرزی نمود.  

با ها د  قرآن از از جمله زنانی اسمت که خداچند  صمدیقه طاهر  

اچ بمممه صمممممو ت   ر صمممممریح، یممماد کرد؛ بمممه عیوان نمونمممه د  آیممم  

ده33احزاب: «)تثُیر» ما  منصمممممومان  خ راسممممم دامو ( اچ  ا د  شممممم

، 1384؛ بشمممموت، 26، ص1399؛ زییلی، 54، ص1400برشمممممرد، )لهریوت، 

با عیوان 12ص ماجرات مااهله  نا»( از اچ د   ( 61)آل عمران:« نسااااااا 

( با چلددت اچ چ بوصممممم ف اچ به 44، ص1389 یی، بجل ل کرد، )حسممممم

( د  برابر کسمممممانی که خ امار  ا 1چ خ ر کث ر، )کوثر، آیه« کًَّر»عیوان 

انگاشممدید، به آن حتممرت ززچنی نسممل  ا بشمما ت داد، زاقد نسممل می

با زیاابریو « دهر»(د  سمممممو ۀ 31، ص1383)احسممممممانی زر لیگرچدت، 

اش بجل ل کرد، به یامو چ بهریم  بناب ر از جود چ س اچت اچ چ خانواد 

هات برشدی، از یادکرد اچ د  ایو سو   به   م برشمردن انواع ننمت

ق، 1403؛ مجلسممو، 209، ص10، ل1372حو الن و یادت نهرد. )طارسممو، 

 ( 237، ص35ل

به اسممممدیاد اسممممیاد با ی ی، خ اماراکرس)صمممملی ( عل ه چ آله( د  

زاطمه به عظمت چ ن هی یاد  م ان همسممممران چ دخدران خود، بیرا از

کرد، خ وسمممممده مشمممممداق دیدا  اچ بود چ د  برابرش به احدراس به بماس 

بوسممممم د چ خاسمممممت، اچ  ا به شممممموق برشمممممت میقامت از جات برمی

، 1403؛ مجلسممو، 336-331،ص 3، ل 1376بوی د )ابو شممرر آشمموب،می

. دانست( چ د  بازگویی اسرا ، اچ  ا محرس خود می46 – 42، ص 43ل 

( زاطمه )سممملدس ( عل را( به ایان مقاس 302، ص 1، ل 1388)کل یی، 

کفوت انسمممان چالدیی منیوت دسمممت یازت که از اچ به عیوان بیرا هم

شمممممود؛ همو که هم  جران ان د  یاد می طالبابیبواون علیهم

، 2)صممدچق، بی با، ل اند.برابر عظمت اندیشممه چ می  اچ کرن  کرد 

 (  10، ص 43ق، ل 1403؛ مجلسو، 414ص

 برابری زنان با مر ان    نمام تکلیف، کیفر و پا اش

بر اسمماو برابرت مردان چ زنان د  برخو دا ت از هویت انسممانی چ 

کرامت الری، قرآن خ وسمممممده مردان چ زنان  ا د  مدا  بهل ف چ نظاس 
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ک فر چ خاداش برابر دانسده دانسده است؛ به عیوان نمونه د  سو   

َُنَ ی وَهًَُّ »ای و آمد  است: نسا   وَمَنِ یعِهَوِ مِنِ الصَالِحَاتِ مِنِ ذکَرٍ َوَِ 

( چ کسانی که 124؛ )نسا :مُؤِمِنَ فَلُوِلَئِک یدِخُلًُّنَ الِجَنَةَ وَلاَ یمِلَهًُّنَ نَقِیراً

د  حالی که مؤمو  -اه مرد باشمممممید یا آن-کا هات شمممممایسمممممده کیید 

د، چ به قد  گودت خشممت هسممده داخل برشممت می شممون باشممید، آنان

چ د  سمممممو   نحل ای و آمد  «خرمایی مو د سمممممدم قرا  نمی گ رند.

یاةً طَیََةً »اسممت:  َُ َُنَ ی وَهًَُّ مُؤِمِنَ فَلَنُحِیینَهُ  الِحًا مِنِ ذکَرٍ َوَِ  مَنِ َ هِوَ صااَ

نِ مَا کانًُّا یعِهَلًُّنَ  ساااااَ ُِ بِ َجَِرَهُبِ بِلَ ُُ ینَ از مرد -کس ( هر 97؛ )نحل: وَلَنَجِزِ

کا  شمممایسمممده کید چ مؤمو باشمممد، قطنار اچ  ا با زندگی خاک ز   -یا زن

حق قی ب شممم م، چ مسممملمار به آنان بردر از آنچه انجاس می ح ات  ات،

 «داد. دادند خاداش خواه م

برابرت نظاس بهل ف چ نظاس ک فر چ خاداش د  سممممو   ماا که  ازر 

ست:  ا وَمَنِ مَنِ َ هِ »ایو ای و اننهاو یازده ا َُ یئَةً فَلاَ یجِزیَ إِلاَ مِِ لَ وَ ساَ

َُنَِ ی وَهًَُّ مُؤِمِنَ فَلُوِلَئِک یدِخُلًُّنَ الِجَنَةَ یرِزقًَُّنَ  الِحًا مِنِ ذکَرٍ َوَِ  َ هِوَ صااااااَ

سَابٍ  ُِ ا بِغَیرِ  َُ ( هر که بدت کید، جز به مانید آن ک فر نمی 40؛ ) ازر:فِی

د  حالی که  -یا زن مرد باشممممداه -یابد; چ هر که کا  شممممایسممممده کید 

ایمان داشمده باشمد، د  ند جه آنان داخل برشمت می شموند چ د  آنجا 

 «.حساب  چزت می یابید بی

د  سو   احزاب با صراحت چ  سايي نامل بي آن نه بفاچبي ميان 

يل شمممممود بماس مرابب عاوديت چ نمال منیو  چ  قا زنان چ مردان 

لِهِینَ  »رد  اسممممت:  أخلدقي  ا برا  أنان به يكسممممان برشممممم إنَِ الِهُساااااِ

اِ قَاتِ  اِ قِینَ وَالصااَ اتِ وَالصااَ ََ لِهَاتِ وَالِهُؤِمِنیِنَ وَالِهُؤِمِنَاتِ وَ وَالِقَانِ وَالِهُسااِ

قِینَ  دَِ ََصااااااَ عَاتِ وَالِهُ ا ااااااِ ََ عِینَ وَالِ ا ااااااِ ََ ابِراَتِ وَالِ ابِرِینَ وَالصااااااَ وَالصااااااَ

ا هِِینَ  قَاتِ وَالصاااَ دَِ ََصاااَ بِ وَالِحَافِمَاتِ وَالِهُ ُُ ا هَِاتِ وَالِحَافِمِینَ فُرُوجَ وَالصاااَ

بِ مَغِفِرةًَ وََجَِراً َ مِیبً  ُُ هُ لَ دَ اللاااَ هَ ک یِراً وَالاااذَاکراَتِ ََ اااَ «  .وَالاااذَاکرِینَ اللاااَ

 (35)احزاب،:

ایان که خ داسمممت د  ایو آیه بماس مراحل دیو دا ت چ بقوا مدا ت 

، صممدق، صممار، خشمموع، بصممدق، صمموس، اعم از اسمملدس، ایمان، قیوت

خاکدامیی چ  کر الری به یهسمممان د  با   مردان چ زنان جا ت شمممد  چ 

 نسات به همه آنرا مغفرت چ خاداش الری چعد  داد  شد  است. 

 از آیات خ   گفده سه نهده اساسو قابل اسدفاد  است:  

«  نَ یمِنِ ذکَرٍ َوَِ َُ ». ایان که خ داسممممممت د  بماس ایو آیات بنا ر 1

بهرا  شد  چ د  سو   احزاب با بفص ل ب شدر، بماس مرابب عاودیت 
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به بفه ک چ بفصمم ل برات مردان چ زنان  کر شممد  اسممت. ایو امر به 

صمممممراحت ب انگر آن اسمممممت که قرآن جیسممممم ت  ا مایات بفاچت نظاس 

 بهل ف چ نظاس ک فر چ خاداش قرا  نداد  است.   

به بر2 یات برات چ چد  خاداش ن ک چ . د  بماس آ یازت  شممممممت، د 

میدت از ح ات ط اه، با باک د بر برابرت مردان چ زنان، دچ چیژگی برر 

. ایمان. منیات ایو س و 2. عمل صالح؛ 1عمد  برشمرد  شد  است: 

 برابرت مردان چ زنان د  نظاس بهل ف است.   

. د  ایو آیممات برات مردان چ زنممانی کممه دا ات عمممل صمممممممالح چ 3

اند، به یهسممان خاداش اخرچت، چ چد به برشممت، د یازت خاداش ایمان

میدت از ح ات ط اه چ مغفرت الری برشمرد  شد  است. ن ک، برر 

 منیات ایو س و برابرت مردان چ زنان د  نظاس ک فر چ خاداش است. 

و نهده خی برد که اگر د  بسممم ا ت از موا د بوان به ایاز ایو جا می

دیگر از آیات، به صمممممو ت جداگانه نامی از زنان برد  نشممممممد  چ به 

ست، نه از آن جرت است  اصطلدح گفدمان چ خطابات قرآن مردانه ا

ند، بلهه از جرت که د  آنرا زنان مو د بوجه چ خطاب قرا  نگرزده ا

 ست. محدچدیت زبان عربی چ نقصان زبان محاچ   ا

 ای از  َُات    زمینه ُقًّق زنان پا ه

  م جایگاهی که خداچند د  قرآن همان گونه که اشممممما   شمممممد، به

برات زنان قایل شمممد  چ آنان  ا بسمممان مردان مو د بهریم قرا  داد  چ 

نداد   ت  ا دخالت  خاداش، جیسممممم ا د  نظاس بهل ف چ نظاس ک فر چ 

یا  ر  دابی زناسممممممت، برخی از  چت جرل  سمممممد ز چ زت قرآن  ا ک

بریو وق زنان  عایت نشممد  اسممتم مرمکیید که د  آن حقمنرزی می

دهید با موا دت آنان برات اثاات مدعات خود مو د اسمممممدیاد قرا  می

. ق وم ت 1اسممدیاد به آیه سممو چ ارا س سممو   نسمما ، عاا ت اسممت از: 

قد چ 2مردان بر زنان؛  به ن یک  یازدو مرد برات بیا ه زنان. ای جاز   . ا

 خردازیم. بر سو ایو دچ مو د می

 میت مردان بر زنانقیو. 1

باید ا عان کرد که قرآن د  آیه  یل بر ق وم ت مردان نسمممممات به 

وَ اللَهُ »زنان باک د کرد  اسمممممت:  اِ  بِهَا فَضاااااَ الرَِجَاُ  قًََّامًُّنَ َ لَی النَسِاااااَ

بِ  ُِ هَا َنَفَقًُّا مِنِ َمًََِّالِ ٍِ وَبِ بِ َ لَی بعَِ ُُ ( برخی به 34)نسمممممما :« ؛بعَِضااااااَ

د  ایو آیه »اند:  ه د  با   ایو آیه ای و آچ د صمممممو ت   ر میصمممممفان
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اند؛ یک دل ل بربرت مردان به زنان از زنان خواند  شممممممد  مردان بربر

خداچند به آنرا داد  اسمممت. دل ل دیگر ایو  بربرت  ابی آنرا اسمممت که

دهید.  ابطه زن چ مرد بربرت آن اسممممممت که مردان به زنان نفقه می

زرماناردا  بشممما ه  ه  ابطه ب و زرماند  چات نابرابر اسمممت که ب ابطه

برات آن که «شمممد  اسمممت چ زنان مجاو ند از مردان زرماناردا ت کییدم

منیات صمممح ح ایو آیه آشمممها  گردد، مدال ل آن  ا مو د بر سمممو قرا  

 ده م. می

 مفهوم و دامنه قیومیت مردان بر زنان . 2

غه از  یشممممممه  اال غه م اس صممممم  ما»قوا نیات به م« قاس یقوس ق ا

سرخرست، چک ل،  چصو، مدیر چ مسئول آمد  است. ا زت که بر خات 

خود ايسممداد  باشممد قائم اسممت، اما ا زت که دیگرت بر آن به ه دا د 

اس خواهد بود.  ق ام اسممت چ اگر ایو به ه به صممو ت اززچن باشممد، قوا

( با 497، ص12؛ ابو میظو ، بی با، ل417ق، ص1412) ا ب اصمممفرانی،

 ا به سرخرست منیا « بوان چا   قواسآ ا  مفسران می د نگریسدو د 

. 1کرد؛ زیرا سرخرست کسو است که سه مسئول ت  ا بر عرد  دا د: 

. دزاع از حریم چ 3. بام و ن ازهات مالی چ   ر مالی؛ 2ادا   زندگی؛ 

اس»حرمت خانواد .  از سمممویی دیگر، کا کرد منیایی چا    نشمممان « قوا

هات خ شمممممگفده جایی بها  می  چد که نق  دهد که ایو چا   د می

 بحقن داشده باشد.  

د با   گسممدر  ق وم ت مردان بر زنان با اسممدیاد به آیه مو د بح ، 

دچ دیدگا  د  م ان مفسران عمد  چجود دا د که آن نظرت که مربوط 

به بح  است عاا ت است از ایو که ق وم ت چ سرخرسدی مردان بر 

انواد  اسممت. از نظر ایو دسممت از مفسممران زنان میحاممر به خانه چ خ

د  ایو آیه خصممموص شممموهران چ مراد از چا   « الرجال»مراد از چا   

خصممموص همسمممران آنان اسمممت چ مراد از قيوميت مردان « الیسممما »

یه طلدق، بمه و چ عدس خرچل زن از  خانواد  د  زم  نان د   چلدیت آ

؛ زضل (، 315، ص 2ل ، 1424خانه بدچن اجاز  همسر است.)مغی ه، 

  (230، ص  7، ل 1998

بريو خرس  د   یل ایو آیه آن است که ارا خداچند ق وم ت مرم

یت خانواد   ا به مردان چاگذا  کرد  اسممممممتا آیا ایو کا  به  چ مدیر

بوان منیات بربرت دادن مردان بر زنان ن سممتام  ایو موعمموع  ا می

سممار چ بقسمم م به  با ب انی  چشممو چ مسممددل چ با اسممدفاد  از قاعد 
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 ایو صو ت بقریر کرد: 

نظاس خانواد  از دچ حال خا ل ن سممممممت: یا ایان اسممممممت که بدچن 

مدیریت امهان ادا   شممدن دا د یا آن که ن از به مدیریت دا د. زر  

ات مردچد است: زیرا نراد خانواد  اعم اچل از نگا  هر صاحب اندیشه

ه زرزندان ن ز بر ایو از آن که مدشمممهل از زن چ شممموهر باشمممد یا آن ک

 شما  اززچد  شوند، بدچن چجود مدیر هرگز به سامان ن واهد  س د. 

د  ای و موا دت اگر م ان زن چ مرد د  با   اند اب شرر سهونت، 

اند اب شمممممغل،  زدو زن به ب رچن از خانه چ حضمممممو  د  محل کا ، 

اگونگی بام و ن ازهات جا ت خانه، مسمممممازرت، داشمممممدو یا نداشمممممدو 

ند، خایان دادن به دچ ان شممم رخواهی زرزندان، اگونگی اسمممدفاد  زرز 

از ابزا هات عاممر مد ن ده،  عایت قواعد چ قوان و؛ شممرینت همچون 

شممممرکت د  جمنه چ جماعات چ حجاب اخدلدف چجود داشممممده باشممممد، 

بوان ایو دسممت حرف نرایی از آن  اه کسممو خواهد بود چ اگونه می

 از اخدلدزات  ا خایان دادام 

  م اعلدس مدیریت خانواد  د  قرآن، ایان که مشممممرود اسممممت، به

هم ایان زم یه برات اال  م ان زچج و چجود دا د که گا  آنان  ا د  

آسمممممدانه جدایی قرا  می دهد. حال اگر قرا  بر ایو بود که خانواد  

بوان حدو زد که اه بحران چ بلاشمممممویی زاقد مدیریت باشمممممد، می

 گرزت. ا زرچ میمح ط خانه چ خانواد    

حال که خذیرزد م که ادا   خانواد  بدچن بن  و مدیر چ مسمممممئول 

ممهو ن سمممممت، باید د  نظر داشمممممت که مدیریت خانواد  از دچ حال 

خا ل ن سممت: یا باید مدیریت شممو ایی باشممد؛ ینیی زن چ مرد با نظر 

یت  ید بر مدیر با یا آن که  خانواد    ا برعرد  گ رند؛  یت  برابر مدیر

باک د کرد. از سممویی دیگر، مدیریت شممو ایی د  مو د خانواد   زردت

زاقد چجاهت حقوقی است؛ زیرا مایات شو ا بر بحقن اکثریت است 

چ شممو ا با کمدر از سممه نفر قابل بحقن ن سممت؛ به ایو منیا که چقدی 

م ان اعضمما  یک شممو ا اخدلدف  أت خدید آید با همصممدایی دچ نفر بر 

 گ رد. ده چ مایات عمل قرا  مییک  أت، اکثریت شهل گرز

از سممویی دیگر، هسممده اصمملی خانواد  بیرا از زن چ شمموهر شممهل 

گ رد چ با ایو شممما  شممو ا قابل بحقن ن سممت؛ به ایو منیا که اگر می

م ان زن چ شممممموهر د  هر امرت از امو  خانواد  اخدلدف خ   آید، با 

یت شمممممو ایی  اهی برات برچن  زت از ایو بحران چجود  زر  مدیر

یت شمممممو ایی منیا ندا د. با  ندا د. بیابر ایو، د  د چن خانواد  مدیر



 
  

 
 
 

 

ه 
 ک

اا
م
  

و 
س

س 
ا 

ر
ا
چ 

و 
س

ه 
آی
ر 

 ب
د
ک 

با
ا 
 ب
ن
نا
 ز

ق
و
ق
ح
ت 

را
شا

د 
ق
ن

ا 
س

ن
 

113 

حال  یت ن ز از دچ  مدیر خانواد ، ایو  یت زردت  مدیر خذیرش  زر  

خا ل ن سمممت؛ یا باید مدیریت  ا به زن سممم رد یا باید مدیریت مرد بر 

 خانواد   ا مو د باک د قرا  داد. 

یت یهی از آن دچ  ا مشممممم م کی م، به  برات آن که بهل ف مدیر

جات آن که مدیریت  ا به یک نفر احاله کی م، بردر آن اسممممت که برات 

آن من ا  میاسمممممای ا ایه نمای م؛ نظ ر آن که قرآن د  آیه چلدیت به 

، چجه چ من ا  منرزی ایشان به عیوان جات ناس بردن از حترت ام ر

، 6ل، چلیا چ سرخرست مؤمیان  ا برشمرد  است. )طااطاایی، بی با

 ( 25ص

بِ َ لَی » قرآن د  آیه مو د بح  چ د  زقر   ُُ وَ اللَهُ بعَِضاااااَ بِهَا فَضاااااَ

بِ  ُِ ا َنَفَقًُّا مِنِ َمًََِّالِ ٍِ وَبِهااَ برات چاگمذا ت ممدیریمت خمانواد  دچ « بعَِ

من ا   ا ا ایه کرد  اسممت که عملدر ایو دچ من ا  د  با   مردان بحقن 

. بام و 2. زضممممم لت مردان بر زنان؛ 1: دا د.  ایو دچ من ا  عاا بید از

 مناش خانواد .

بِهَا »ن ست باید بوجه داشت که من ا  ن ست  ا خداچند با بنا ر 

وَ اللَهُ  به خود نسممممات داد  اسممممت، اما برات من ا  دچس؛ ینیی « فَضااااَ

آن که آن  ا به خود نسمممممات دهد، با بنا ر بام و مناش خانواد ، بی

وْ » وا م  مْ ب مَا أنَفَقا به حقاین ب رچنی اسدیاد کرد  که بر اساو « أمَْوَال ر 

آن، د  طول با ین خرل چ نفقه خانواد  بر عرد  مردان بود  اسممممت. 

بوان گفت ب   ن سمممممت ناظر به ا اد  بهوییی بر ایو اسممممماو، می

الری اسممممت چ ب   دچس از حقاین خا جی حهایت دا د که مادیی بر 

اسممت.د  با   چجه زضمم لت مردان أ اد  بهوییی خداچند شممهل گرزده 

 بر زنان دچ نظریه عمد  چجود دا د: 

. مردان برات آن که مدیریت خانواد  چ مدیریت اقدصمممممادت  ا بر 1

عرد  داشممده باشممید، از بوان جسمممی ب شممدرت برخو دا ند. به عاا ت 

بر، خداچند د  نظاس بهویو مرد  ا از نظر قوت چ قد ت بدنی  چشممممو

بواند بر از زن است چ میاست که به مرابب قوت ات آزرید به گونه

کا هات سمممممیگ و  ا انجاس داد  چ ارخ اقدصمممممماد خانواد  چ جران  ا 

بچرخاند. بر اسمماو ایو دیدگا ، دچ من ا  خ شممگفده د  آیه شممریفه به 

» گردد چ منیات آیه ای و است: مدیریت خانواد  از آیک من ا  برمی

ان از قوت چ قد ت جسممی ب شمدر جرت د  اخد ا  مردان اسمت که آن

بوانید اقدصمممممماد د  مقایسممممممه با زنان برخو دا اند چ از ایو جرت می

 خانواد   ا مدیریت نمایید. 
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. مردان دا ات ح ات بنقلی چ زنان دا ات ح ات احساسو هسدید؛ 2

به ایو منیا که خداچند د  نظاس بهویو ای و ا اد  کرد که کا هات 

ریت خانواد  چ اجدماع چ مرزدا ت چ سممممم ت چ دشممممموا ؛ همچون مدی

جراد د  برابر دشمیان  ا به مردان چاگذا  گردد. از ایو جرت مردان  ا 

هات از نظر ح ات بنقلی بر زنان برج ح داد. اما برات زنان مسممئول ت

دا ت چ زرزنددا ت  ا د  نظر گرزت ات همچون همسممردا ت، خانهچیژ 

طفی ن ازمید اسممممممت. ایو ح ات که د  آنرا ب   از هر ا ز، ح ات عا

 سمماند که ات از مرر چ مررچ زت میعاطفی اسممت که زن  ا به د جه

بواند مدیریت مرد چ لوازس آن  ا د  خانه بحمل کید چ با  سمممیگ و می

 محات ماد ت  ا برعرد  گ رد. 

بر اسمممماو ایو دیدگا  ن ز دچ دل ل ب ان شممممد  د  آیه به یک دل ل 

زرماید خداچند مردان  ا د  یا که خداچند میبازگشممت دا د؛ به ایو من

ح ات بنقلی بر زنان برج ح داد  اسممممت چ مقدضممممات ای و بربرت آن 

دا  شممموند.  بر اسمممت که مدیریت اقدصمممادت خانواد   ا مردان عرد 

شد   ساو ای و بفاچت بهوییی مدیریت خانواد  به مردان چاگذا   ا

قل مردان بر عقل اسممت. ایان که خ داسممت بر اسمماو ایو دیدگا ، ع

زنان برج ح داد  نشمممد  اسمممت، بلهه آن اه برج ح داد  شمممد ، ح ات 

بوان گفت مردان چ بنقلی مردان بر زنان اسممممت؛ به ایو منیا که می

ات آزرید  شدند که بنقل مردان؛ گونه  م برابرت د  عقل، بهزنان به

 ینیی کا بست عقل مردان نسات به زنان ب شدر است. 

بوجه داشمممممت که چاگذا ت سمممممرخرسمممممدی زنان به مردان  با ت، باید

ه د چجه به منیات بربرت مردان بر زنان ن سمممت؛ بر هم و اسممماو به

قرآن د  ایو آیه شمممممریفه د  مقاس با  و زلسمممممفه ق وم ت مردان بر 

ٍِ » زنان، زرمود:  بِ َ لَی بعَِ ُُ وَ اللَهُ بعَِضااااااَ د  حالی که بر « بِهَا فَضااااااَ

باید ای و میمایات بربرت مردان ب بها فضااااااو   » زرمود: ر زنان، 

 «  الرجا   لی النسا 

اند، عدس باریح به مردان چ ایان که برخی از مفسران باک د کرد 

مارم گذاشمدو بربرت برخی بر برخی دیگر، حهایت از آن دا د که مراد 

 خداچند بربرت دادن مطلن مردان بر زنان ن ست.

ا ت مدیریت خانواد  به مردان گفده از آن اه د  بحل ل من ا  چاگذ

 آید: شد، ارا  نهده بدست می

یا 1 نان  یت خانواد  به مردان، جانب آ . خداچند د  چاگذا ت مدیر

ملدحظات جیسممم دی  ا د  نظر نگرزده اسمممت، بلهه برات ایو چاگذا ت 
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 من ا هایی ا ایه کرد  که آن من ا ها بر مردان صادق است. 

لری د  چاگممذا ت مممدیریممت خممانواد  بممه . من مما هممات مو د نظر ا2

مردان، بربرت مردان از نظر قوت چ قد ت جسمانی یا بربرت از میظر 

ح ات بنقلی اسممممت که با به ه به آن مردان هما   مسممممئول ت ادا   

 اقدصادت خانواد   ا برعرد  داشدید. 

. بر اسممممماو بحل لی که از دچ من ا  خ شمممممگفده ا ایه شمممممد، عملدر 3

  ا به یک من ا  بازگرداند.  بوان آنرامی

هات خ شگفده س یی د  آیه مو د بح  مایی . بر اساو دیدگا 4

 م ان ن امد  است. بر بربرت عقلی یا بربرت مطلن مردان بر زنان به

 عدم تلازم میان قیومیت و برتری مردان بر زنان. 3

ات به همان گونه که اشمممما   شممممد، د  آیه مو د بح  ه د اشمممما  

بربرت مطلن مردان بر زنان چجود ندا د، زیرا بر اسمممممماو دچ دیدگا  

خ شممگفده، بربرت جسمممی یا بربرت ح ات بنقلی مردان چ به دناال آن 

بر عرد  داشدو مدیریت اقدصادت خانواد ، من ا  چاگذا ت مدیریت 

شممممممد  اسممممممت. حال باید خرسممممم د: آیا بربرت  خانواد  به مردان اعلدس

جسمی یا بربرت ح ات بنقلی مردان بر زنان زم یه بربرت آنان بر زنان 

 سازدام خ داست که خاسن میفی است.  ا زراهم می

 کی م: برات آن که مدعا  چشو شود از یک مثال اسدفاد  می

ب یی شد  یک اباق  ا د  نظر بگ رید که د  آن دیوا  چ خیجر  خ  

اسممممت. دیوا  برات آن که بدواند با  سممممیگ و سممممقف  ا بحمل کید، از 

ات از آجر، س مان چ گد ساخده شد  است چ بر ایو اساو مجموعه

بوان از آن لطازت چ نازکی  ا اندظا  داشممت، اما نقشممو که برات نمی

ب یی شمممد  آن اسمممت که از  هگذ  آن نو  چا د خیجر  چ شممم شمممه خ  

اباق شمممود چ بدوان از  هگذ  آن میاظر ب رچن  ا به نظا   نشمممسمممت. 

ب یی شد ، ش شه از خشت خاطر ای و نقشو که برات خیجر  خ  به

ات شفاف ساخده شد  چ س مان ساخده نشد ، بلهه ش شه از ماد 

 با بدواند نو   ا مینهس سازد. 

ق  مدفمماچبی کممه بممه دیوا  چ خیجر  داد  شمممممممد ، آیمما بمما ای و ن

خاطر سمم دی چ زم دی بر خیجر  چ شمم شممه بوان گفت که دیوا  بهمی

خاطر زلدلی چ شمممفاف بوان گفت که شممم شمممه بهبربرت دا دام آیا می

بودن بر دیوا  بربرت دا دام با ت، مثال مردان د  عالم بهویو همان 

نه چ اجدماع چ امو ت همچون مثال دیوا  است که با  سیگ و ادا   خا



 
 
 
 
 
 

 

ی 
م
عل

ه 
م
صممممملیا

ز
«

 
د
وا

خان
چ 

ن 
ی زنا

ق
و
ق
ح
ی 

ر
ق
ز
و 

وی
ه ن

م
  نا

ه
چ
خژ

»
/ 

ل 
سا

5/
 

ما  
ش

 ۀ
1/

 
را  

ب
14

03
 

116 

جیگ چ جراد به اچ چاگذا  شممممممد  اسممممممت چ از ایو جرت به اچ بوان 

جسمی ب شدر چ ح ات بنقلی بربر داد  شد  است چ مثال زن همان 

مثال خیجر  چ شممم شمممه اسمممت که به خاطر مسمممئول ت سمممیگ و ادا   

خاطر برب ت چ بنل م زرزندان، به اچ بر بههمسمممر، خانه چ از همه مرم

  چح ه لط ف، نازک، عاطفی همرا  با مرربانی داد  شد  است. 

خاطر بربرت جسممممممی چ بوان گفت که مرد بهبا ایو بحل ل، آیا می

یا زن به خاطر عاطفی بودن بر مرد ح ات بنقلی بر زن بربرت دا د 

 شودام    برج ح داد  می

ب ید که از سمممممویی دیگر، خداچند از یک سمممممو صممممملدح  ا د  آن می

واد  بدچن مدیریت چ سمممرخرسمممدی  ها نشمممود چ از سمممویی دیگر خان

خاطر دچ من ا  بربرت جسمی یا بربرت ح ات بنقلی مردان بر زنان به

چ مدیریت اقدصمممادت خانواد  بوسمممط مردان، مدیریت خانواد   ا به 

 مردان س رد  است. 

ایو امر مقدضممات زندگی د  ایو خاکدان اسممت که از یک میازعات 

بوان کا ها چ سمممانی جان آدم ان  ا لاریز سممماخده چ نمیچ هواهات نف

امو   ا بدچن مدیر چ سمممرخرسمممت به زرجاس  سممماند چ از سمممویی دیگر 

هات خاطر بوانمیدتهات اشممم اص مدفاچت اسمممت چ گا  بهبوانمیدت

کید، که مدیریت کا ت به آن شممممم م خاص، مصممممملحت ایجاب می

 چاگذا  شود.

لاَ بُدَ » ی بلید زرمود: د  سممممم ی بر هم و اسممممماو حتمممممرت ام ر

بر اسمممماو گفدا   (40نرج الالد ه، خطاه « )لِلنَاسِ مِنِ َمَِيرٍ برٍََ َوَِ فَاجِرٍ 

کا ت چ بربرت منیوت اما ت چ مدیریت هما   با د ست حترت ام ر

ملدزمت ندا د چ ممهو اسممت گا  شمم اممو زاجر ادا   یک جم   ا بر 

با زر  چاگذا  ادا   یک  جامنه به شممممم امممممو زاجر، عرد  گ رد. 

 آچ د. مدیریت برات ای و ش او امد از چ بربرت  ا به همرا  نمی

به عیوان مثال قرآن د  سو   ماا که بحریم د  با   همسر زرعون 

أَبَ اللَهُ مََ لاً لِلَذِینَ آمَنًُّا امِِرََةََ فِرَِ ًِّنَ إذِِ قَالَتِ » ای و آچ د  اسممت:  وَضااَ

نیِ مِنِ  بََِ ابِنِ لِی ِ نااِ  هِ وَنَجَِ نیِ مِنِ فِرَِ ًِّنَ وََ هَلااِ ةِ وَنَجَِ ا فِی الِجَنااَ دَک بیََااً

ند، خدا 11؛ )بحریم:الِقًَِّمِ المَالِهِینَ  (چ برات کسممممممانی که ایمان آچ د  ا

همسمممممر زرعون  ا مثل آچ د ، آنگا  که گفت: خرچ دگا ا، خ   خود د  

ردا ش نجات د  چ مرا برشت خانه ات برایم بساز، چ مرا از زرعون چ ک

 .از دست مردس سدمگر برهان

ایان که خ داسممممت، خداچند د  ایو آیه از همسممممر زرعون به عیوان 
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الگویی برجسمممممده برات همه مؤمیان یاد کرد  اسممممممت که اگونه با 

کشمممو د  برابر گوت سممماقت  ا از داشمممدو همسمممرت کازر که د  گردن

ا  َ » همگمممان  بود چ بممما کممممال گسمممممدممماخی ادعمممات  َِْ لَیَنَاااَ «  بُّکبِ الاااِ

( سممممرداد، دل به یاد چ میاجات با خداچند بسممممت چ د  کیا  24)نازعات:

، از «عید اللری»ات د  برشممت، آن هم با حفظ مقاس د خواسممت خانه

 خداچند خواست با اچ  ا از زرعون نجات دهد. 

آیا اگر به اقدضممممممات قانون ق وم ت مردان بر زنان، زرعون ق ام چ 

منرزی شممممود، به منیات آن اسممممت که اچ بر همسممممر مدیر خانه خود 

مؤمو خود بربرت یازده اسممتام با ت، به ا عان قرآن آن اه که باع  

شممود؛ زا ا از آن که زن یا مرد باشممید، بربرت اشمم اص بر یهدیگر می

( د  13؛ )حجرات:إنَِ َکَرمََکبِ ِ نِدَ اللَهِ َتَِقَاکبِ  »بقوا چ خره زکا ت اسمممممت: 

 «  خره زگا بریو شماست. دبریو شما نزد خداحق قت ا جمی

د  ایو آیه گفده نشمد  که مرد بر زن بربرت دا د یا مرد از آن جرت 

که مدیریت خانواد   ا برعرد  دا د، بر همسممممر خود بربرت دا د، بلهه 

 اعلدس شد  که بربرت بیرا د  گرچ بقوا است. 

 اجازه یافتن مرد برای تنبیه زنان. 2

با حقوق زنان از آن  از جمله موا دت که به عیوان م الفت قرآن 

شود، اجاز  دادن به مردان برات بیا ه زنان خس از نشوز ناس برد  می

اسممممممت که د  ادامه اعلدس ق وم ت مردان بر زنان د  قرآن اننهاو 

ًّزَهُنَ فَعِمًُّهُنَ وَاهِجُرُوهُنَ » یازده اسممممممت:  افًُّنَ نُشااااااُ ََ لَاتیِ تَ  فِی وَال

َِیلاً نَ سااَ ُِ َِغًُّا َ لَی أِبًُّهُنَ فَ نِِ َطََعِنَکبِ فَلاَ تَ اجِِ  وَاضااِ ( چ 34؛ )نسمما ،:الِهَضااَ

خیدشمممممان ده د چ  [ن سمممممت] ا که از نازرمانی آنان ب م دا ید  زنانی

آنان  ا  [اگر باث ر نهرد]ایشممممممان دچ ت کی د چ  د  خوابگا  ها از [بند]

ما  ا اطاعت کردندبزن د؛ خس اگر خ را ه د  [دیگر] س اگر شممممم بر آن

 «مجوی د، که خدا چالدت بز گ است. [برات سرزن ] اهی 

نه اظرا  نظر کرد  یه ایو ای و مغرعمممممما با   ایو آ ند: برخی د   ا

 د  بضاد با اصل شانزدهم کدک زدن زنان مجازابی ظالمانه است چ»

ای و اسممت. هم مدحد شمممول حقوق بشممر سممازمان مللاعلدم ه جران

 مدحد شممممول حقوق بشمممر سمممازمان مللاعلدم ه جرانماد  یازدهم 

ادگا   دا ات بوان بدچن حضو  د  دنمی کس  ادا د که ه داعلدس می

خودسممممرانه د   گ رتصمممملدح ت، محهوس چ مجازات کرد، لذا بصممممم م

«  اسمممممممت مو د زن چ بیا ممه ز زیهی اچ از طرف مرد کمماملممد محهوس

http://zandiq.com/farsi/glossary/human_rights.htm
http://zandiq.com/farsi/glossary/human_rights.htm
http://zandiq.com/farsi/glossary/human_rights.htm
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 (16چ 11اعلدم ه جرانی حقوق بشر، ماد  )

برات آن که مفاد آیه  چشممو شممود چ جایی برات طرح ایو دسممت از 

  د بر سو قرا  گ رد. شارات باقی نماند، لدزس است مدال ل آیه مو

 مفًُّم  ناسی نشًّز

نشمموز د  لغت به منیات ا بفاع مهانی اسممت؛ گویا زم یی که بلید 

خاطر آن که آب  چت خاطر دشممموا ت بالد  زدو از آن چ یا بهاسمممت، به

آن جم  نمی شممود، نوعی عصمم ان چ سممرکشممو  ا با خود همرا  دا د. 

ید، 323، ص 6، ل1910زراه دت، ) ؛ جوهرت، 811، ص 2، ل1987؛ ابو د 

نشوز د  اصطلدح ( .831، ص 5، ل1404؛ ابو زا و، 899، ص3، ل1407

زقه چ حقوق به منیات بمه و نهردن، نازرمانی چ عدس ایفا  چظایف 

ست. ) سوت یهی از زچج و ا شویی از  ، ص 4طااطاایى، بی با ،ل زنا

؛ 281، ص2،ل 1408؛  محقن حلى، 200، ص31، ل 1368؛ نجفى، 347

، 2، ل1420؛ بلد ی، 570، ص1،ل 1413؛  عاملى، 491، ص 3،ل 1407حلى،

شوز زن به صو ت خاص به منیات بمه و نهردن زن د  ( .398ص  ن

« بمه و عاس»چ « بمه و خاص»برابر شممممموهر اسمممممت که به دچ نوع 

هات جیسمممو شمممود. بمه و خاص به برآچ دن د خواسمممتبقسممم م می

انوادگی، اطاعت از شوهر چ شوهر چ بمه و عاس به انجاس چظایف خ

خذیرزدو  یاسمممت شممموهر بر خانواد  اسمممت که بر أسممماو آن زن باید 

هات همسمممر خود د  مو د خرچل از خانه، اند اب نوع شمممغل چ دیدگا 

حضمممممو  د  محمل کما ، برب مت زرزنمدان چ امو  مربوط بمه ممدیریممت 

 خانواد   ا ب ذیرد چ از آن اطاعت کید.

بوان حدو زد که خدید با ای و بنریفی که از نشوز ا ایه شد، می

ات بر  چند ادا   آمدن آن د  خانه اه باث ر میفی چ آسمممم ب شممممهیید 

دهد که خانه  ا کید؛ زیرا زن ناشمممممز  به خود حن میخانه ایجاد می

بدچن اجاز  همسممممر خود برک کید،  ازت چ  چب خانه  ا  ها سممممازد، از 

ات به زرزندان شممممانه خالی کیدم آیا با خدید آمدن چظ فه ماد ت نسمممم

بوان به سمممممنادت چ سممممملدمت ایو دسمممممت از  زدا ها چ بهرا  آنرا می

 زدا ت چ  چانی همسمممممر چ سمممممایر اعضممممما  آن اندیشممممم د چ به برب ت 

 زرزندانی صالح چ شایسده د  آن دل بستام   

 گانه تعامو با زنان ناشزهمراُو سه

ح ، اگر زنی د  منر  نشممممموز قرا  بر اسمممممماو مفاد آیه مو د ب
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گ رد؛ ینیی از چظایف همسممرت خود شممانه خالی کید چ اصممطلدحار د  

برابر همسر خود بمه و نهید، سه اقداس از سوت همسر اچ باید دناال 

 شود: 

ید همسمممممر خود  ا موعظه کید. مراد از 1 با . د  مرحله ن سممممممت 

ن وت چ موعظه آن اسممت که شمم م با همسممر خود د  با   عواقب د

اخرچت نشوز چ طغ ان د  برابر شوهر، به گفت چ گو خردازد چ عمو 

دعوت به بقوات الری، اچ  ا نسمممات به آسممم ب چ آزات ایو  زدا  آگا  

 سازد. 

ایو مرحله خود نشان از آن دا د که خ   از هر گونه اقداس عملی 

عممن ف یا شممدید، باید از  چش چعظ چ نصمم حت اسممدفاد  شممود؛ زیرا 

هات ب شو از  زدا هات ناصواب د  خی عدس آگاهی از آس باه بسا 

آید چ ها خدید میدن وت چ اخرچت آن یا  فلت از ایو دسممت از آسمم ب

اه بسا با نص حت چ خید، ش م  آلود  د  گیا  ب دا  شد  چ دست 

دا د چ اگر نصممم حت چ موعظه باث ر نداشمممت، از لغزش چ خطا بر می

ن سممد و مرحله برات منالجه نشمموز یاد هرگز خداچند از آن به عیوان 

 کرد.نمی

. د  صممو بی که موعظه سممود ندهد، د  مرحله دچس باید از ابزا  2

عاطفی اسدفاد  کید چ از همسر خود از بسدر اچ زاصه بگ رد. عموس 

 ا خشت کردن به همسر « وَاهِجُرُوهُنَ فِی الِهَضَاجِ ِ » مفسران مفروس 

آن جا که د  بحل ل  چانشممیاخدی  زدا  زنان اند. از د  بسممدر اچ دانسممده

شممممود، زن ب   از هر ا ز دیگر به شممممان گفده مید  با   همسممممران

عشن چ علدقه همسر نسات به خود حساو است چ ب شدر د  زهر 

بارف قلب همسر خود است. از ایو جرت به مردان بوص ه شد  با 

واطف آنممان د  گمماس دچس از ایو انگ زش زنممان برر  بردا ت کرد  چ ع

 نسات به خود  ا بحریک نمایید. 

بر ایو اسماو، خشمت کردن همسمر د  بسمدر نسمات به زن خود، از 

نا احدی چ زاصمممله گرزدو قلای اچ حهایت دا د چ اگر زن به دناال حل 

بحران نشمموز خود باشممد، باید برات حل آن دسممت به کا  شممود.  نهده 

ست که د  آیه برات ایو بس ا  مرم د  ایو با   دچ مرحله گذشده آن ا

مراحل زمان مش او بن  و نشد  است؛ ایو امر بدان منیاست که 

یک عواطف همسمممممر، می یک دچ   زمانی موعظه چ بحر ند د   بوا

 دناال گردد.  

. د  صمممممو بی که دچ مرحله خ شممممم و سمممممود نهید، د  آخریو گاس 3
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 «.   وَاضِأِبًُّهُنَ »بوص ه شد  که مرد همسر خود  ا بزند: 

گانه خ ش و بدان منیاست که زن برات نشوز ب یی مراحل سه خ 

 خود ه د عذ  موجری ندا د. 

 مفًُّم  ناسی ضأب 

گونه که اشمما   شممد، با نشمموز زن،  شممده خانواد  گسممسممده همان

گ رد. قرآن برات حل شممممد  چ نظاس آن د  منر  زرچخاشممممو قرا  می

یا که از مردان ایو مشهل، ن ست از د چن خانه شرچع کرد؛ به ایو من

خواسممت خ   از آن که مشممهل خانه چ خانواد  د  م ان زام ل چ باا  

مطرح شمممود چ آبرچت خانواد  د  منر  آسممم ب قرا  گ رد، د  د چن 

گانه خ شگفده، زم یه حل آن  ا زراهم سازد چ خانه با انجاس مراحل سه

  اگر ایو مراحل سود ندهد، کا   ا به دادگا  چ حاکم شرع بهشاند.

بیابر ایو، دعوت همسر به مراجنه به دادگا   صالح با ایو ادعا که 

اقداس خودسممرانه مرد م الف حقوق ب و الملل اسممت، مدعایی باطل 

چ بدچن ملدحظه مصمممالح خانواد  اسمممت؛ زیرا همان گونه که اشممما   

شمممد مراجنه مرد به دادگا  خس از مشممماهد  نشممموز زن، بدچن آن که 

برات حل نشممممموز زن انجاس دهد، به منیات  خود خ   از آن، اقدامی

دا  کردن اخدلدزات د چنی اوب حرال زدن به آبرچت خانواد  چ  یشمممه

 خانواد  است. 

چ  میصمممممفی دچ مرحله از سمممممویی دیگر، بدچن بردید هر اندی 

آ ازیو؛ ینیی نصمم حت چ خشممت کردن به همسممر د  بسممدر،  ا م الف 

داند. آن اه که  ر زن نمیحن زن ندانسمممممده چ آنرا  ا به منیات بحق

باع  خدید آمدن شمممماره م الفت آیه با حقوق زنان شممممد ، زرمان به 

چ  زدن آنان اسممت. ایو د  حالی اسممت که بازخوانی  چایات اهل ب ت

«  تممممرب»دهد که از چا   دیدگا  مفسممممران د  ایو زم یه نشممممان می

سران منیایی زرابر از زدن أ اد  شد  است؛ به ایو منیا که عموس مف

ات باشد که ه د اثر کاودت یا سرخی گویید زدن زن باید به گونهمی

، 1372؛ طارسمممو، 191،ص 3ق، ل1413طوسمممو، د  بدن اچ باقی نماند. )

 (351-345، ص  4؛ طااطاایی، بی با، ل69،ص 3ل

به « تمممرب»د   چایابی که از صمممادق و )عل رماالسممملدس(  سممم د ، 

؛ 521، ص 3، ل1404ق، صمممدچبفسممم ر شمممد  اسمممت. )« سمممواک»زدن با 

اوب ا اک « سممواک»مقصممود از ( 449، ص 1، ل 1415ز   کاشممانی، 

گ رد چ د   چایات است که برات مسواک زدن مو د اسدفاد  قرا  می
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اسلدمی به مسواک زدن با آن بوص ه شد  است. قطر چ طول اوب 

 ا اک د  حد یک خودکا  منمولی است. 

اوبی که د  حد یک خودکا   حال باید خرسممممم د: آیا زدن همسمممممر با 

اسمممممت، آن هم زدنی که نااید بدن اچ  ا کاود یا سمممممرخ سمممممازد، د د چ 

آ دام آیمما آن گونممه کممه د  بممدچ امر بممه نظر بممالمی  ا بممه همرا  می

بازدا ندگی دا د چ زن  ا چامیمی اه  دا د که  سممممممد، ای و زدنی جی

 نشوز خود  ا برک کیدام  

 بر ایو اساو، باید گفت: 

دن زن با اوب مسممواک با خصمموصمم ابی که برات آن  کر شممد، . ز 1

جیاه بیا ه، شممهیجه چ آزا  ز زیهی چ جسمممی ندا د با م الف قوان و 

 ب و الملل یا م الف حقوق بشر قلمداد شود. 

شمممممود چ . از آن جا که با ای و زدنی، د د چ بالم بدن ایجاد نمی2

بوان حدو زد که بوان برات آن جیاه بازدا ندگی قائل شمممممد، مینمی

مقصممود از زدن زن چ اسممدفاد  از ایو  چش به عیوان آخریو  ا  حل؛ 

آن هم با اوب کواهی همچون سمممممواک،  به منیات اعلدس ایو نهده 

نش یی ها چ عدس عقببلن به اچست که د  ع و اجرا شدن همه گزییه

اچ، ه د  اهی برات اچ باقی نماند  اسمممت چ ای و زنی یا باید دسمممت 

شممممموز بردا د چ به زندگی خ شممممم و خود بازگردد چ یا به طلدق بو از ن

 داد  چ برات هم شه خرچند  زندگی مشدرک  ا بایدد. 

«  تمممممرب»بر، بر اسمممممماو بحل ل خ شمممممگفده از به عاا ت  چشمممممو

مفرومی زرابر از آن؛ ینیی اعلدس خایان همه اقدامات مسممالمت آم ز 

دق أ اد  شمممممد  چ م  ر گذاشمممممدو زن م ان بازگشمممممت به زنگی یا طل

 است. 

به عیوان آخریو  ا  حل « تممرب»آیا با ای و بحل لی که از مفروس 

د چنی بز گدریو بحران خانواد ؛ ینیی نشممممموز، ا ایه شممممممد  اسممممممت، 

ب یی آن، نق  حقوق یا بحق ر زنان  ا بوان مدعی شمممممد که خ  می

 آچ دام   د  خی می

 

 چگًّنگی تعامو با نشًّز مر 

شد، نشوز مفرومی است که اززچن بر زن، همان گونه که اشا   

گ رد؛ میخالی کردن مرد از چظایف همسمممممردا ت  ا ن ز د بر شممممممانه
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ایان که قرآن د  کیا  یادکرد از نشمممموز زنان، از نشمممموز مردان ن ز ایو 

ا فَلاَ »ای و یاد کرد  اسممت:   ًّزاً َوَِ إِِ راَاااً ا نُشااُ َُ وَإنِِ امِرََةََ خَافَتِ مِنِ بعَِلِ

لِحُ خَیرَ جُنَا هَا صُلِحًا وَالصُّ ُُ هَا َنَِ یصِلِحَا بیَنَ ُِ ( چ اگر زنی 128؛ )نسا ، :حَ َ لَی

از شوهر خوی  ب م ناسازگا ت یا  چیگردانی داشده باشد، بر آن دچ 

ن سممت که از  ا  صمملح با یهدیگر، به آشممدی گرایید که سممازش  گیاهی

 «  بردر است.

منیاسمممت که مرد از ن سمممت باید دانسمممت که نشممموز مرد به ایو 

خرداخت مرر سمممر باز زد یا با داشمممدو اسمممدطاعت مالي، نفقه همسمممر 

ایممان بر حممل مشمممممهممل د  خود  ا ن ردازد. قرآن د  ای و موا دت هم

د چن خانه چ علیی نشممممممدن اسمممممرا  خانوادگی د  م ان زام ل یا د  

محاکم قضممایی، باک د دا د که قطنار به مصمملحت خانواد  اسممت. بر 

خواهد که با یهدیگر از د  مرحله ن ست از مرد چ زن می ایو اساو،

 د  آشدی چا د شد  چ با دچسدی چ محات مشهل خود  ا حل کیید. 

آم ز سود ندهد، به زن اجاز  داد  شد  د  صو بی که  زدا  آشدی

که همسر خود  ا نص حت کید چ عواقب سو  دن وت چ اخرچت نشوز 

 ا به اچ گوشمممممزد نماید؛ د  صمممممو بی که ایو  چش سمممممود ندهد، زن 

بواند به محاکم قضممایی صممالح مراجنه کرد  چ همسممر خود  ا از می

چ الدزاس به انجاس چظایف همسرت  طرین قانون مجاو  به برک نشوز

هر نس با »قانون بنزيرات ایيو آمد  اسممممممت:  105د  ماد  نماید. 

داشممدو اسممدطاعت مالي نفقه زن خود  ا د  صممو ت بمكيو ندهد يا 

از باديه نفقه سممماير اشممم اص چاجب الیفقه امدیاع نمايد، دادگا  مي 

شلدق با  ه خ داست د  ایان ک«تربه محكوس نمايد. 74بواند اچ  ا به 

گانه بنامل زن با نشممموز مرد، به اسمممدثیات موعظه که د  مراحل سمممه

 چایات چ زقه اننهاو یازده، نامی از خشمممممت کردن د  بسمممممدر چ زدن 

گوید: صمممماحب جواهر د  ایو با   ایيو میمرد برد  نشممممد  اسممممت. 

اگر نشممموز شممموهر آشمممكا  شمممود؛ بديو سمممان نه حقوق چاجب زن؛ »

بواند شممممموهر  ا هید، زن حن مطالاه دا د چ ميهمچون نفقه  ا ادا ن

بواند نزد حانم شممممرع از موعظه نید. اگر شمممموهر اجابت نكید، اچ می

نید. زن چ  شكايت نید چ حانم شرع مرد  ا به ادا  حقوق الزاس مي

، 31، ل 1368)نجفی، « بواند با شممممموهر خود قرر نید يا اچ  ا بزند.نمي

 (207ص

و بااد  کید که م ان حقوق مردان چ د  آ از ممهو اسممممممت به  ه

زنان بان   برقرا  شممد  اسممت؛ زیرا د  با   نشمموز زن به همسممر اچ 
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شود با د  صو ت ند جه ندادن نص حت، د  بسدر به اجاز  داد  می

اچ خشممممت کید چ د  مرحله بند اچ  ا بزند، اما د  با   نشمممموز مرد، زن 

مرد یا زدن اچ  ا خس از ند جه ندادن نصمممم حت اجاز  خشممممت کردن به 

 بواند به دادگا  مراجنه نمایدمندا د چ بیرا می

«  دچ  مدیریدی»بوان با اسمممدیاد به قاعد  خاسمممن ایو شممماره  ا می

 کی م:ا ایه کرد. برات  چشو شدن مدعا از یک مثال اسدفاد  می

مدیریت یک دانشممممگا   ا بر عرد  دا د چ « الف»زر  کی د آقات 

به طو  مهر  سر چقت « ب»دا   است. آقات کا مید ایو ا« ب»آقات 

د  محل کا  خود حاتممر نشممد  چ د  انجاس امو  محوله خود، کوباهی 

هات ادا ت مدنا ف کید. د  ای و مو دت همان گونه که د  مح طمی

کید چ اسمممت اچ طی اید مرحله بذکر کا ت چ انضمممااطی د یازت می

« الف»ال اگر آقات شود. حمید  مرحله آخر کا ش به اخرال کش د  

داا  کوباهی د  امو  محوله شود چ به عیوان مثال به موق  سرکا  

خود حاتمممر نشمممود چ حقوق کا میدان خود  ا به موق  خرداخت نهید. 

به « ب»آیا طان آن اه د  عرف امو  ادا ت مدنا ف اسممممممت، آقات 

« الف»بوانممد بممه  ئ س دانشمممممگمما ؛ ینیی آقممات عیوان کمما میممد می

بذکر آم ز انضااطی ا سال کرد  چ سر آخر حهم اخرال اچ  ا هات نامه

 صاد  نمایدام

اشهال ایو اقداس آن است که هما   مدیر به اقدضات مدیریت د  

یان مرحله لد به خای و جر با لدبر قرا  دا د چ زرام و مدیریدی از  با ات 

سمممممطح مدیر آن، کیید چ اگر قرا  باشمممممد کا مید یک ادا   همخ دا می

به صممممدچ  زرام و ادا ت باشممممد، دچ  مدیریدی شممممهل گرزده چ مجاز 

 دیگر مدیر چ کا مید منیا ن واهد داشت. 

به عیوان  ئ س دانشممممگا ، « الف»از ایو  چ، د  موا د ب لف آقات 

بواند به مدیرت که د  مرحله بالدبرت از مدیر دانشگا  می« ب»اقات 

یا دیوان عدالت ادا   ت مراجنه کید چ از قرا  دا د، نظ ر چزیر علوس 

هات مدیر خود شممهایت نماید؛  چندت که برات همه کا میدان د  ح ط

 ات است. کا ت امر شیاخده شد 

شمممد که به هیگاس نشممموز بر ایو اسممماو، اگر به زن اجاز  داد  می

شمموهرش، همان اقداس مشممابه همسممر خود  ا انجاس دهد چ با خشممت 

کید یا اچ  ا بزند، با صرف نظر  کردن د  ب ت،  زدا  بازدا ند   ا دناال

دچ  »از آن کممه ای و کمما ت د  بوان اچ بمماشمممممممد، ایو کمما  مسمممممدلزس 

یت به عیوان می« مدیر مدیر « قواس»شممممممد چ دیگر منرزی مرد  چ 
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خانواد  منیا نداشمممت. از ایو  چ، اسممملدس د  موا د نشممموز مرد، به زن 

ز اچ دهد، اما د  صمممممو ت ند جه ندادن، ااجاز  نصممممم حت به مرد می

ات بالدبر خواهد به محاکم قضایی که د  حوز  مدیریت د  مرحلهمی

 قرا  دا د، مراجنه کید. 

با بحل لی که از اگونگی بقاچت م ان نشممممموز مردان چ زنان ا ایه 

شممد، جایی برات اندسمماب شمماره بان   د  قوان و حقوقی اسمملدس چ 

 ماند.قرآن، م ان حقوق مردان چ زنان باقی نمی

 قیق نَایج تح

ایان که آشممها  اسممت قرآن، خود، مرمدریو میا  حقوق شممیاسممو 

انسممان هاسممت چ اسمماو کیوانسمم ون ها بشممرت بدچن د نظر گرزدو 

 ر  هات امان سمممممم، یا ات برابرت با آموز  هات می   آن  ا ندا ند. 

اسلدس چ قرآن به خانواد  به عیوان یک جامنه کواک بس ا  مرم می 

بشمممه ل می دهد. از ایو  چ برات ایو جامنه  نگرد که جامنه بز گدر  ا

مدیرت  ا با بوجه به چیژگی هات یاد شد  د  قرآن هم اون خردچ زت 

چ یا اسممدقامت ب شممدر برخی مردان نسممات به زنان، قرا  داد  اسممت. 

مدیریت مرد بر زن دال بر بربرت اچ ن ست ارا که قرآن حترت آس ه، 

داند، بلهه اچ  ا اسمممممو  بمامی همسمممممر زرعون  ا نه بیرا بربر از اچ م 

مومیان قرا  داد  است. از میظر قرآن ملدک بربرت بیرا بقوت است. 

از سوت دیگر ایو مدیر خانواد  می بایست ابزا  میاسب  ا برات حل 

مشممممهلدت ایو نراد مرم داشممممده باشممممد، از ایو  چ اسمممملدس با باک د بر 

بسمممم ا  مرم  عایت عدالت چ انصمممماف به اچ امر کرد  با د  مشممممهل 

نشممممموز زن، که بماس سمممممدون هات یک خانواد   ا به جد مدزلزل کرد  

اسممت، به مصمماف ایو بحران برچد. ایو نهده مرم اسممت که د  نشمموز 

مو د بوجه قرآن، مرد ه چگونه کوباهی نسممات به زن چ همسممر خود 

نداشمممممده چ زن بدچن ه د بوج ه میطقی چ عرزی به  هاسممممممازت از 

اسممت. د  ایو صممو ت امر قرآن ابددا به حل  چظایف خود اقداس کرد 

مشممهل د  خود خانواد  چ حفظ آبرچت آن اسممت. مرد مامو  به چعظ 

د  مرحله اچل چ س س دچ ت د  بسدر از همسر است. ایان که ب ان 

شد، ایو دچ مرحله بدچن بن  و زمان، د  قرآن یاد شد  است. خس از 

و ت که ه د دیه آن مرد با اوب سواک که بس ا  کواک است به ط

ات بر اچ چاجب نشممود تممربه ات به زن چا د می کید. بماس ایو موا د 

برات حل مسممممماله د  د چن خانواد  چ جلوگ رت از طلدق اسمممممت. ایو 
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زنل مرد که ه د د د جسممممی بر زن ایراد نمی سمممازد اما اچ  ا چادا  

می سمممازد که بسممم ا  جدت بر به عواقب نشممموز ب اندیشمممد اه بسممما 

ردد. د  چاق  ایو دسمممممدو  النمممل قرآن برات جلوگ رت از  هیمون گ

 خاش د  شدن بی اد مرم چ  یی خانواد  است.  

ایان که ب ان شد، نشوز مرد ن ز د  اسلدس چ قرآن مو د بوجه قرا  

یت یک جامنه، برات آن  ا  حل  گرزده چ با بوجه به سمممممماخدا  مدیر

وا  بر می   چ هایی ا ائه نمود  اسمممممت. ایو دقت چ جامن ت قرآن گ

 چالد بودن آموز  هات آن است
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 زهرا )و( از دیدگا  اهل سیت.
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