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کید بر اندیشه تفسیری علامه طباطبایی سیاست  های تسهیلی قرآن در حوزه فقهی مباحث زنان با تأ
 2طاهره سترگ

 چکیده
کیید بیر اندی یه تاسییری ع میه طباطبیاییاره(  بیه بازاندی یی در حیوزه مباحیث  ای  شگوه  با ت 

که رویكرد هر ن  ها ن ان می شردازد. یا ته های تسهیلی هر ن می یاست  هی زنان از منظر س دهد 
و ر یع « تكیریم انسیان»گذاری  به ویگه ذیل  یات تاسیری ع مه  مبتنیی بیر برتیری اصیل  در هانون

گونیه کیه تسیهیل  محیور بسییاری از احكیا  و  موانع غیروروری از شی  ایای مكلایان اسیت  بیه  ای 
گر تییه اسییت.مطالعه تاسیییری المیییزان بییر  یییات —در عرصییه زنییانویگه  بییه—تعهییدات   هییی هییرار 

ک یییل می کیییه اسییی   نیییه احكیییا    های زنیییان را در بسیییتر اهلییییت و  تنها ح یییو  و مسیییئولیت کنییید 
گر د یا   محور و تسیهیل های حمایت کند  بلكه با صراحت از سیاست شایستگی  ردی تثبیت می

کاه  سخت نماید  سیاست می که با  هیای جنسییتی در تاسییر و  های راییب  تبعیض یگیر هایی 
کییرده و انجییا  تكییالیل شییرعی را بییرای زنییان عملییی و ممكیی  می سییازد.در اییی   عمییل   هییی را ر ییع 

کار میید و شی « تسییهیل»چییارچوو  هاعییده  هییای  برنییده  وییم  زدودن احتیاط بییه عنییوان اصییلی 
سیازد   شیی علمیی نماییان میمضاعل  مرزگذاری میان ورورت احتیاط و ر ع عسر و حر  را بیه رو

کییه ح ییو  و مسییئولیت هییای هر نییی   های زنییان مبتنییی بییر عییدالت  سییهولت  و حمایت بییه نحییوی 
کییاربردی بییرای اسییتناد بییه -یابیید. اییی  شییگوه  بییا رویكییرد اسییتنتاجی سییامان می تحلیلییی  الگییویی 

هیای تاسییری هیر ن  تر از  ر یت هاعده تسهیل در   ه زنان ارازه داده و راه را برای استااده دهیی 
 گ اید. در تكریم و حمایت از ح و  زنان می

کایدی گا   : ابزارهای حمایتی   هی  هاعد  التسهیل  سیاسیت هیای حمیایتی هیر ن  ح یو  واژ
 زنان  اندی ه تاسیری ع مه طباطبایی

                                                           
گروه الهیات و معاره اس می  دان كده الهیات و معاره اس می  دان گاه 2 .نویسنده مسئول  استادیار  

 tahereh.setorg@saadi.shirazu.ac.irشیراز  شیراز  ایران. رایانامه 
 https://orcid.org/0000-0003-2226-1386 :کد ارکید
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 مقدمه 
های معر تییی و  یكییی از مباحییث نییوی  و شرچییال  در حییوزه اصییول   ییه و تاسیییر  تیی ثیر مؤلاییه

اجتمییاعی از جملییه جنسیییت بییر نحییوه  هییم متییون دینییی اسییت. مطالعییات اخیییر در  لسییاه  هییم و 
که عوامل  ردی   رهنگی و بیه هرمنوتیجِ متون دینی ن ان داده ویگه جنسییتی  ن ی  هابیل  اند 

نمایند اسبحانی  جعار  الإت ان  ی علو   توجهی در  ر یند تاسیر و استنباط احكا  دینی ایاا می
 (. 12  ص8ج ال ر ن 

های  در اییی  میییان  بییازخوانی احكییا  و رویكردهییای   هییی مربییوط بییه زنییان در شرتییو سیاسییت
گ ییاید. اییی   منیید در میییراث   هییی می حمییایتی هییر ن  ا  ییی نییو بییرای بازاندی ییی و اصیی ح رو 

ها بییر اصییولی همچییون عییدالت  هاعییده تسییهیل  ر ییع حییر  و ناییی عسییر و م یی ت اسییتوار  سیاسییت
تواننیید بییه عنییوان چییارچوبی نو ورانییه جهییت بییازنگری نظییا  اجتهییادی در حییوزه زنییان  یاند و م شیده

مطر  شوند. تحلییل اجتهیادات و  رای   هیی بیا محورییت هاعیده تسیهیل  عی وه بیر دسیتیابی بیه 
های   هیی و ح یوهی معاصیر را  تر از نصیوص دینیی  هابلییت اصی ح روییه تر و منصاانه  همی عمی 
 باشد. نیز دارا می

هییای   ر  تاییاوت در رتیییت و تاسیییر متییون دینییی شیرامییون احكییا  زنییان عمییدتاح ناشییی از شی 
معر تیی  اجتمیاعی و حتیی جنسییتی   یهیان و ماسیران اسیت. اتخیاذ رویكیرد بیازشگوه   وییم  

کید بر ر ع موانع و سهولت  ت ویت عدالت هر نی برای زنان  می تواند  ر یند استنباط احكا  را با ت 
 شرعی زنان تسهیل نماید. در تكالیل

که برخی از   ها همچون شیخ  جایگاه هاعده تسهیل در منابع   هی به حدی برجسته است 
که بسیاری از هواعید دیگیر از  الله خویی  ن را مادر هواعد   هی دانسته انصاری و  یت اند  به نحوی 
کیییات  چاره  ن ن ییی ت می و مااسییید هسیییتند سیییاز تضیییارو مصیییال   گیرنییید و در مواهیییع تیییزاحم م 

های متعییددی از اعمییال اییی  هاعییده  بییه نحییو خییاص در  (. نمونییه121  ص1   ج8955االخییوزی  
تیییوان بیییه سیییهولت در شَیییرایش وویییو بیییرای زن  ی  نهیییا می شیییود  از جملیییه   یییه زنیییان م یییاهده می

مستحاوه  ترخیا زنان از برخی عبادات مانند نماز و روزه در دوران عادت ماهانه  ت د  عادت 
های  اهری  و نیز اس اط الزا  به تمكی  و حتی توصیه به رعایت حال زن توسیش  مانی بر ن انهز



 
  

 
 

 

 

 

 

 

77 

ست
سیا

 
یی

طبا
طبا

مه 
علا

ی 
سیر

ه تف
دیش

ر ان
د ب

أکی
با ت
ان 

ث زن
باح

ی م
فقه

زه 
حو

در 
آن 

ی قر
هیل
 تس

ای
ه

 
 

ی تی     یه اسی می بیرای ر یع  دهنده زو  در دوران عسر و حَرَ  اشاره نمیود. ایی  میوارد  ن یان
 م  ت و تسهیل تكالیل شرعی زنان است.

در نمییاز و وییی  وهییت زن  همچنییی   در  ییر  تعییار  ادلییه  همچییون وجییوو اسییت بال هبلییه
کییه مؤییید سییهولت و جییواز  حییازض طاهرشییده  هاعییده تسییهیل بییه   یییه اجییازه می دهیید تییا دلیلییی را 
کیه رهبیری ان ی و اسی می بیا اسیتناد بیه  تخییر است  م ید  بیدارد. چنیی   ر ینیدی  همان گونیه 

کرده اندی ییه امییا  خمینییی کییید  زی   هییی را سییا انیید  زمینییه تحییول در مبییانی معر تییی و نظا  ت 
 ورد ار.ک: سیییییخنرانی تلویزییییییونی بیییییه مناسیییییبت سیییییالگرد رحلیییییت امیییییا  خمینیییییی    یییییراهم میییییی

8144/1/89.) 
در شرتو ای  نگر   بازشگوهی مسازل زنان نه تنها بر اایه تحلیل انت یادی و اجتهیادی صیحی  

کرامت اسییتوار اسییت  بلكییه جایگییاه انسییان ز ت ویییت مییدار زن در هییر ن و شییریعت اسیی می را نییی وار و 
گونه می که نگاه ابزاری یا  روتر به جنس زن مردود شمرده می سازد  به  شود و حتی امتییازاتی  ای 
رسد. همچنیی  ع میه طباطبیاییاره(  بدیل برای زنان نسبت به مردان نیز به منصه  هور می بی

تكیریم ذات در تاسیر المیزان  با رویكردی جامع و ع  نی به  اهر و باط   یات  اصولی همچیون 
های  سیییازد و بیییر سیاسیییت انسیییانی  تسیییاوی ح یییوهی و ت ییید  اهلییییت بیییر جنسییییت را برجسیییته می

کید  گیری گر هر نی به مثابه مبنایی برای ر ع سخت تسهیل های   هی و حمایت از ح و  زنان ت 
 ویگه دارد.

کیاوی ایی  اندی یه کوشید  تاسییری و شیونید  ن بیا مبیانی   هیی زنیان  میی  شگوه  حاور  بیا وا
های تسیهیلی هیر ن  الگیویی روشیمند بیرای بازاندی یی و  وم  تبیی  ابعاد و شیامدهای سیاسیت

 محور ارازه نماید. بازتعریل ح و  و تكالیل زنان در شرتو رویكرد تسهیل

 در متون فقهی« تسهیل»تبیین لغوی و اصطلاحی 
که در لزت به معنای بی« سهل»از ماده « تسهیل»ری ه واژه  ابان یا زمینیی همیوار و اخذ شده 

کاربردهییای مختلییل خییود  بییه 8111  ص2   ج8980صییاه  مییده اسییت اجییوهری   (. اییی  واژه در 
کییار ر تییه اسییت ا راهیییدی   معنییای  سان کییاه  سییختی و م یی ت بییه    9   ج8980سییازی امییور و 
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 در برخی منابع لزوی متیراده« تسهیل»(. ع وه بر ای   194  ص88   ج8989منظور     اب 1ص
عَییت»بییا  کییه بییه معنای نیییز ذکییر شییده اسییت  واژه« طَوَّ سییازی و ایجییاد  مییادگی  مییده اسییت    سان ای 

گ یای  و  یراد شیدن مرتیع اسیت اهرشیی  « طیا  لیه المرتیع»که در تعبیر  چنان    8985م صیود  
 (.594  ص9ج

در اصییط ح  خصوصییاح در ادبیییات   هییی و اصییولی  تسییهیل برگر تییه از معنییای لزییوی خییود  بییه 
بخ ی و ر ع سختی و تنگنا در تكالیل شرعی و م ابیل دشیواری و م ی ت اعنَیت(  معنای سهولت

(. بییر اییی  اسییا(  هاعییده تسییهیل در   ییه 128  ص5   ج8958تعریییل شییده اسییت اشییهید ثییانی  
کیاه  سیختی و ر یع موانیع در انجیا  احكیا  شیرعی اسیت تیا مكلایان بتواننید بیا  اس می  نیا ر بیر 

  ایل دینی خود عمل نمایند.سهولت بی تری به و

 اقهخز–فقهز نظا   ر آ  باوتاب و اساسز ساات سه  ر و  به خرآ  نگرش تحایل.1
کییاوی سیییر نییزول  یییات مییرتبش بییا سیاسییت های هر نییی دربییاره تعامییل   هییی بییا زن  ن ییان  وا

که در یج ت سیم می ک ن  نگر  هر ن بیه زن را می دهد   تیوان از سیه منظیر اساسیی بررسیی بندی 
 کرد:

 الهز مخاه  مثابه به و  الف(
ای از  در ای  ساحت  نگر  هر ن صر اح ایجابی و مثبت است. خداوند همه مخلوهات را جلوه

گونیه نگیر  سیلبی نسیبت بیه مخلوهییت زن ابیراز نكیرده اسیت. شیواهد  صنع الهیی دانسیته و هیچ
 »هر نییی نظیییر 

َ
ییمَاوَاتِ وَمَییا ِ ییی الْأ ُ  لَییهُ مَییا ِ ییی السَّ  شَییيْء  »(  8اجمعییه: « رِْ  یُسَییبِّ

کُییلَّ حْسَییَ  
َ
ییذِی أ الَّ

 شَیيْء  حَیيّ  »(  و 1اسجده: « خَلََ هُ 
کُیلَّ کیه زن نییز بیه 10اانبییاء: « وَجَعَلْنَا مَِ  الْمَیاءِ  ( دپلیت دارنید 

  رین ی اسیت و -عنوان بخ ی از نظا  خل ت  مووو، تحسی  و ستای  الهی در وجه وجودی
 ای از ابتدا منتای است.در تعریل خل ت  وجه من
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 انسا  مثابه به و  ب(
کرامیت  کثرییت  ییات  ایجیابی و مبتنیی بیر  نگر  هر ن نسبت بیه انسیان  اعیم از زن و میرد  در ا

مْنَیا بَنِیي  دََ  »ذاتی است  مانند  کَرَّ حْسَیِ  تَْ یوِیم  »( و 10ااسیراء: « وَلََ یدْ 
َ
نسَیانَ ِ یي أ اتیی : « خَلَیَ  الْإِ

غ از جنسیت  مووو، تكریم الهیی اسیت. ایی  رویكیرد  زن و میرد را در (. در ای   یات9   انسان  ار
کمیال معر یی می سطحی برابر  به عنوان موجیوداتی انسیان کنید. بیا  وار و مختیار در میدار تكلییل و 

شود  همانند  های سلبی به جنس انسان نیز نسبت داده می ای  حال  در بخ ی از  یات  ویگگی
کهل: 33بخل یا شتابزدگی احب: غالت  ناسپاسی   (. در ایی  میوارد 84  معیار : 11  انبییاء: 29  

اسییت و اختصاصییی بییه زن یییا مییرد « انسییان بییه نحییو پ ب ییرط»هییای مییذکور منتسییب بییه  نیییز  ویگگی
 ندارد  بلكه جنبه تربیتی و ه داردهنده دارد.

 انسا : او  اص جمسز عمها  به و ج(
گاه بدون ت صری  به نا  اذکوریت یا انوثییت(  صیاات مثبیت نظییر ایمیان  در ای  زمینه  هر ن 

 دهد: ت وا  صبر  خ و، و اناا  را به هر دو جنس نسبت می
بَةح » هُ حَیَا ح طَیِّ نثَی وَهُوَ مُؤْمٌِ  َ لَنُحْیِیَنَّ

ُ
وْ أ
َ
ا مِّ  ذَکَر  أ  (41انحل: « مَْ  عَمِلَ صَالِحح

کنید ا ل عمیران:  هیچ تایاوتی تضیمی  می د  بییو اجر عمل صال  را برای زنیان و میردان متعهی
 (.859  نساء: 842

گر ته اسیت  ماننید همسیران نیو   گاهی نیز ر تار برخی زنان م خصاح مورد نكوه  هرار  البته 
کیه میذمت  (  اما ت میل در میت   ییات ن یان می2-9(  یا زن ابولهب امسد: 80و لوط اتحریم:  دهید 

کیه ویگگی ه بیه ذات ییا جینس  نهر ن نا ر به ا عال اشخاص است  نی هیایی  هیا. حتیی در میواردی 
(  سییا  81  زخیره: 18بیه زنیان نسیبت داده شیده اهیود: «  تنیه انگییزی»ییا « کیید»  «مكر»چون 

کیه اییی  اوصیاه ن ییل هیول اشیخاص ثالییث و نیه داوری مسییت یم هیر ن اسییت.   ییات ن یان می دهیید 
سازی هوییت  یردی  نا  زنان و شرهیز از برجسته ویگه در داستان زلیخا  تصری  هر ن بر عد  ذکر به

 گویی به جای تصری ( نوعی احترا  و رعایت ش ن عااه زنانه در خطاو الهی است.  نان اکنایه
کیه در منطی  هر نیی  زن بیه عنیوان  ای  سه گانه ماهومی به روشنی بیانگر ایی  ح ی یت اسیت 
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کرامت  منز کمیال را دارد و تنهیا مخلو  الهی و انسان  همواره برخورداری از  لت و استعداد رشد و 
کنید. از نگیاه  ها ااعیم از زن ییا میرد( زمینیه سیتای  ییا نكیوه  را  یراهم می ا عال و عملكرد انسیان

های حمیایتی     هی ح وهی نیز  چنی  تحلیل جامع و متعادلی بسیتر پز  بیرای تبییی  سیاسیت
گونیه زن را  راهم می هواعد تسهیل و نای عسر و حر  در تعام ت مرتبش با کیه هییچ  سیازد  بیه  ای 

شییود  بلكییه احكییا  و نظامییات  مبتنییی بییر  نسیبتی میییان جنسیییت و ن ییا یییا عسییر ذاتییی  ییر  نمی
کرامت و شرایش انسانی هر  رد ووع می  گردد.  ر یت  

کید با ونا   رباره خرآ  تسهیاز های سیاست .2  اروشممدی و کرامت بحث بر تأ
ت مییل در مطالعییات هر نییی و تاسیییری  نحییوه خطییاو هییر ن بییه زنییان و  هییای هابییل  یكییی از محور

کمال  19ییابی اسیت.  خیر رازی  در تاسییر  ییه  مردان و استنباط جایگیاه جنسییت در ا ضیلیت ییا 
کنید و معت یید  سیوره نسیاء  برشیمردن ا ضیلیت میردان بیر زنییان را از نیو، خطیاو الهیی برداشیت می

کیرده است چیون خیدای متعیال مخاطیب مسیت یم می ردان هیرار داده و بیا ویمیر غاییب از زنیان ییاد 
 (.218  ص 81گیرد ابه ن ل از: جوادی  ملی  تسنیم  ج  است  ا ضلیت مردان را نتیجه می

کنیید. وی  الله جییوادی  ملییی تبیینییی نییوی  از سییاختار خطییابی هییر ن ارازییه می در ااسییخ   یییت
که در شی  تووی  می امُیونَ » یات مورد اشاره نظیر ویگه در  های اس می  به  ر  دهد  جَیالُ هَوَّ الرِّ

ییلَ الُله بَعْضَییهُمْ عَلَییی بَعْییض   سَییاءِ بِمَییا َ ضَّ جَییالِ عَلَیییْهِّ َ دَرَجَییةٌ »( و 19انسییاء: …« عَلَییی النِّ اب ییره: « وَلِلرِّ
گردد و نیییه جنسییییت ذاتیییی.  (  خطیییاو هیییر ن بیییه روابیییش زن و میییرد در نظیییا  خیییانواده بیییازمی551

مضاعل مرد در ت می  معا  و تدبیر امور خانواده  تنها موجیب  ضییلت نسیبی او  های مسئولیت
ک میی و عر یانی  در محدوده خانواده می شود و دلیلی بر برتری مطل  میرد بیر زن نیسیت. از منظیر 

کمالی وابسته به مذکر بودن نبوده و مؤنث بودن مانع دستیابی به هیچ م ا  انسانی یا  نیز  هیچ 
 الهی نیست.

ای هییر ن  همییراه بییا ادو  عاییت و حجییاو  منجییر بییه شیییوه  همچنییی   رویكییرد ادبییی و محییاوره
کناییه میورد  خاص نا  برداری و مخاطبت با زنان شده است. غالباح زنان نه با نا   بلكیه بیا عنیوان و 

گاتیار شییا  گیرنید و همیی  امیر  میوزه سخ  هرار می  ور الهیی اسیت. لیذا ادبییات سیلل  ای در سیبج 
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بیوده و هیر ن نییز هنگیا  نییاز  … و« مسیتوره»  «کریمیه»اره زنان معطیوه بیه اصیط حاتی چیون درب
تنها در موارد ورورت اجتماعی و ه دار  ماننید مخاطبیت مسیت یم بیا زنیان شییامبر دربیاره رعاییت 

 گزیند. صورت صری  را برمی (  مخاطب هرار دادن زنان به11-15عات و شوشیدگی ااحزاو: 
کیر  ادی  ملی تصیری  میالله جو  یت کیه نیزول  ییات الهیی  منحصیراح بیر هلیب شییامبر ا  کنید 

گذارده شده تا معاره الهی را بی ها  اعیم از  واسطه برای همه انسیان بوده و سپس بر عهده ای ان 
 زن و مرد  تبیی  نماید:

مِیُ  * عَلَیی هَلْبِی»
َ
وُ  الْأ نزَلْنَیا ِ لَیْیَ  »( و 849-841اشیعراء: « َ  لِتَكُیونَ مِیَ  الْمُنْیذِرِیَ  نَزَلَ بِهِ الرُّ

َ
وَأ

اِ(  َ  لِلنَّ کْرَ لِتُبَیِّ  (.99انحل: …« الذِّ

 نمونه تطبیقی: رویکرد تسهیلی نسبت به احکام حیض
کیه نظیا  ح یوهی اسی   نسیبت بیه  ن  از جمله مسایل مهم در   ه زنان  بحیث حییض اسیت 

د و منطبیی  بییر طبیعییت و بهداشییت معنییوی و جسییمی زن اتخییاذ نمییوده اسییت. منیی سیاسییتی هاعده
، با ت خیا  ر یت طبیعی  توالی سه کیه مبنیای  شار روزه برای احكا  حیض را معیار هیرار داده 

هیای متیداول در   ن هم ت یید شزشكی و هم تسهیل در ت خیا برای زنان است. بر خ ه نگر 
کیییه ز مییییان تمیییدن انگاشیییتند  هیییر ن در  ییییه  ن حیییازض را نجیییس و مطیییرود میهای شیییی  از اسییی   

ى» ذح
َ
لُونََ  عَِ  الْمَحِیضِ هُلْ هُیوَ أ

َ
(  حییض را صیر اح حیالتی  زاردهنیده بیرای زن 555اب یره: …« وَیَسْ 
گردد  نه هطع مطل  روابش اجتمیاعی و انسیانی  شمارد و تنها منع نزدیكی زناشویی م رر می برمی

کرامت از زن  چر کید مییا سلب  که ادامه  یه ت  سَاءَ ِ ي الْمَحِییضِ »کند:  ا   یعنیی جیز …«َ اعْتَزِلُوا النِّ
گونیه معاشیرت ییا همن یینی منیع ن یده اسیت. شییامبر بزرگیوار اسی   نیییز در  از بیاو نزدیكیی  هییچ 

گاتاری خوی  با تاسیری دهی  بر همی  مبنا  توا داده  (.944  ص 8اند اابو داود  ج  سنت 
ح وهی  بسیاری از تكالیل عبادی مانند نمیاز و روزه در دوران حییض سیاهش  –هی از منظر   

شییود و جبییران   ییش بییر روزه مترتییب اسییت  اییی  نیییز در راسییتای سیاسییت تسییهیل و ناییی عسییر و  می
حر  است. همچنی  بیه جهیت طبیعیت وییگه ایی  دوران  زن حیازض از و یایل زناشیویی معیاه 

هیانون میدنی(. سینت  8801گردد ااشیاره بیه میاده  تل ی نمی” زنُ و“است و ای  امتنا   مستوجب 
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شییده نیییز رعایییت  تسییهیل در احكییا  حیییض حتییی در ارازییه  رصییت جبییران بییرای اعمییال واجییب  وت
 است. شده

در م ایسیییه بیییا سیییایر ادییییان  ر تیییار شییییامبر اسییی   در برخیییورد بیییا زن حیییازض  شیییرا تمندانه و 
که تسهیل دانستند  شییامبر تنهیا اجتنیاو  زن حازض را مطرود می گرانه بوده است  برخ ه یهود 

 (.944  ص 8از  میز  را دستور داد و در غیر ای  صورت معاشرت را توصیه نمود اابو داود  ج 
کیه در ” امكان“همچنی    یهان  تسهیل را در حكم به  یعنی حمل بر حیض بودن هر خونی 

کند  تل ی نمود س  متعاره و ویگگی ه و در صورت نبیود دلییل خی ه  اصیل را بیر های حیض بروز 
(. تعیییی  بلییوغ نیییز بییر همییی  مبناسییت  یعنییی میی ک 813  ص 8118انیید ایییزدی   حیییض هییرار داده
گر ته شده و سی  بلیوغ تنهیا ن یانه عر ی  از ن انه ای ت ریبیی اسیت   هایی چون حیض یا احت   

 نه هطعی.
کراهتِ  خضیاو احنیا ییا هیر رنی  دیگیر( بیرای زن از حیث طهارت و عبادت  م هور   یهان بر 

کید دارند و نیز هرازت هر ن اکمتر از هایت  ییه( را مكیروه می شیمارند و میس هیر ن را حیرا   حازض ت 
(. با ای  حال برخی معاصران همچون خانم صااتی با جمع روایات و نییاز 849  ص 8118ایزدی  

کراهیت بیه دلییل عر یی و  به تسهیل  تصری  نموده که  ویرورت نیسیت و نیامیدن  و بیه محیل اند 
کراهت نیست  روایات جواز اعتبار بی تری دارند و هاعده تسام  در ادله سین   خضاو علت تامه 

 (.111-113نیز جاری است اصااتی  ص 
کیید دارنید  تحلییل سیندی و دپلیی  کراهیت ت  در باو هرازت هر ن  بیا اینكیه رواییات م یهور بیر 

کییه اصیالت حكییم بیر نهییی تنزیهیی اسییت و نیه تحییریم  و حتیی برخییی رواییات  اهیید  اخییر ن یان داده 
کا ی کیه زن 110-111اند اهمان  ص  اعتبار  (. بیر اسیا( ع یل و هاعیده تسیهیل نییز  بعیید اسیت 

کید بر ن ست  در محیل نمیاز و ذکیر  حازض به صورت دازم از ثواو و نورانیت هر ن محرو  شود. ت 
 ت.( مؤید همی  رویكرد اس98اعروه  مس له 

کییریم و نظییا    هییی بر مییده از  ن در حییوزه زنییان و احكییا  حیییض  نییه تنهییا از  در مجمییو،  هییر ن 
کرامت و ر اه  ها و نگاه انگاره گر ته  بلكه با رویكرد تسهیل و رعایت  طرت   های تح یر میز  اصله 

کلییدی بیرای بیازشگوهی و اجتهیاد م گر ته است. ایی  سیاسیت هر نیی  مبنیای  عاصیر زنان را در نظر 
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 باشد. شیرامون ح و  و احكا  زنان می

 تطبیقی: رویکرد تسهیلی نسبت به موضوع بلوغ نمونه
 روایی و فقهز تحایل   ترا :  ر جمسز باهغ .1

هابلیییت زن شییدن و هییدرت “در منییابع   هییی و روایییی  میی ک اساسییی بلییوغ جنسییی دختییران 
لیس یدخل بالجاریه حتی تكون »دانسته شده است. بر اسا( روایت نبوی: ” جما جسمانی بر 

(  بلییوغ شییرعی و اییذیر  2  ح 9  أبییواو م دمییه العبییادات  و 8   ج 8544احییر عییاملی  «  مییرأه
کامل می کیه دختیر بیه مرحلیه تكالیل الهی زمانی  کیه از منظیر جسیمانی و طبیعیی   شیود  ای برسید 

گیر دختیری عجوپنیه و شیی  از بلیوغ جنسیی  توانایی انجا  و ایل زناشیویی را داشیته باشید. لیذا ا
، نا ه میادا  گیرد و  سیبی ببیند  شار علییه »العمر را بیر عهیده میرد نهیاده اسیت:  مورد ازدواج هرار 

 (.9  ح 19  أبواو ما یحر  بالمصاهره و نحوها  و 50  ج اهمان« الجراء علیها ما دامت حیّه
کید ن ان می یان نیسیت  بلكیه بن دهد تعیی  س  ازدواج  یج حكم تعبدی و شیریعت ای  ت 

(. به دیگیر 11  ص 8119موووعی عر ی و تابع توان جسمانی و اهتضازات جامعه است اصااتی  
کییه سیی   میی  پ »نظیییر روایتییی از —اند سییالگی را سیی  ازدواج یییا تكلیییل دانسییته 4بیییان  روایییاتی 

نیوعی تعییی  موویو، عر یی اسیت و —(843  ذییل ح 28  ص 8   ج 8981اهمی  « یحضره الا یه
 نه تعبدی.

گییر دختییر  سییاله اسییتطاعت جسییمی نداشییته باشیید   4از حیییث تكییالیل عبییادی ماننیید روزه نیییز ا
کاییاره اصییااتی   روزه بییر او واجییب نمی   نیییز: حییر عییاملی  11  ص 8119شییود و نییه هضییا دارد و نییه 

 (.110  ص 5   ج 8981  طوسی  2  ح 1  ابواو اعداد الارازض  و 9   ج 8544

 ادو ( )باب تکایف ممدی خانه  و ا را  رشد، .2
کیایری اسیت. مطیاب   ک نخستی  شرط مسئولیت  کمال رشد و ادرا در باو حدود و جرایم  ا

 روایت:
 « ذا خر  عنه الیتم و أدرک»
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ک و بلیوغ ع  نیی 5  ح 9  ابیواو م دمیه العبیادات  و 8   ج 8544احر عاملی   (  تح ی  ادرا
  رماید:   روایات میهمراه س   شرط اجرای حد است. در مورد زن

ان الجاریه  ذا تزوجت و دخل بها و لها تسع سنی  ذهیب عنهیا الییتم د یع الیهیا میا لهیا و جیاز »
 اهمان(.« امرها  ی ال راء و البیع و أهیمت علیها الحدود التامه

 اینجا نیز بلوغ تنها شرط پز  نیست  رشد و ع ل و معام ت مسیت ل نییز بایید مح ی  شیود تیا
کامل  گردد.حد   برهرار 

 –و  ن هیم صیر اح بیرای ت دییب  –در صورت وهو، جر  شی  از بلوغ  مجازات بیه صیورت تعزییر 
گییر جییر  همییراه بییا شییبهه باشیید  حیید سییاهش می برهییرار می درء حییدود “شییود بنییا بییه هاعییده  شییود  و ا
 (.9  ح 59  ابواو م دمات الحدود  و 51اهمان  ج ” بال بهات

 یلی نسبت به موضوع نفاس و جای اه شهادت زناننمونه تطبیقی: رویکرد تسه
شییود  در بییاو ناییا( نیییز  بی ییتری  مییدت  ن ده روز بییر اسییا( خییون م ییارن وپدت تعریییل می

کییه ناییا( را بییه حالییت 941-943  ص 8119اصییااتی   نسییبت ” مضییزه“(. بییرخ ه برخییی اهییوال 
کثر   ها هازلند شرط اِخبار هابله و شهادت زنیان معتبیر نمی اسیت و شیهادت میردان اصی ح  دهند  ا

(. صحیحه عبدالله ب  سنان مبی  ایی  امیر اسیت: 891  ص 1اذیر ته نیست اجبعی العاملی  ج 
ظَرُ ِ لَیهِ » جَالِ النَّ کلِّ مَا پَ یجُوزُ لِلرِّ  بَِ  رِجَال  ِ ی 

سَاءِ وَحْدَهُّ َ   8544احیر عیاملی  « تَجُوزُ شهادتُ النِّ
 ت هابله واحده در وپدت نیز هبول شده است.که شهاد (  چنان59  ص 81ج 

 نمونه تطبیقی: رویکرد تسهیلی نسبت به موضوع جنابت و زنان
در باو جنابت زنان  خرو  و م اهده رطوبت همراه شهوت  مووو، حكم غسیل اسیت  امیا 
به جهت تااوت ساختار جنسی زن و مرد  خرو  منی مانند میردان غالبیاح هطعیی و هابیل م یاهده 

کامل و لذت جنسی با خیرو  ییا حتیی احتمیال خیرو  میایع نیست گر ارگاسم  .   ها تصری  دارند ا
کا ی غسل ساهش می همراه باشد  غسل واجب است و در صورت شج یا   دان ن انه شود  های 

(. بنیییییییییابرای  551-553  ص 1  ج 8113  همیییییییییدانی  818  ( 8118ای   احسیییییییییینی خامنیییییییییه
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هاعییده تسییهیل اسییت: احتیییاط غیرموجییه در اییی  مییوارد شناسییی دهییی   مبنییای اجییرای  مووو،
، می  شود. موجب عسر و حر  و خ ه سیاست تسهیل شار

گیر   ن های دست گیری و ر ع سخت خاعده تسهیل که در   یه زنیان بیه واا ویگه مسیازل  گونه 
کرامییت طلبیید.  محور را می بلییوغ  تكلیییل  حیییض و ناییا( میینعكس اسییت  رویكییردی بنیییادی  و 

ه عره  لحاه  یزیولوژی خاص زنان  اعتبار تجربه زیسته  و هیا( روشیمند مییان  یاهر استناد ب
کییارا و اصییل روایییات و مصییلحت زنییان  می محور را بییرای اجتهییاد تسییهیلی و بییازشگوهی  توانیید الگییویی 

کند  .احكا  زنان ارازه 

 ونا  اقه  بر آ  اثرگذاری و فقه امایتز خهاعد ما ر تسهیل؛ خاعده .2
دستاوردهای مهیم در بیازشگوهی   یه زنیان  تبییی  و تثبییت جایگیاه هاعیده تسیهیل بیه یكی از 

کم و شیمول   هیی اسیت. ایی  هاعیده  همچیون هاعیده” مادر هواعد“عنوان  گرا  بسییاری از  ای حیا
هییا بییوده اسییت  از جملییه: هاعییده  هواعیید   هییی م ییهور را درون خییود جییای داده یییا من یی  صییدور  ن

  هاعده پحر   هاعده سو   حیدیث ر یع و نییز اصیول د یع تیوهم و وسوسیه اوطرار  هاعده پورر
 ارُ ع تُوسوِ((.

کییه بییه بررسییی تطبی ییی سیییر تطییور اییی  هاعییده کارگیری عالمانییه و روشییمند  ها  بیییانگر  ن اسییت 
هاعییده تسییهیل در مسییازل زنییان  نییه تنهییا بسییتر اجتهییاد شویییا را  ییراهم  ورده  بلكییه از ابییزاری شییدن 

 های مختلییل اجتمییاعی  جلییوگیری و موجبییات حمایییت عملییی از ای ییان را در عرصییه جایگییاه زن
 خانوادگی و ح وهی  راهم نموده است.

 گر در فقه زنان کاربرد قواعد تسهیل
 شیر ه و بار ار ونا  عبا ی ااکا  تسهیل

ییز در مواردی نظیر دشواری نماز برای زن باردار یا شییرده  براسیا( هاعیده پحیر  و پویرر و ن
اصل وجوو د ع ورر محتمل  تخایل در برخیی از ارکیان نمیاز و حتیی تجیویز بیر هیم زدن میواپت 
کیودک( جیایز اسیت. ایی  برداشیت مبتنیی بیر هاعیده اهیم و مهیمّ در   ن ابه هنگا  نیاز به شیردهی 



 

 

 

 

 

 

 

 

فصلنامه علمی 
«

ش نامه نوین فقهی حقوقی زنان و خانواده
پژوه

»/ 
سال 

ششم
/ 

شمارۀ 
 

اول/ بهار  
4141
   

 

86 

گر ته است. کید هرار   تزاحم نیز مورد تا

 شرعز تکالیف بر ز وجهب عد 
کییه بیییه علییت بییارداری ییییا    روزهسااهره ااا  88 و بقاااره 184-183مطییاب   یییات  داری بیییر زنییی 

شیردهی هادر به ادای  ن نباشد واجب نیست. همی  هاعده در باو وجوو  وریت حب نیز بیرای 
 کند. زنان باردار یا شیرده جریان دارد و انعطاه هابل توجهی در   ه زنان ایجاد می

 ونا  او مالز امایت
المثل شیر دادن بیه زن ابراسیا(  ییات  شرداخت نا ه و اجرتدر صورت بارداری یا شیردهی  

 شود. ( به عنوان ح و  مسلم و مت     ه اس می محسوو میبقره 233ط   و  8و  6

 اضانت اقه  و غیرمالز امایت
در باو حضانت و نگهداری  رزند  حمایت و احترا  ویگه نسبت به خواست مادر لحاه شیده 

کتاو  سنت  اجما  و اصل برازت  برای میادر تثبییت شیده و ح  شیردهی و اولویت  ن  براسا( 
 است.

 جزایی و جمایی امهر  ر ونا  او تامای
کیه زن هربیانی در بخ   کیراه شیده و حتیی جیواز ” عُنیل“جزا  اصل عید  هصیاص در جیایی  ییا ا

احتمال  سیب به مادر  همه ری ه در هاعده تسیهیل و حماییت  جنی  در حكم زنای عنل و س ش
 ز جان و حیثیت زنان دارد.ا

 لاو  باونگری و ااتیاط م  
کارانییه بییوده  بسیییاری از احكییا  صادرشییده در حییوزه زنییان براسییا( احتیییاط و رویكییرد محا ظه

کنید ایی  احكیا  بیا لحیاه شیرایش واهعیی زنیان و هیده  که هاعیده تسیهیل اهتضیا می است  درحالی
گردند تا مسییر ، در ر ع عسر و حر   بازنگری  رشید و  عالییت اجتمیاعی زنیان همیوار شیود و از  شار
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گردد.  ابزاری شدن جایگاه  نان جلوگیری 
شود با نگیاه انت ادی و بیازشگوهی   ییهی  تمیامی مسازییل و م یك ت اختصاصیی  شی نهاد می
های خانوادگی  اجتمیاعی و ح یوهی بیا محورییت هاعیده تسیهیل و هواعید من یعب از  زنان در حوزه

گیرد. ای   ن مورد بازنگری هیای وییگه اسی می از زنیان  کننده حمایت رویكیرد نیه تنهیا تضیمی  هرار 
کار مدی حضور اجتماعی و ح یوهی  نیان  یراهم میی  ورد.  است  بلكه بستری برای تدوی  من ور 

ها و اهتضازات ویگه زنان  براسا( اصول تسهیل  موجب ارت اء جایگیاه ح یوهی و  توجه به تااوت
کرامت و جلوگیری از ابزاری انسانی زن  صیانت  شدن ن   او در جامعه خواهد شد. از 

 پیوند اندیشه تفسیری علامه طباطبایی با قاعده تسهیل در بازن ری حقوق زنان در قرآن. 3
 تسهیل برای بستری طبیعز؛ های تفاوت و فطرت نظریه .1

ع ماااه ؛ شیییناختی ع میییه و  لسیییاه تسیییهیل ایییی  محیییور شیونیییدی اسیییت بیییی  مبیییانی انسان
هیای مكمیل و رعاییت  های طبیعی زن و مرد  بر تكامیل ن   در نظریه  طرت و تااوت طباطبایی

کید می ورزی  نیه بیر  (. ایی  نظرییه511  ص5کنید االمییزان  ج اهتضازات جسمانی و روانی زنان ت 
کییه توجییه بییه  عمییل می« زیرسییاخت تسییهیل احكییا »عنوان  زا بلكییه بییه انگییاره محییدودیت کنیید  چرا

هیییای تكیییوینی  هرگونیییه   یییار غیراصیییولی ییییا تحمییییل و یییایل خیییار  از طاهیییت را منتایییی  یتواهع
 گیرد: هرار می« هاعده تسهیل»سازد  و مست یماح در راستای  می

تسییهیل  یعنییی طراحییی حكییم مبتنییی بییر  ر یییت طبیعییی و زیسییتی زنییان و شرهیییز از تكییالیل 
 داند. . ع مه ای  اصل را شرط عدالت میبار م  ت

کتسابی؛ و ذاتز اقه  ایزتم .2  اقهخز تسهیل ایجا  برای ومیمه ا
تری  بسترهای نظری برای توجیه هواعد   هی مبتنی بیر تسیهیل اسیت  ای  تمایز یكی از مهم

ح ییو  ذاتییی اانسییانی( و شییود  زیییرا در تمییایز میییان  ووییو  دیییده می و در بطیی  اندی ییه ع مییه به
کتسییابی احاصییل ت سیییم ن یی  و مسییئولیت( بیییان ع مییه طباطبییایی مبنییی بییر برابییری   ح ییو  ا

« هاعیده تسیهیل»( خود بر 511  ص5ها االمیزان  ج ها و تااوت در برخی مسئولیت کرامت انسان
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 استوار است:
کتسابی تابع  ر یت گر ح و  ا کیه بیرای هیر  یرد  گونه ها و شرایش باشد  باید به ا ای م رّر شود 

کرامت  متضم  عسر   و حر  ن ود.و جنسی  در عی  تضمی  
گییذاری  سیینجی   هییی و محوریییت هاعییده تسییهیل در م ییا  هانون اییی  رویكییرد عییی  مصلحت

 اس می است.

 گر . اصل توازن حقوق و مسئولیت؛ معیار اجتهاد تسهیل۱
گیذار میدرباره توازن ح و  و مسئولیتاندی ه ع مه  شیود  بایید    یعنیی هیر جیا مسیئولیت وا

 یییو  نییییز  یییراهم باشییید  دهی یییاح میییا را بیییه  لسیییاه هاعیییده تسیییهیل زمینیییه برخیییورداری عادپنیییه از ح
 رساند: می
ووییع تكلیییل بییدون  ییراهم سییاخت  بسییتر پز  و ح ییو  متناسییب  خیی ه تسییهیل و عییدالت »
 «است.

بییه بیییان دیگییر  هاعییده تسییهیل  ابییزار ت ییخیا و تطییاب  مسییئولیت و ح ییو  در احكییا  زنییان 
ح یوهی ییا اجتمیاعی بیجیا ایجیاد نگیردد. ایی  اصیل شود تا متناسب با شرایش    یار  محسوو می

کام ح ارتباط دارد  .هم از جهت عدالت و هم ر ع عسر و حر   به هاعده تسهیل 

 ها؛ مصداق بارز تسهیل بندی مسئولیت . اولویت4
گ یای  های   هیی در  ع مه طباطبایی با هیرار دادن مسیئولیت خیانوادگی در اولوییت زنیان و 

 سازد: دا  عملی تسهیل را در   ه زنان جاری میم ارکت اجتماعی  مص
هاسیت تیا زن  بندی به معنای منع نیست  بلكه اص ح و تسهیل و ایل و  رصت ای  اولویت
هییای مهییم اخییانواده( بییدون احسییا( تكلییل اوییا ی و بییا امكییان حضییور م ییروط و  بتوانیید در حوزه

کم  حتیی تصیدی های اجتماعی و سیاسی انظیر بیعیت  م یا یا ته در عرصه گ ای  وره  ن ید حیا
هییای متناسییب بییا شییرایش خییود داشییته باشیید. بحییث حضییور اجتمییاعی  منصییب بییا هیییود(  انتخاو

م روط و مسئولیت خانوادگی بر مده از تاسیر خاص ع مه است و مصدا  عملی تسهیل در   ه 
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 .دهد زنان را ن ان می

 . مشارکت سیاسی زنان و تسهیل در تطبیق5
بیعییت  م ییاوره سیاسییی  حیی  انت ییاد و تییا —شااده او تفساایر المیاازا  های استمباط مصاادا 

گواه تسهیل—حدودی تصدی منصب  گرایانه بودن رویكرد ع مه است: همگی 
 زنان: رسمیت دادن به ن   سیاسی زنان  ولو با جززیات متااوت  بیعت 
 هیل و : اثبات اهلیت رای و نظر سیاسی برای زنان بر اسا( هاعده تسمشاوره و اظهارنظر

 های مردمحورانه  ابطال انگاره
  اذیر  عمومی ح  انت اد و امر به معروه و نهی از منكر برای زنان ادر جهیت ا  انتقا :

 گر(  کاه    ارهای ساختاری و تح   عدالت تسهیل
  گذاشته   ن را مبتنی بر شرایش خاص و استناد تصدی مماصب با خیه : هرجا محدودیتی 

 گ اید. ل نای مطل   اس  ضای اجتهاد و تسهیل را ولو محدود میداند  نه اص روایی می
یابی اصل تسهیل در عرصه عینی   ه زنان و خیرو  از چیارچوو  دهنده مصدا  ای  امر ن ان

 .های متعاره محدودیت

 . دستاوردهای رویکرد علامه در پرتو قاعده تسهیل6
در  مکاااانز-ضااایات وماااانزساااتیزانه، و تهجاااه باااه مقت هاااای و  عق نیااات، عباااهر او  هانش

کنیید  هییای ع لییی  سییعی می اندی ییه ع مییه همسییو بییا مسیییر تسییهیل اسییت. وی بییا تكیییه بییر تحلیل
—نظرانه بیه سیطحی منط یی و هابیل اجیرا ارت یا دهید گیرانه و تن  احكا  زنان را از سطو  سخت

که جوهره هاعده تسهیل است:  کاری 
  تسهیل تعامل   ه با اهتضازات زمانی/مكانی 
 ن تاكیج حكم اولی و ثانوی در مواهع عسر و حر  یا ورورت امكا 
 کییه عییی  رو  هاعییده تسییهیل «شرهیییز از تحمیییل و ییایل غیییر متناسییب بییا جیینس و شییرایش   
 است.
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به عنیوان نمونیه میوارد تسیهیلی برداشیت شیده از تاسییر  ییات از نگیاه ع میه بیه میوارد زییر میی 
  توان اذعان نمود:

 مریم( کفالت آیه )تحایل تسهیل خاعده و عزاجتما انتخاب شهرا،  .1-6
هُمْ یَكْاُلُ مَرْیَمَ ﴿نا  یه:  یُّ

َ
هَْ مَهُمْ أ

َ
کُنتَ لَدَیْهِمْ ِ ذْ یُلُْ ونَ أ  (99ا ل عمران:  ﴾وَمَا 

 نویسد: ( می840  ص1ع مه طباطبایی در تاسیر ای   یه االمیزان  ج
ل یون أه مهیم أی یضیربون بسیهامهم   ولیه ی… ال لم باتحتی  ال دح الذی یضرو به ال رعة»

کاالیة میریم  … لیعینوا بال رعة أیهم یكال مریم کیان  یی   ی هذه الجملة دپلة علی أن اپختصیا  
 …« خر  السهم لزکریا  كالها… وأنهم لم یتناهوا حتی تراووا باپهترا  بینهم

که سرشرستی حض« کاالت مریم»ع مه طباطبایی  در تاسیر  یه  کید دارد  رت مریما(( نیه ت 
گروهیی از  واسطه نگاه مردساپر  بلكه از طریی   ر ینیدی شیورایی و رهیابتی اهرعه به انیدازی( مییان 

های زنانه  ا راد صال  اتاا  ا تاد. ای  امر  نوعی مواجهه تسهیلی با انتخاو و حمایت از موهعیت
کم نمیودن عیدالت و شیاا یت  اجتمیاعی در انتخیاو و الگویی هر نیی در ر یع موانیع سیاختگی و حیا

 مسازل مرتبش با زنان است.
 داوری جنسیی   ضیا را بیرای  : شورا و هرعه به جای تحكم و انتخاو بر اسا( شی تسهیل

 کند. گیری   هی مبتنی بر عره یا مردساپری(  راهم می تح   عدالت او نه ههر سنت یا سخت
 گروههای تسهیل  ر فقه ونا  ریشه گیر و شیاا یت  ی تصیمیمهیا : اصل م ارکت زنیان در 

ییییابی هاعیییده تسیییهیل و د یییع حیییر  از زنیییان در   ر ینیییدهای انتخیییاو و حماییییت اجتمیییاعی  عینیت
 های حسا( تربیتی  خانوادگی و مدیریتی است. عرصه

 معمهی( تسهیل خاعده و مریم )تجربه الها  و آوری ویا  شأنیت تسری .2-6
 (81  و مریم: 92ا ل عمران:  ﴾…یَمُ ِ ذْ هَالَتِ الْمََ زِكَةُ یَا مَرْ ﴿نا  یه: 
 تكیون الب یار  … الظاهر أن هذه الب ار  هی التیي ی یتمل علیهیا هولیه تعیالی» ورد:  ع مه می

وکیذل  تكیرار النیداء و تعیابیر … المنسوبة  لیی الم زكیة هیهنیا هیی المنسیوبة  لیی الیرو    یش هنیاك
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 ل  92  ذییل  ییه 848  ص1ییزان  جالم…«ا جمع در مورد مریم بیرای تثبییت عظمیت واهعیه اسیت
 عمران(

 در جای دیگر:
کونها محدثة بیل هولیه تعیالی  یی سیور  میریم» …  ی تكلم الم زكة والرو  مع مریم دپلة علی 

 ل  92  ذیییل  یییه 593  ص1المیییزان  ج«ایییدل علییی معاینتییه الملییج زیییاد  علییی سییما  صییوته.
 سوره مریم( 81  ذیل  یه 12-19  ص89عمران و ج
کیییه  نگییاه ع میییه  داسییتان ب یییارت م زكییه بیییه حضییرت میییریما(( ن ییاندر  دهنده  ن اسیییت 

گیروه خاصییا  دریا ت ال اء معنوی و الهامات خاص نه ویگه مردان اسیت و نیه دربسیت در اختییار 
دانید  گرا  مرجعیت معنوی و ش نیت اجتماعی زنان را نیز ممكی  و م یرو، می ای  تحلیل تسهیل
یییابی زنییان  تییر و ر ییع حییر  تاسیییری و   هییی در  ر یت هییای بزرگ ذیر  ن  و عمیی ح راه را بییرای ایی

 گ اید. می
 گسییتر  دروازه معنویییت و الهییا  بییه زنییان و ر ییع تسااهیل : خطییاو م زكییه بییه زن  یعنییی 

 وری زنیان   انحصارگرایی تاریخی  ای  سنت هر نی مصیدا  روشی  تسیهیل در امیر معنوییت و شییا 
 ره جنسیتی است.گیری ص در برابر هرگونه سخت

 امكییان م ییارکت زنیان در امییور معنییوی  اجتمییاعی و حتیی ح ییوهی بییا اتكییا بییه ریشاه فقهااز :
 های واهعی و نه صره جنسیت.  ر یت

 گرا تسهیل فقه مبمای مریم)س(؛ اضرت خمهت و اصطفا برتری، .3-6
 (95ا ل عمران: « وَاصْطَاَاكِ عَلَی نِسَاءِ الْعَالَمِیَ  » یه: 

کید   دارد:ع مه ت 
أن اپصییطااء المتعییدی بعلییی یاییید معنییی الت یید   وأنییه غیییر اپصییطااء المطلیی  … هیید ت یید »

و أما میا هییل:  نهیا …  اصطاازها علی نساء العالمی  ت دیم لها علیه … الذَ یاید معنی التسلیم
 ل  95  ذییل  ییه 814  ص1المییزان  ج«امصطاا  علی نساء عالمی عصیرها  یمط   الَییة ید عیه.

 ران(عم
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 و در تبیی  محدثه بودن مریم ا((:
کونها محدثة»  (845  ص1المیزان  ج…«او  ی تكلم الم زكة و الرو  مع مریم دپلة علی 

 در بیان ماهو  طهارت و هنوت:
  811  ص1المیییزان  ج…«ا اصییطاازها ت بلهییا لعبییاد  الله  وتطهیرهییا اعتصییامها بعصییمة الله»

  ل عمران( 95ذیل  یه 
  ل عمران( 91  ذیل  یه 814  ص1المیزان  ج…«الزو  الطاعة ع  خضو، ال نوت هو»

 تحلیل دستور اجتماعی:
کِعِیَ  » ا م یییییارکت در جماعیییییت و اجتمیییییا  بیییییرای زنیییییان هیییییم ت یییییریع … وَارْکَعِیییییي مَیییییعَ الیییییرَّ
  ل عمران( 91  ذیل  یه 814  ص1المیزان  ج…«اشده

کردن نو، اصطاا و طهارت حضرت مریما( که ای  جایگیاه  (  بیان میع مه با مستدل  کند 
یییج انتخییاو  رازمییانی و جهییانی بییوده و منحصییر بییه  ییرد یییا زمییان خییاص نیسییت  بنییابرای  هییر ن  

های عظییم و حتیی اسیتثنایی را بیرای زنیان هازیل اسیت و زمینیه را بیرای ارت یا و الگیو شیدن   ر یت
 گذارد. ن ینی( باز می زنان انه صر اح اذیر  محدودیت یا حاشیه

 کیه در بُعید اجتمیاعی و اخ هیی بیا یلتسه : تاو  و شایستگی زنان نه   یش در بُعید  یردی  
شاخا ایمان  ت یوا و عمیل انیه جنسییت(  م یمول هاعیده تسیهیل بیوده و امكیان رشید و تحمیل 

 شود. های عظیم برای زنان م رو، می مسئولیت
 :تیی م یا  زنیان واجید صیاات برجسیته  همچیون هنیوت  تطهییر  تصیدی   ح نتیجه فقهز

گیرنید و ایی   تر و حماییت گرانه تیر  تسیهیل تواننید موویو، احكیا  ویگه گیی  می«محدثه»  میزتر هیرار 
 ساز بازنگری در   ه زنان است. مس له زمینه

 تسهیل خهاعد سایه  ر ونا  اجتماعز مشارکت و اممیت استخ ف، .4-6
ذِیَ   مَنُوا مِنْكُمْ وَعَمِلُوا» یه:  رِْ   وَعَدَ الُله الَّ

َ
هُمْ ِ ي الْأ  (22انور: …« الصَالِحَاتِ لَیَسْتَخْلِاَنَّ

 نویسد: ع مه می
وهییم الییذی   منییوا … أن الوعیید لییبعض الأمییة پ لجمیعهییا… الییذی یعطیییه سیییا  الَیییه الكریمییة»
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ع یید مجتمییع مییؤم  صییال  میینهم … المییراد باسییتخ  هم  ییی الأر … میینهم و عملییوا الصییالحات
 سوره نور( 22  ذیل  یه 829  ص82المیزان  ج«اجنسی یا هومی ندارد.و پ هید … یرثون الأر 

گر جامعه زنان نیز اهل ایمان و عمل صال  باشیند  در تح ی   سپس تصری  می که حتی ا کند 
 اند و هیچ استثنایی حتی تاریخی یا جنسی وجود ندارد.اهمان منبع( ای  وعده شریج

کییه وعییده شییكلتاسیییر ع مییه طباطبییایی در  یییه اسییتخ ه و تم گیری  كییی  بیییانگر  ن اسییت 
جامعه ایمانی برخیوردار از هیدرت  امنییت و تمكیی   معطیوه بیه همیه مؤمنیان و صیالحان بیوده و 
هیچ هید جنسی  هومی  طب اتی یا عصمت ویگه در  ن شرط ن ده است. زنان نیز در صیورت دارا 

اند  بنییابرای   تسییهیل  هیممنییدی و تح یی  اییی  وعییده برابییر بییا مییردان سیی بییودن شییرایش  در بهره
 م ارکت و حضور زنان در ارکان جامعه وروری است.

   اطر: 832  انعا : 19و  34همچنی  ع مه طباطبایی با استناد به  یات متعدد امث ح اعراه: 
کییه اصییل  ( روشیی  می14 بییرای همییه اهییوا  بر مییده از زوال اسییتبداد و شیییدای  « اسییتخ ه»سییازد 

کامل و اصیل“ما وعده بندگان صال  است  ا   ش و   ش به جامعه مؤم  واهعیی و اهیل ” تمكی  
 عمل صال  داده شده است. معیار  صر اح صاات است:

ای نیست  معیار میؤم   وعده وراثت و امامت و تمكی   مخصوص هیچ هو   جنس یا طب ه»
 (829  ص82االمیزان  ج« و اهل عمل صال  بودن است.
ن مییردان  هرگییاه بییه نصییاو ایمییان و عمییل صییال  برسییند  م ییمول در نتیجییه  زنییان نیییز همچییو

 وعده  ارث و امامت شده و هیچ مبنای هر نی برای حذه ح و  و ن   زنان وجود ندارد.
 گیذار   زاد و بی  : جریانتسهیل هید م ارکت زنان و مردان در ساختار هدرت و امنیت یعنیی 
رکت مؤمنانه با مسیامحه و حماییت هر نیی  های تاریخی و دینی  م ا گیری محوری و سخت از تج

 مصدا  بارز   ه تسهیل در اجتما  است.
معیار م ارکت اجتماعی و سیاسی    ش ایمیان و عمیل صیال  اسیت   نکته فقهز و سیاسز:
کییام ح هابییل تعمیییم اسییت و زنییان  هاعییده تسییهیل در مصییدا  یابی احكییا  اجتمییاعی و دینییی زنییان 

 ه و خواهند داشت.مومنه سهمی ذاتی و اصیل داشت
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 آبا انز و   فت نظا   ر ونا  شمهلیت و انسا  تکریم اصل .5-6
انسیان را اصیل بنییادی  « تكیریم»ع مه طباطبایی در تاسیر  ییات خ  یت و   یرین  انسیان  

کیه خداونید همیه نظیا  هسیتی را بیرای تح ی  خ  یت انسیانی داند و تصری  می می اعیم از —کند 
  8ه امكانییات و اسیییباو را مسیییخر انسییان هیییرار داده اسیییت. االمییییزان  ج  رییییده و همییی—زن و مییرد

 (.811-813ص
کییرد تییا خلیاییه او شییود» و نظییا  هسییتی را نسییبت بییه … خییدا انسییان را بییرای امییر عظیمییی خلیی  

کند.  همان(«اانسان طوری خل  نمود تا امر خلیاه را اجابت 

 تسهیل فقهز ویامد
 شده و نا ر به ش ن انسانی است: زدایی یج هاعده جنسیت« خ  ت»در ای  تل ی  

کرامت ذاتی و استعداد خ  ت است  .8  هر انسانی ازن یا مرد( واجد 
 برداری از مواهب و مسؤولیت  بادانی مخصوص هیچ جنسی نیست  ح  بهره .5
های  بادانی اجتماعی و سیاسی  مزیایر بیا اصیل خ  یت و تكیریم  سلب حضور زنان از حوزه .1

 الهی است.

 تسهیل فقه مبمای—اقهخز شمهل خاعده و «لکم»  طاب تحایل .6-6
کید می54اب ره: ” هو الذی خل  لكم ما  ی الأر  جمیعا“در تاسیر  یات   کند: (  ع مه ت 

اند  نیه   یش  همیه در خیدمت انسیان… خداوند  همه  نچه در زمی  اسیت  بیرای شیما   ریید»
 «مردان.

 تسهیل فقهز ویامد
ها  و ر ییع هرگونییه هییید جنسیییتی دپلییت دارد  همییه انسییانبییر جامعیییت خطییاو « لكییم»اصییل 

انیید  و زنیییان جییزوی از ایییی   شییریج نعمییات و واجییید حیی  تصیییمیم و تصییره در م یییدرات اجتماعی
 اند. ح ی ت
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 ونا  برای بمیا ی  ویامدهای   فت: شمهل 
 بر مبنای تاسیر ع مه:

 خدا هستند انه   ش مردان( « خلیاه»ها  همه انسان 
 منیید شییوند و در مییدیریت  ن ن یی  داشییته  تبعیض از منییابع زمییی  بهره د بیییهمییه حیی  دارنیی
 باشند 
  انیید  و حییذه زنییان از مناصییب اجتمییاعی  همییه ااعییم از زنییان و مییردان( میی مور  بییادانی زمی

 خ ه اصل خ  ت است.

 سیاسز تحایل
  زنان  چونان نیمی از خلاای خدا  مجاز به م ارکت در اداره و تدبیر جامعه هستند 
   ها بیرای تح یی   بیادانی  عیی  اطاعیت از هاعیده خ  ییت  سیازی   رینیی زنیان در تصمیم ن
 است 
 .کنارگذاشت  نیمی از  ر یت خ  ت الهی  هرگونه حذه سیاسی زنان یعنی 

جییواز هییانونی و شییرعی ورود زنییان بییه هییر حییوزه  اصییل اسییت  یعنییی مییانع  سیاساات تسااهیاز:
 .رویكردی تسهیلگرانه استزدایی و برچیدن سدهای ح وهی و عر ی  

 ونا  برای آ  ویامدهای و ولایت مفهه  تحایل  .8-6
که  بیان می« وپیت»ع مه در تبیی  لزت  کسیر واو و چیه بیا  یت  “کند  وپییت در معنیا  چیه بیا 

  81االمیییزان  ج”  ن  بییه سییلطنت و تییدبیر اشییاره دارد و معنییای خییاص جنسیییتی بییر  ن بییار نیسییت
 (.990و ص 181ص

 ت به معنای تدبیر امر و مالكیت بر اسباو است  نه نایی حضیور زن و محیدود سیاخت  وپی
 تدبیر به مردان 

  شود نه بر اسا( جنسیت  تعریل می« شایستگی و اهلیت»تدبیر و وپیت  بر محور 
که اهلیت و عمل بر مدار حی  و عیدالت داشیته باشید م یمول وپییت —زن ییا میرد—هرکس 



 

 

 

 

 

 

 

 

فصلنامه علمی 
«

ش نامه نوین فقهی حقوقی زنان و خانواده
پژوه

»/ 
سال 

ششم
/ 

شمارۀ 
 

اول/ بهار  
4141
   

 

96 

 الهی خواهد بود. 

 المیزا   ر ع مه
  خداوند  مالج ح ی ی تدبیر است 
 .کند  م مول وپیت و اادا  الهی است  هرکس ح ی تاح به عدالت و ح  عمل 

ثییواو الهییی وابسییته بییه اهلیییت و عمییل خالصییانه اسییت  نییه وابسییته بییه کنیید  ع مییه تصییری  می
و (. ع میییه معت ییید اسیییت تعلییی  هلبیییی 990  ص81االمییییزان  ج جنسییییت ییییا موهعییییت اجتمیییاعی

کیه م یید بیه —اجتماعی انسان باید متوجه مصیدر ح ی یی تیدبیر باشید یعنیی خیدا  و هیر انسیانی 
 دار شود. ح  و عدالت است  باید مسئولیت اجتماعی و تدبیر امور را عهده

ها( بییه مییردان  مزییایر بییا رو   یییات خ  ییت و  انحصییار اییی  مسییئولیت و تییدبیر ادر همییه عرصییه
 وپیت است.

 تسهیاز تحایل
کیه این كه تدبیر امور اجتماعی مخصوص هیچ جنس خاصی نیست و مسئولیت هرکسی است 

و  خییی ه هاعیییده تسیییهیلشیییود محیییدودیت مسیییئولیت اجتمیییاعی زنیییان   اهلییییت دارد  باعیییث می
غیرموجه باشد. در واهع  سیاست تسهیل برابری مسئولیتی ابیدون هیید جنسییتی( را مرجیع هیرار 

 شمارد. دود میدهد و هر نو، تضیی  عر ی را مر می

 جمسیت به نبهت/سفارت انحصار عد  تبیی  و «رجال» مفهه  تحایل .8-6
« ومییا أرسییلنا میی  هبلییج  پ رجییاپ نییوحی  لیییهم» یییه ؛  43تفساایر ع مااه باار سااهره نحاال آیااه 

کییید « ب ییری بییودن رسییول»کننییدۀ منصییب اجتمییاعی زنییان در شیییامبری نیسییت  بلكییه بییر  نای ت 
 نای ا راد بالغ و دارای مسئولیت  ورده نه به معنای انحصار به مردان.را به مع« رجال»کند و  می

که مخاطب اصلی  رد شبهه سران هری  مبنی بر انكار ب یر بیودن شییامبران و نیه  ع مه ا زود 
 (.523  ص85بحث جنسیت است االمیزان  ج
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 تسهیاز تحایل
محور توسیش ع مییه   تهیای جنسییی نیا ر بیه بلییوغ و مسیئولیت و رد خوان « رجییال»بیا تاسییر 

شییود  یعنییی مبییادا صییر اح بییه ا ییتوانه  اخیی  مییو  تسییهیل تییا مناصییب بییزرگ دینییی هییم جییاری می
کنیم. لذا مبنای واژه تسهیل در  شناسی  زنان را از ح و  معنوی و مدار  عالی اجتماعی محرو  

 ریخی است.گذاری   هی و ح وهی بر اایه شایستگی به جای تاسیر لاظی و تا ای  رویكرد هاعده

  یمز و عامز مرجعیت  ر ونا  آفریمز نقش و «الذکر أهل» تبیی   .9-6
 «الذکر أهل فاسئاها» آیه تفسیر ر 

غ از جنسیت  تعریل می کتب  سمانی   ار  کند: ع مه اهل ذکر را همه متخصصان 
   هیییچ محییدودیت جنسییی در مرجعیییت علمییی  اجتهییاد  ن ییل و  مییوز  بییرای زنییان مطییر

 نیست 
 مراجییع علمییی»یییا « عییالم»تواننیید  ه جاهییل بییه عییالم اصییلی ع  یییی اسییت  زنییان میمراجعیی »

باشند یا ملز  به مراجعه علمیای خبیره  ایی  مسیئولیت اجتمیاعی بیدون تبعییض اسیت االمییزان  
 (.851  ص85ج

 میوزی و علمیی  ذکر نزد ع مه  موجب ر ع هیر منیع ح یوهی ییا عر یی بیرای علم تاسیر عا  اهل
هیچ محیدودیت ” رجو، جاهل به عالم“شود  هاعده ع  زی  رجعیت دینی  نان میزنان و حتی م

 شود. جنسیتی ندارد و ای  امتیاز  به تسهیل م ارکت علمی و اجتماعی زنان منجر می

 تسهیاز تحایل
ح  تخصا و انت ال علم برای زنان مزیت ذاتی نیست  بلكه هاعده طبیعی بر مدار تسهیل و 

 ر ع موانع است.
 تاسیر ع مه طباطبایی در المیزان: طب 

  :ساختار انتخیاو سرشرسیت بیرای 511  ص1  ج99شورا و انتخاو اجتماعی ا ل عمران :)
 زن در هر ن با رویكرد تسهیل و شورا رهم خورده است.
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  :12-19  ص89  ج81  مییریم: 595-598  ص1  ج92شیی نیت معنییوی زنییان ا ل عمییران :)
 اند. های عر انی و معنوی تزنان مست ل از جنسیت واجد  ر ی

  :م ا  زنان بر اایه معیارهای 599و ص 519  ص1  ج91-95اصطاا و هنوت ا ل عمران :)
 الهی و ت واست.

  :م ییارکت و مسییئولیت اجتمییاعی 852-851  ص82  ج22وعیده امنیییت و اسییتخ ه انیور :)
 تابع ایمان و عمل صال  او نه جنسیت یا طب ه(.

جتهادی در   ه زنان بر مبنای هاعده تسهیل و با استناد مست یم به توصیه اایانی: بازنگری ا
های شرعی  ح وهی و  سازی  ر یت های جدیدی برای  عال تواند راه تااسیری چون المیزان می
 اجتماعی زنان بگ اید.

که:  حاصل تاسیرهای یادشده ای  است 
لكیه رویكیردی ایجیابی  گری نیسیت  ب در اندی یه ع میه هرگیز تسیاهل ییا  روکاسیت بیه حیداهل

کیییه م یییارکت و ایایییای ن ییی  واهعیییی زنیییان را در تمیییامی سیییطو   گرا و عیییدالت توسیییعه محور اسیییت 
کامیل  شناسید و زمینیه را بیرای حماییت  رشید  و  علیت معنوی به رسمیت می-اجتماعی ییا تگی 

 سازد.  نان براسا( اهتضا و  ر یت  ماده می

 بندی تحلیلی جمع
که مینتایب ای  مطالعه ن ان    خ  یت «تكریم انسان»سیاست تسهیلی هر ن بر بنیاد   دهد 

گیییر  مالكیییت تییدبیر و وپیییت  ر ییع هرگونییه محییدودیت جنسیییتی در ح ییو  اجتمییاعی و   هییی   را
گان  سیا  و م اصد  یات  مبنای   ه تسهیل   استوار است  ع مه طباطبایی با تحلیل دهی  واژ
کییه زنییان را در تمییا را ارازییه می ها ا  هییی  علمییی  سیاسییی  اجتمییاعی( مطییاب  شیی ن    عرصییهدهیید 

دانیید  لیذا هرگونییه محیدودیت جنسیییتی  بییا رو   شییان صیاحب حیی  و مسیئولیت می انسیانی و الهی
گزین ی نادرست در  هم سیا   یات تل ی  هر ن  سیاست تسهیل و رویكرد ع مه ناسازگار است و 

 .شود می
کم بییر بسیییاری از تنها ییی هاعییده تسییهیل در   ییه اسیی می  نییه ج هاعییده مسییت ل بلكییه مییادّر و حییا
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اسییت. اییی  … هواعیید   هییی دیگییر همچییون هاعییده اوییطرار  پ وییرر  حییر   سییو   حییدیث ر ییع و 
ویگه زنیان  ویمانت  های ا یراد  بیه تسهیل و به تناسب اهتضازات و  ر یت  هواعد  با الها  از اصل

کارگیری روشییمند و هانونمنیید اییی   ن  بییهشییوند. در بییاو مسییازل زنییا اجرایییی یا تییه و من ییعب می
گردیده و امكان حماییت هد منید و  اصل  باعث بهره گیری صحی  از انوا  موازی  متعاره   هی 

گونیییه شی یییگیرانه از زنیییان را  یییراهم می کیییه بیییا ایییی  رویكیییرد  از ابیییزاری شیییدن زنیییان در  کنییید  بیییه  ای 
 شود. های مختلل اجتماعی و خانوادگی جلوگیری می عرصه
ه طور نمونه  در   ه زنان با استناد به هواعد تسهیلی  و   احكامی چون جواز تسهیل نمیاز ب

برای زنان باردار و شیرده در صورت وجود م  ت ابراسا( هاعیده پ حیر   پ ویرر  وجیوو د یع 
ورر محتمیل و اهیمّ و مهیمّ در تیزاحم(  جیواز هطیع میواپت نمیاز بیرای شییر دادن بیه طایل اهاعیده 

 11ب ییره و  819-811  ر ییع وجییوو روزه و  وریییت حییب بییرای زنییان بییاردار و شیییرده ا یییات اوییطرار(
(  511  ب یییره: 1و  3الرویییا  اطییی  :  سیییوره حیییب(  حماییییت میییالی از زنیییان در هالیییب نا یییه و اجرت

کتیاو  سینت  اجمیا   حمایت غیرمالی ویگه دوران شیر دهی امانند اولویت در شیردهی بر اسا( 
کیایری خیاص همچیون عید  هصیاص و ییا جیواز  هیا ییا حمایت حتیی تخایلو اصل برازت(  و  هیای 

 جنی  در موارد زنای عنل و حاا جان مادر مطر  شده است. س ش
دهد بسیاری از احكا    هی زنان  یا مستند به هاعده احتیاط است یا بیر  ای  موارد ن ان می

و احصیاء مییدانی مصیادی   ن   اسا( هرازت سنتی صادر شده  حال  نكه تمرکز بر هاعده تسیهیل
ای ویم   روزرسانی احكا  زنان باشد. چنیی  بیازنگری تواند راهكار مناسبی برای بازنگری و به می

کار مییدتر از زنییان  اصیی ح  حاییا اصییول و چارچوو هییای   هییی  سییبب ارت ییاء جایگییاه و حمایییت 
تر از  ر ییت زنیان در  تهگیری شایسی   هی در امور خانواده و اجتما   و نیز بهره-م ك ت ح وهی

شود تدوی  من ور اس می مبتنی بر حماییت  نظا    ه و ح و  خواهد شد. نهایتاح  شی نهاد می
کیار  از جایگاه ح ی ی و ح وهی زنان با محوریت هاعیده تسیهیل و بیازنگری در   یه زنیان در دسیتور 

گیرد تا با ر ع موانع و عبور از سطو  حداهلی حما یت  راه برای هدایت و تعیالی   های معاصر هرار 
کرامت انسانی گردد. زنان به اهتضای   شان هموار 

تاسیییری ع مییه طباطبییایی  بییه -های   هییی همچنییی  مجموعییه اصییول راهبییردی و مصییدا 
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دهییید رویكیییرد وی اساسیییاح در امتیییداد هاعیییده تسیییهیل هیییرار دارد. او بیییا شیییناخت  خیییوبی ن یییان می
سیییری بییرای تسییهیل م ییارکت  برابییری ح ییو  و ر ییع هییا  م هییای تكییوینی و اییذیر   ر یت تااوت

کرامت زن نیز در ای   ر ینید محایوه  عسر و حر  ح وهی زنان ترسیم می که ش ن و  کند  درحالی 
 ماند. می

 پیشنهاد پژوهشی
هییای  تل ییی و تاسیییر ع مییه طباطبییایی از احكییا  زنییان  ن طییه عزیمییت مناسییبی بییرای بازنگری

های حمایتی و مبتنی بر  تواند به تدوی  سیاست سهیل است و مینوی    ه زنان در ا   هاعده ت
 گرا برای زنان مسلمان یاری رساند.  عدالت تسهیل

توانیید  هییا بیا مسییازل روز زنیان مسییلمان  می شی ینهاد عملییی: توجیه بییه ایی  مبییانی و تطبیی   ن
کار مید از   یه زنیان بیا رویكیرد تسیهیل کیه هیم  گرا باشید  راهگ ای ارازه خوان ی نیوی  و  خوان یی 

 اصالت هر نی داشته باشد و هم ااسخگوی نیازهای اجتماعی معاصر بانوان مسلمان باشد.
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